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रिल8छनगणएजडा छज्जजणल शनि 


“8 प्रस्तावना 


जिश्ाजाजाणाबाणाणणाणहाणजजरणानणावन 

पंडित श्री दौल्तरामजी रचित यह छह्ढाढ्यकी हिन्दी-गुजराती- 
मयठी भाषाओंसे भिन्न-भिन्न प्रकाशकोंके द्वारा करीव २० आशत्तिया 
छप चुकी है, और जेन समाजमे सर्वत्र इसका प्रचार है । सोनगढ- 
संस्थाके स्व० माननीय प्रमुख श्री नवनीतत्मछ सी, झवेरी की भी 
यह एक ,्रय पुस्तक थी और उनको यह कंठस्थ भी थी। पृज्य 
श्री कानजी स्वामीके अध्यात्मरसपूर्ण प्रवचनोंका छाभ छेते हुए 
एकबार उनको ऐसी भावना हुई थी कि यदि इस छहढाला पर 
पू, स्वामीजीके प्रवचन हों और वह छपकर प्रकाशित हो तो समाजमे 
बहुतसे जिज्ञासु इसके सच्चे भावोंको समझें और इसके स्वाध्यायका 
यथार्थ छाभ ले सकें। ऐसी भावनासे प्रेरित होकर आपने पृज्य 
स्वामी जीसे छहढाला पर प्रवचन करनेकी प्राथना की, उसके फल- 
स्वरूप छहढालके यह प्रवचन आज हमारे जिज्ञासु साधमिओंकि 
हस्तमे आ रहे हैं। इस प्रवचनके द्वारा पू, स्वामीजीने छहढालाका 
महत्त्व बढ़ाया है और इसके भावोंकों खोलकर जिज्ञासु जीवों पर 
उपकार किया है। छहढालके छहों अध्यायके प्रवचनोका अंदाज 
एक हज़ार प्रष्टठ होनेकी संभावना है जो कि अल्ग-अछग छह 
पुस्तकामे प्रकाशित होगा। इनमेसे प्रथम अध्यायकी यहद्द पुस्तक 
आपके सन्‍्मुख है और दूसरी तैयार हो रही हे । 


(ाजजानानजाज 


[५] 

ससारके जीवॉंको ठु.खसे छूटनेका च सुखकी प्राप्तिका पथ 
दिखानेवाली यद्द ' छहढाला ” जैनसमाजमे बहुत प्रचलित है। अनेक 
जगह पाठशालाओंमे यह पढ़ाई जाती है, एवं बहुतसे स्वाध्याय 
प्रेमी लिज्ञासु इसे कण्ठस्थ भी करते हे । इस पुस्तकके प्रासरम्भमे, 
वीतराग-विज्ञानके अभावमे जीवने संसारकी चार गतियोंमि किस 
किस प्रकार दुख भोगे यह दिखाया हे और इस दु'खके कारणरूप 
मिथ्यात्वादिका स्वरूप समझाकर उसको छोड़नेका उपदेश दिया है; 
इसके वाद उस मिथ्यात्वादिकों छोड़नेके लिये मोक्षके कारणरूप 
सम्यग्दशन-ज्ञान-चारित्रका स्वरूप समझाकर उसको आराधनाका 
उपदेश दिया है ।--ऐसे, इस छोटीसी पुस्तकमे जीवॉको हितकारी 
प्रयोजनभूत उपदेशका सुगस संकलन है और उसमे भो सम्यक्त्व 
प्राप्तिकि लिये खास प्रेरणा देते हुए कहा है कि-- 


मोक्षमहलकी परथम सोढी, या विन ज्ञान-चरिता । 
सम्यकूता न लहे, सो दशेन धारो भव्य पवित्रा ॥ 
सम्यग्द्शनके बिना ज्ञान या चारित्र सच्चा नहीं होता, सम्यग्द्शन 
ही, मुक्तिमहलकी प्रथम सीढी है। अत. है भव्य जीवों! यह 
नरभव पाकरके काल गमाये विना तुम अत्यन्त प्रयत्नपुर्वक सम्यक्त्वको 
धारण करो। 
इस पुस्तकके रचयिता पं० श्री दौछत्तरामजी एक कबि थे। 
किसी कविमे मात्र काव्यशक्तिका होना ही पर्याप्त नहीं है परन्तु 
उस काव्यशक्तिका उपयोग जो ऐसी पदरचनामे करे कि जिससे 
जीवोंका हित हो--बह्ी उत्तम कवि है। संसारके प्राणी विषय- 


[६] 


कपायके श्रज्भार-रसमे तो फेंसे ही हुए 8 ओऔ ही शद्भार-र्स 
पोपक काव्य रचनेवाले ' कुऊवि ? भी बहत हैं, परन्तु शज्जञार-रसमेसे 
विरक्त कराके चेराग्यरमकों पुष्ट करे ऐसे हितकर अध्यात्मपठके 
रचनेवाले  सुकवि ! ससारमे विरल ही होते हैं। ऐसी उत्तम 
रचनाओके द्वार अनेक जेन फवियाने जन आमसनको विश्वपित किया 
है। श्री जिनसेनाचाय समन्तभटद्राचायं, अमृतचन्द्राचाये, मानतुंग- 
स्वामी, कुमुद्चन्दजी उत्यादि अपने प्राचीन संत-कवियांने आत्मरस- 
भरपूर जो काव्यरचनाथ की द्वे उनकी तुलना, आध्यात्मिक दृष्टिसे तो दूर 
रही परन्तु साहित्यक इप्टिसे भी शायद ही कोई कर सके । हिन्दी 
साहित्यमे भी पं० वनार्सीदासजी, भागचन्दजी, दोछतरामजी, 
यानतरायजी इत्यादि अनेक विद्वानोंने अपनी पदरचनाओमे अध्यात्म 
रसकी मधुर धारा बहाई,- इनमेसे एक यह छट्ढठाल है-जो 
सुगमशैलीसे बीतराग-विज्ञानका बोध देती है। 


इस छहूढालाके रचयिता पं० श्री ठौलतराम जीका समय विक्रम 
सम्बद १८५५ से १९२३-5४ तकका है । उनका जन्म हाथरसमे 
हुआ था। वह बहुत शा्र-स्वाध्याय करते थे। बादमे लश्कर- 
ग्वालियरमे रहे । ट्िकरण्डश्रावकाचार आदिके हिन्दी टीकाकार पं० 
सदासुखजी ( जयपुर ), बुधजनविल्लास तथा छहढाला ( दूसरी )के 
कर्ता पं० बुपजनजी, पं० बृन्दावनजो (काशी ), ईसागढ़मे 
पं० भागचन्दुजी दिल्लीमें पं” बख्तावस्मढजी तथा पं> तनसुख- 
दासजी आदि विद्वान भी उनके समकालीन थे। उनका खर्गवास 


विक्रम संः १९२३ या २४ में मंगसर कृष्णा अमावस्याके दोपहरमसे 


०- न न 


[७] 

दिल्लीमे हुआ था । उन्हें छह दिन पहले स्वगंवासका आभास हो 
गया था, और गोम्मटसार शासत्रका जो स्वराध्याय वे कर रहे थे वह 
ठीक स्थगंबासके हो देन उन्होंने पूर्ण किया था। इस छहढालके 
उपरात उन्होंने सवासोके करीच अध्यात्म-भजन ( हम त्तो कचहुं 
न निजघर आये,” और “जीया! तुम चलो अपने देश? 
इत्यादि ) रचे हें, जिसका सग्रह ' दौलतबिलास” पुस्तकरूपसे 
प्रसिद्ध हुआ है. |) 


यह छहृढाला पं" दौल्तरामजीने १८९१की अक्षयद् तीयाके 
दिन पूर्ण की है दूसरी छहढाला जो कि पं० बुधजनजी कृत है 
बह भी उन्दोंने १८५९की अक्षयद्तोयाकों पृण की है, अत' इसके 
पूर्व ३२ वर्ष पहले हो वह रची गई है। दोनों छहढालाका समाप्ति 
दिन एक हो हे और दोनोंके छह श्रकरणोंमे बहुतसा साम्य है-- 
जो कि कातिकेयस्वामीको द्वादशानुप्रेक्षा बगैरह प्राचीन शात्रोंके 
अनुसार लिखा गया हे। पं० दौलतरामजी अन्तमे स्पष्ट कहते हैं 
कि--यह्‌ छहढाला मैंने पं० बुधजनर्रचित छहढालके आधारसे लिखी 
है-- कर्यो तत्त्व उपदेश यह, लाख बुधजनकी भाख । ? इस प्रकार 
ये ढोनों छहढाला बड़ी-छोटी वहिनोंके समान है और इस छहढालाकी 
तरह पं० बुधजनरचित छहृढालाकी भी विशेष प्रसिद्धि हो यह 
आवश्यक है। 





पूज्य स्वामीजीके इन प्रवचनामेसे दोहन करके २०० प्रदनोत्तरोंका 
संकलन इस पुस्तकके अन्तभागमे दिया है,--वह भी तत्त्व- 
जिज्ञासुओंकी रुचिकर होगा और उन प्रइनोत्तरोंके द्वारा सारी पुस्तकका 


॥ 3] 
सार समझनेमे सुग़मता रहेगी। समरत भारतके व विदेशके भी 
तत्त्वजिज्ञासु छोग ऐसे वीतरागी-साहित्यका अधिकसे अधिक लाभ 
लेकर वीतरग-विज्ञान प्राप्त करे . ऐसी जिनेन्द्रदेवके चरणोंमें 
भावना करता हूँ। 


चैत्र शुक्ला त्रयोदणी, 


चीर स॑ं० २४९५ त्र० हरिलाल जन 
सोनगढ 


गो 


पद 
छः 


अं 


& प्रज्ञान्रणाहणणापा्ाज्जराहाजएाजगछाजाडराजाणडाणहाजाब 
छा 


[9] ति| 
॥ प्रसुखश्रीका निवेदन / 
छा ।>| 
धनणछाजणण/ण्रछाणणणएाजए्रणानणण्णएाजाजाउणानहि 


मुझे बहुत हर्ष है कि पंडितवर्य श्री दौलतरामजी रचित 
छहृढाला पर #पृ० श्री कानजीस्वामीने जो प्रवचन किये उनमेसे 
पहली ढालके प्रवचन इस ' वीतराग-विज्ञान ” पुस्तकमे दूसरी 
आवृत्तिमे प्रकाशित हो रहे हैं। 

इस छद्दढालके ग्रवचनोंके द्वारा जेनमिद्धान्तके रहस्योंको 
समझाकर पू० गुरुदेवने जनसमाज पर उपकार किया है। गुरुदेवके 
प्रवचनोंका यह भावपूर्ण संकलन कर देनेके लिये भाईश्री ब्र० दृरित्यल 
जनको भी धन्यवाद है। 

इस छहढालारूपी गागरमें सिद्धान्तरूपी सागर भरा है। सनातन 
सत्य दिंगम्बर जेनधर्मके सिद्धान्त अतीब सुन्दर ढंगसे काव्यरचनाके 
द्वारा विद्वान कविश्रीने इस पुस्तकमे भर देनेकी कोशिण की है और 
उनकी यह रचना सफल हुई है। जैन समाजमे यह छहढाला बहुत 
ही प्रसिद्ध है और इसके गहरे भावोंको इस प्रवचनमें सुगम रीतिसे 
खोला गया है। अत जैनसमाजके जिज्ञासओंको एवं वस्तुस्व॒भाव 
समझनेमे जिसको रस हो ऐसी प्रत्येक व्यक्तिको यह ७ 
उपयोगी होग़ा और इसकी समझसे भव-भ्रमणके दु खका अन्त 
आकर भोक्षसुखकी प्राप्ति होगी। 

जेन जयतु शासनम्‌ । 


वीर सं० २५०३ श्री दि० जन स्वाध्यायमंदिर ट्रूट 
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मंगलमय मंगलकरण वीतरागविज्ञान । 
५ पु ३३ अरहँतावि 
नमूं ताहि जातें भये दे महान ॥ 


पा 


३४ 
मंगलाचरणमें वीतराग-विज्ञानको नमस्कार 
॥ लक 
इस पुस्तकका नाम है. छहढाला, इसमे चौपाई, पढ्धरी, 
जोगीरासा, रोल्ा छन्‍्द, चाल व हरिगीत-ऐसे छह प्रकारके ढालमें 
छह प्रकरण हैं, अथवा मिथ्यात्वाद शत्रुओंसे आत्माकी रक्षा करनेके 
उंपायका इसमे वर्गेन है अत मिथ्यात्वा देसे रक्षा करनेके लिये 
यह शासत्र ढाल समान है । पं० श्री दौछतरामजीने पूर्वाचार्यों द्वार 
रचित शास्त्रोमेंसे निचोड करके इसमे गागरमे सागरकों तरह भर 
दिया है। ध्सके मगलाचरणमे वीतराग- बज्ञानको नमस्कार करते 
हुए 'कहते हैं. कि--- 
2 अर ( सोरठा ) 
तीन भ्रुवनमें सार, वीतराग-विज्ञानता । 
शिवस्वरूप शिवकार, नमहूँ त्रियोग सम्हारिके ॥ 

. सौराष्ट्रका ' सोरठा ? विख्यात है। शास्च्रकार इस मंगल इलोकमे 
अरिहंत भगवानके वीतराग-विज्ञानको नमम्कार करते हुए कहते हैं 
कि वीतराग-विज्ञानरूप केवलज्ञान ही तीन भ्ुवनमे सार हे--उत्तम 
है, वह शिवस्वरूप अर्थात्‌ आनन्दस्वरूप है और वही शिवकार 
अर्थात्‌ मोक्षका करनेवाला है।' ऐसे सारभूत बीतराग-विज्ञानको 
मैं तीनों योगकी सावधानीसे नमस्कार करता हूँ। 


[ वीतरागविज्नान-! 


देग्पो, मांगलिफरूप से वीतराग-विज्ञान को याद किया है। 
चतुर्थ गुणस्थान में धर्मी को भेदज्ञान हुआ वहां से वीतराग-विज्ञान 
का अञ प्रार्म्म हो गया हैं ओर कफेबलज्ञान होने पर पूर्ण चीतराग- 
विज्ञान प्रगट हो गया है। ऐसा बीतराग-चविज्ञान ही मोक्ष का 
कारण है, वही जगत से उत्तम व मंगल है। गाग के प्रति 
सावधानी छोडके ओर ऐसे बीतराग-विज्नान के प्रति सावधान हो 
करके, उसका आठर करके उस्ते नमस्कार करते हैं। 

चीत्तराग-विज्लान की नम्तस्कार किया इसमे अनन्त अरिहिन्त 
भगवन्तों को नमस्कार आ जाता है, क्योंकि सभी अरिहन्त भगवन्तों 
वीतराग-विज्नानस्थरूप है । भले किसी एक अरिित का ' सीमस्चर 
मद्गाचीर आदि का ) नाम न लिया दो किन्तु  बोतराग-विज्ञान ! 
कहने मे सभी अरिहन्त आ गये। सभी पंच परमेप्ठी भगवन्त भी 
वीतरग-विज्नानरुप है, अत बीतराग-बिज्ञान को नमस्कार करने मे 
सभी पंच परसेष्ठी भगवन्तों को नमस्कार हो गया। ग़ुण-अपेक्षा 
से किसी एक अरिहन्त को नमस्कार करने पर सभी अरिहन्तों को 
नमस्कार हो जाता है। 

पं० श्री टोडर्मछजी ने भी मोक्षमार्गप्रकाशक के संगलचरण 
में वीतराग-विज्ञान को ही नमस्कार किया है-- 

मंगलमय मंगलकरन वीतरागविज्ञान । 
नमो ताहि जातें भये अरहन्ताहि महान ॥ 

मंगल्मय एवं संगलका करनेवाला ऐसा जो वीतराग विज्ञान 

उसे में नमस्कार करता हेँ- कि जिसके कारणसे अरिहन्तादिकी 


ज््र 
जी 
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मद्दानता है। अरिहन्तादिकी पूजनीयता वीतराग-विज्नानसे ही हे । 
अरिंहन्तादिका स्वरूप वीतराग-विज्ञाममय हैँ और इस गुणके 
कारणसे ही वे स्तुतियोग्य मद्दान हुए हैं। वैसे तो सभी जीवतत्त्व 
समान हैं, किन्तु रागादि विकारसे व ज्ञानादिककी हीनतासे जीव 
निन्‍्दा योग्य होता है, और रागादिकी हीनता व ज्ञानाढिकी विशेपतासे 
जीव स्तुतियोग्य होता है। अरिहन्त व सिद्ध भगबन्तोंको तो 
रागादिका सर्वथा अभाव और ज्ञानकी पूरणता होनेसे वे सम्पूण 
वीतराग-विज्ञानसय हुए है, और आचाय-डपाध्याय साधुको एकदेश 
वीतरागता तथा ज्ञानकी विशेषता होनेसे उन्हें एकदेश वीतराग- 
विज्ञानता है ।--इस प्रकार पाचो परमेष्ठीभमगवन्‍्त वीतराग-विज्ञानमय 
होनेसे पूज्य हैं ऐसा जानना। 

बीतराग-विज्ञान तीन भुवनमे साररूप हे । अधोलोक, मध्य- 
लोक या ऊध्वेछोक अथौत्‌ नरकमे, मनुष्यछोकमे व देवलोकमे, 
तीनों भुवनमे जीवॉको वीतराग-विज्ञान ही सारूप--हिंतरूप है, 
वही सर्वत्र उत्तम है, वही प्रयोजनरूप है, जैसे ' समयसार ? 
अथौत्‌ सबब पदार्थामि साररूप ऐसा शुद्धात्मा, उसे समयसारके 
मंगलमे नमस्कार किया है वैसे यहां तीन झुबनमे सार ऐसे 
वीतराग-विज्ञानको मंगलरूपसे नमस्कार किया है। अहो, वीतराग- 
विज्ञान द्वी जगतमे सार हे,--बही उत्तम हे, इसके सिवाय शुभ- 
रंग यां पुण्य वह कोई साररूप नहीं हे, वह उत्तम नहीं है, 
राग्धेष रहेत ऐसा केवलल्कान ही उत्तम व साररूप है। धर्मौत्मा 


फेचल्ज्ञान चाहते हैँ अत , उसे याद, करके बंदन करते हैं और 
-ठसकी भावना भाते हैं।, 
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श्रांमद्‌ राजचन्द्रजी भ्ली अन्तिम कान्यमे सर्वज्ञषपदकों याद 

करते हुए कहते है कि-- 
/ इच्छे छे जे जोगीनन अनन्त सौख्यस्व॒रूप, 
मूल शुद्ध ते आत्मपद सयोगी जिनस्वरूप ।”! 

सयोगी जिन कहो या वोतराग-विज्ञानस्वरूप अरिहन्तदेव 'कहो, 
वह शुद्ध आत्मपद हे और योगीजन ज्ञानी धर्मात्मा उसे चाहते 
है।  सुखधाम अनन्त सुसंत चद्दी, दिनरात रहें तद्‌ ध्यान महीं।? 
अनन्त सुखस्वरुप ऐसी केचलज्ञानपर्याय, वह आत्माका निजपद 
है, वह आत्माका शुद्ध स्वभाव है, सन्‍त उसे ही चाहते है । 
वीतरागविज्ञानको जो बन्दन करे वह रागको सारभूत केसे माने ? 
कदापि न माने | 

ऊध्वेछोकमे सिद्धाठयसे लेकर सोधम स्थगे तक, मध्यलोकमे 
असख्यात द्वीप-समुद्रोंमे और अधोलोकमे नीचे, ऐसे तीनों छोकमे 
आत्माके लिये सारभूत एक वीतरागी विज्ञान ही है। बीतराग? 
कहनेसे सम्यक्र्चारित्र आया और “ विज्ञान! कहतेसे सम्यरज्ञात 
व्‌ सम्यग्द्शन आया, इस प्रकार वीतराग-विज्ञानमे- सम्यग्द्शन-ज्ञान 
-चारित्र तीनों समा जाते हैं। ऐसा वीतराग-विज्ञान शिवस्वरूप है, 
आनन्दस्वरूप है, मंगल्स्वरूप है। पूर्ण ज्ञान व पूर्ण आनन्दस्वरूप 
ऐसा केवलज्ञान महान सारभूत है, साधकके जो आशिक व्ीतराग- 
विज्ञान है बह भी आनन्दरूप है और वह पूर्णानन्दरूप मोक्षका 
कारण है। देखो, प्रास्म्मसे ही वीतरागविज्ञानको मोक्षका कारण कहा, 
किन्तु शुभ रागको मोक्षका कारण नहीं कहा । इस श्रकार मोक्षके 
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कारणरूप ऐसे वीतराग-विज्ञानको ही साररूप मानके उसे में नमस्कार 
करता हूँ, सावधानीसे अर्थात्‌ उस तरफके उद्यमपूर्वक नमस्कार 
करता हूँ। रागसे भिन्न होना और शुद्धस्वभावक्े सन्मुख होना, 
यह निम्चय सावधानी है, ऐसी निम्चय सावधानीसे अर्थात्‌ निर्मोह्‌ 
भावसे में सर्वज्षको नमस्कार करता हूँ, और बाह्ममे घुभरागके 
निमित्तरूप मन-वचन-कायरूप त्रियोगकी सावधानी हे। 


आत्माके भान व अनुभवपूर्वक छद्मस्थको भी वीतराग विज्ञान 
होता है, चतुथ गुणस्थानसे प्रारम्भ होकर जितना सम्यग्ज्ञान है 
वह रागरहित ही हे--ज्लानमे राग नहीं। आत्माका जो स्वसंवेदन 
है वह बीतराग ही होता हे, रागवाला नहीं होता, यह बात 
परमात्म-प्रकाशम ' वीतराग स्वसवेदन ” ऐसा कहकर समझायी ढे। 
साधक-भूमिकाम राग हो भले किन्तु उसका जो स्वसवेदन ज्ञान 
हैं बह तो बीतराण ही है। यहा मुख्यरूपसे पूर्ण बीतराग ऐसे 
क्वलज्ञानकी वात हैे। अहो, जगतमसे जो कोई जीव अपना “हित 
करना ' चाहता हो उसे पूर्ण केवलज्ञान पद्‌ ही नप्तस्कार करने योग्य 
है, वही आदर करने योग्य है, उसे ही हिंतरूप समझकर प्रगट 
करने योग्य हे, सर्वज्ञ पदक्की अचित्य अपार महिमा जानकर मेरा 
अन्तर उस वीतराग-विज्ञानकनी ओर ढल्ता है-नमता है,--ऐसी 
पररेणतिका नाम साधकदशा है । 


देखो, इस मागलिकमे सगवानके गुणोंकों पहचानके नमस्कार 
होता है। समन्तभद्रस्वामी कहते हैँ कि ' बन्दे तद्गुणलूच्घये ” अथोत्त्‌ 
भगवान जेसे अपने गुणोंकी प्राप्तिके लिये में उन्हें बन्दन करता हूं। 
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जो वीतराग विज्ञानरूप केवलज्ञान है वह पर्याय है और बह प्रगट 
होनेकी आत्मामे ताक़त हे। रागसे रहेत एक समयमे तीनकाल 
तीनछोककों जाने -ऐसा जिसका सामथ्ये है वह पर्याय आत्मामेंसे 
ही प्रगट होती है। ऐसे आत्माको श्रद्धासे लेकर, पहचानपूर्वक 
वीतराग-विज्ञानकी जिसने नमस्कार किया उसको अपनी पर्यायमे 
भी वीतराग-वन्नानका अभ प्रगट हुआ वह अपूर्व मंगल है, वह 
साररूप है । 

* सार? अथौत्‌ मक्खन, जैसे दृहीका मथन करके उसमेसे 
मक्खन निकालते है बेसे तीनलोकका मथन करके सन्‍्तोंने उसमेसे 
कौनसा सार निकाला (-तो कहते हैं कि “तीन भुवनमे सार 
वीतराग-विज्ञानता । ? जगतमे वीतराग-विज्ञान ही सारभूत है, इसके 
अंत रक्त रागसे धरम मानना वह तो नि'सार, जलके मथन करने 
जैसा है, उसमेसे कुछ सार निकलनेवाता नहीं । ज्ञानीयोंने जगतके 
सभी तत्त्वोंकी जानके उनका मथन करने पर उनमेसे शुद्ध चैतन्यके 
फेवलज्ञानरुपी मक्खन निकाला, उसे ही साररूप समझके अँंगीकार 
किया। अन्तरमें ध्यानक्रे द्वारा चैतन्यका मथन करके सुनिवरोंने 
वीतराग-विज्ञानरूप सार प्राप्त किया, अन्य वाह्मदृष्टिचन्‍्त जीव तो 
पुण्यरूपी पानी में ही फंस गये-वे श्ुभराग में ही सन्त॒ुष्ट हो गये, 
परन्तु रागसे पार वीतराग-विज्ञान को उन्होंने नहीं पहचाना। 
वीतराग-विज्ञानको साररूप समझकर उनका बहुसान करना यह 
मंगल है। 

आत्मा में से राग-द्वेष टऊ गये व ज्ञान की पूर्णद्शा प्रगट हुई, 


घीतरागविज्ञान-१ ] [९ 


तब वहा छ्ुधा-ठृषा-रोगादे १८ दोषरहेत व बोतरागता सहित परम 
आनंदमय केवलज्ञान हुआ, ऐसा केवरज्ञान अपने में प्रगट करने 
के लिये उसकी प्रतीत करके वन्‍्दन व आदर करते हैं, अपने 
आत्मा मे उसे बुलाते है । इस प्रकार सर्वज्ञदेव की श्रद्धा व बहुमान 
के साथ शात्र का प्रारम्भ होता है। 
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१० ] [ वीतरागविज्ञान-१ 
श्रीगुरु जीवॉकी सुखकर उपदेश देते हैं 


जगतक्रे जीव दु'खसे भयभीत है और खुखको चाहते हैं; 
अत' श्रीगुरुओंने करुणा करके ऐसा उपदेश दिया है कि जिसके 
द्वारा दुख मिटे व सुख प्रगटे । श्रोगुरुने शासत्रमे जो हितोपदेश 
दिया है उसीके अनुसार इस छहढाला मे कथन करेंगे-- 

गाथा १ (चोपाई छन्द ) 

जे त्रिशुवन में जीव अनन्त, सुख चाहें दुःखतें भयवन्त । 
तातें दुःखहारी सुखकार. कहें सीख गुरु करुणाघार ॥१॥ 

तीनलोकमे बीतराग-विज्ञान सार है--यह्‌ दिखाकर अब उस 
वीतराग-विज्ञान प्रगट करने का उपदेश देते हैं। तीनलछोक मे अनन्त 
जीव है वे सब सुखको चाहते हैं और दु खसे डरते हैं, अत 
उनको कैसे सुख़ होवे व केसे दुःख परिटे,-ऐसा मोक्षमार्गका 
हितकारी उपदेश करुणावन्त श्रीगुरु देते हैँ। मोक्षमार्ग कहो, 
रख्नत्रय कहो या वीतराग-विज्ञान कहो,--इसके ही द्वारा जीबोंको 
सुख होता है व दुख मिटता है, इसलिये ज्ञानी-गुरुओंने करुणा 
करके जीवॉकी उसकी सीख ढी है, उसका उपदेश दिया हे। 
ऐसा उपदेश समझकर सच्चा उपाय करनेसे दु खका नाश दोकर 
सुखका अनुभव होता है । 

अरे, अज्ञानभावसे जीव चार गतिके दु खोंमे बिछख रहा है। 
ज्ञानी भी पूर्वकी अज्ञानद्शामे ऐसे ढु ख भोग चुके हैं. एवं आत्माका 
सच्चा सुख भो उन्होंने चख लिया है, अतः उन्हें जगतके जीबोंके 
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ऊपर प्रशस्त करुणा आती हे कि अरे! अज्ञानके इन घोर दु खोंसे 
जीव कैसे छूटें और सच्चा आत्मसुख केसे पावें? ऐसी करुणासे 
दु खका कारण जो मिथ्यात्व उसे छोड़नेका और सुखके कारण ऐसे 
सम्यग्द्शन-ज्ञान-चारित्रेकोी अगीकार करनेका उपदेश दिया हे । यदे तू 
अपना कल्याण चाहता हो तो हे जीव! इस उपदेशको स्थिर मनसे 
'सुन, ऐसा दूसरी गाथामे कहेँगे। 


देखो तो सही, सनन्‍्तोंको कितनी करुणा है ! प्रवचनसारमे 
भी कहते है कि “ परम आनन्दरूपी सुधारसके पिपासु भव्य जीबोंके 
हितके लिये. .-यह्‌ टीका की जाती है।” अतीन्द्रिय आनन्द्रसकी 
जिसे 'तरस छगी है. ऐसे जीवको उस अतीन्‍्द्रिय आनन्दरसका ऐसा 
स्वरूप समझाते हैं. कि जिसको समझते ही अपूबे आनन्द सहित 
सम्यग्दशन हो । 

परमात्म-प्रकाशकी उत्थानिकामें भी प्रभाकर-शिष्य श्रीगुरुसे 
विनती करता हे कि हे स्वामिन्‌ | इस ससास्मे भ्रमण करते करते मेरा 
अनन्त काछ बीत चुका किन्तु मैंने जरासा भी सुख न पाया, महान 
ठुख ही पाया। उत्तम कुछ आदि सामग्री अनन्तवार मिली तो 
भी किचित्‌ सुख न पाया, स््रगेमे सी मुझे सुख न मिला, बीतरागी 
परमानन्द सुखका स्वाद मैंने कम्ली न चखा। इस प्रकार अपने भाव 
'निर्मेल करके शिष्य प्रार्थना करता है कि हे गुरु ! इन चार गतियोंके 
दुःखोंसे सतप्त ऐसे मुझे आप प्रसन्न होकर ऐसा कोई पससात्स- 
"त्तत्वत्बताओ कि जिसके जाननेसे चार गतिके हु खका नाश हो 
और आनन्द प्रगट हो। 


(२ -] [ वीतरागविज्ञान-( 


तब श्रोगुरु कहते हैँ कि आत्माका ऐसा स्वरूप में तुझे कहता 
हूँ उसे तू सुन ! ' णिसुण तुहूं? इसप्रकार जो-जीव अन्तरमे तीज्र 
जिज्ञासु होकर आया उसके लिये यह छ्वितका उपदेश है। 

चार गतिमे सब पमिल्के अनन्त जीव हैं। मनुष्य गतिमे 
असंख्यात हैं, नरकमे असंख्यात हैँ, देवल्लोक मे असंख्यात हूँ 
ओर तिय॑च मे अनन्त हू, तियच मे दोइन्द्रिय से पंचेन्द्रिय तक 
के जीव तो ,असंख्यात ही है किन्तु एकेन्द्रिय जीव अनन्त हैं। 
ये सव जीव मिथ्यात्कके कारण महा दुखी हैं। वे सब जीव 
दु'खसे तो भयभीत है और सुखको ही चाहते हैं, परन्तु कहां 
है वह सुख व केसे श्रगटे वह (--इसका उपाय वे नहीं जानते | 
क्यों दुःख है ? ओर केसे टले वह १ इसकी उनको खबर नहीं। 
इसलिये सुखके हेतु वे बाहर लौट रहे हैं, किन्तु बाहरके उपायसे 
उनका दुख मिटता नहीं और उन्हें सुख होता नहीं। अत उन 
जीवॉके ऊपर करुणा करके दु खसे छूटनेका उपाय सन्तोंने 
दिखलाया है। हे जीव ' तेरा मिथ्यात्वसाव हो तुझे दु ख देने- 
बाला है, अत तू तेरी ही भूछसे दुखी हे, सच्चे भेदज्लानके 
'द्वाय उस भूलको मिटा दे और सम्यक्त्वादि प्रगट कर,-यहदी 
'सुखी होनेका उपाय है। रे जीव ! तेरे दोषसे तुझे वन्धन है 
'यह सनन्‍्तकी पहली शिक्षा हे । तेरा दोष इतना कि परको अपना 
सानना और अपने आपको भूल जाना। ?--( श्रीमद्‌ राजचन्द्र ) 
हे जीव ! ऐसे मिथ्यात्वके कारण चारगतिके अनन्त दु'ख तूने 
भोगे, अब परम सुखरूप मोक्षकी प्राप्तिके लिये तू सम्यग्दशन-नान- 
चारित्रको अंगीकार कर। ; 
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- रे, सुखके 'छिये जगतके जीव कितने आकुल-व्याकुल हो 
रहे हैं? वे कल्पना करते हैं कि रुपयोंमेसे सुख ले रूं। अच्छे 
शरीरमेंसे या, महल्मेसे सुख ले छ। ऐसे बाह्ममे सुखकी खोज 
करते है। यहां तक कि घरबार छोडकर, शरीरको भी छोड़कर 
( आपघात करके भी ) सुखी होना व ढु खसे छूटना चाहते हैं। 
अत यहां कद्दा कि--- 


जे त्रिभुवनमे जीव अनन्त, सुख चाह दु'खंत भयवन्त। 

कौन ऐसा है जो सुखको न चाहे? सुखको जिसे इच्छा न 
हो वह या तो सिद्ध-वीतरग या नास्तिक यां जड! एकेन्द्रियादि 
जीवॉको यद्यपि मन 'या विचारशक्ति नहीं है, किन्तु अव्यक्तरूपसे 
वे भी सुखको हो चाहते हैं। इसप्रकार जगतके अनन्त 'जीवॉकि 
सुखकी दो चाहना है, और दु खका च्रास है। सुखको चाहते हुए 
भी यह नहों जानते कि सच्चे सुखका क्‍या स्वरूप है और केसे 
उपायसे बह प्रगटे ? अत यहां श्रीगुरु इसका उपदेश देते हैं। 
गुरु कहनेसे रत्नत्रयगुणके धारक' दिगम्बर सन्त आचार्य यहां मुख्य 
हैँ। ज्ञान-दशेन-चारित्ररूपी गुर्णोमे 'जो अधिक हैं, वड़े हैं, ऐसे 
गुरुओने वोतराग-विज्ञानरूप सोक्षमार्गका उपदेश देकर जगतके 
जीवबोंके ऊपर महान उपकार किया, है। उनको ऐसा शुभराग था 
ओर जगतके जीबोंका ऐसा ,सद्साग्य था, इससे कुन्दकुन्दादि 
गुरुओंने जगतको मोक्षमार्गका ,उपदेश दिया है। कुन्दकुन्दर्वामी 
स्वयं कहते हैँ कि मेरे गुरुओंने, मेरे ऊपर अनुग्रह करके सुझें 
शुद्धात्माका उपदेश दिया,है, डउसीके अनुसार में इस समयसार्मे 
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शुद्धात्मा दर्शाता हूँ, इसे हे भव्य जीवों ! तुम अपने स्वानुभवसे 
जानो। 

श्रीमद्‌ राजचन्द्रजी भी 'आत्मसिद्धि मे कहते है कि अरे, 
अज्ञानी जीव वाह्मक्रियाकों एवं बाहरी शुष्क ज्ञानपनेकों धर्म या 
पोक्षमार्ग मान रहे है, उन्हें देखकर ज्ञानीको करुणा आती है, 
अत' उन्होंने जगतको सच्चा मोक्ष्मार्ग समझाया है। दुख क्‍यों 
है ९---कि अपने आत्माका स्वरूप न समझनेसे जीवने अनन्त दु.ख 
पाया । अब वह स्वरूप श्रीगुरु तुझे समझाते है, इसको समझनेसे 
तेश परम कल्याण द्वोगा और तेरा दुख मिटेगा । 


चाह ! बोतरागमार्गी सन्‍्तोंने स्वयं मोक्षमागें साधते हुए जगतको 

भी छित्तका उपदेश देकर सोक्षमाग दिखाया है । अरे प्राणीयों ! तुम 

अपने हितके लिये आत्माका स्वरूप समझो ' पं० दौल्तरामजी कहते 

है कि--इस प्रकार श्रीगुरुओने आत्माका भत्य होनेके लिये जो 

* ह्ितोपदेश दिया वही मैं इस छट्ढालमे कहता हूँ | भले यह शास्त्र 

छोटा है. किन्तु इसमे भी, जो उपदेश बड़े बडे मुनियोने दिया है 
उसीके अनुसार में कहूँगा, उनसे विपरीत कुछ नहीं कहेँगा। 

, जो जीव आत्माका गरजवान होकर आया 'है,, अपने हिंतके 
लिये धर्मका जिज्ञासु दोकर आया है ऐसे जीवके लिये यह बात है। 
जिसको अपने द्वितके लिये कुछ दरकार ही न द्दो-ऐसे जीवके 
छिये तो क्या कहना ? पं, टोडरमलजी मोक्षमार्ग-प्रकाशकमे , कहते 
हैं कि जो धर्मका लोभी हो, धमंका वांछक हो; धर्म ,समझनेका 
गरजवान हो ऐसे जीवको आचाय घर्मोपदेश देते हैं। आचार्य 
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परमेष्टी मुख्यरूपसे तो निर्विकल्प स्वरूपाचरणमे ही निमग्न हैं 
परन्तु कदाचित धर्मलोभो आदि अन्य 'जीवों को देखकर रागके 
उदयसे करुणाबुद्धि होने पर उनको धर्मोपदेश देते हैंँ। अह्दा, उन 
सन्‍्तोंका मुख्य काम तो निज स्वरूपमे लीन होकर परमानन्द साधनेका 
है, परन्तु क्यचित विकल्पका उत्थान होने पर धर्मोपदेश देते हैं। 


अरे, ऐसे उपदेशदाता गुरुका योग मिलने पर भी जो यह 
उपदेश न सुने उसे तो आत्माकी द्रकार ही नहीं, संमारके दु खसे 
अब भी वह थकित नहों हुआ। यह्दा तो ऐसे जिज्ञासु जीवके लिये 
यह बात है-जो संसारभ्रमणसे थककर आत्माकी शाते लेना चाहता हो। 


देहसे भिन्‍न आत्माको जाननेवाले व रागसे भिन्‍न आनन्‍्दका 
अनुभव करनेवाले ऐसे बीतरागी मुनि, जो रनत्रयक्रे घारक हैं. व 
मोक्षेके साधक हैं, तीन कपायचतुष्कका जिनके अभाव है, प्रचुर 
वीतरागी स्वसवेदन जिनको वर्त रहा हे, ऐसे गुरु करुणा करके 
८४ छक्ष योनिक्रे दु खी जीबोंके लिये हितकी शिक्षा ( हिंतका 
उपदेश ) देते हैँ । केसा उपदेश देते है १--ठुःखका नाश करनेवाला 
ओर सुखकी प्राप्ति कमनेवाछा । (तातें दु खहारी सुखकार, कहे 
सीख गुरु करुणाधार ) 


देखो, इसमे दु खका अथौत्‌ बिकारका व्यय और. आनन्दकी 
उत्पत्ति--ऐसे उत्पाद-व्यय आ गये और दु खसे छूटकर वही 
आत्मा सुखपर्यायमें नित्य रहता है--ऐसी घछुबता भी आ गई। 
उत्पाद-व्यय-प्ुवरूप सतृवस्तुके बिना ढु खसे छूटनेका व सुखी 
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होनेका वन नहीं सकना । अहो, वीतरागमार्ग अलौकिक है। साधक 
सन्‍्तोंका स्वसवेदनरुप वीतराग-विज्ञान अपूर्ण होने पर भा वह 
केवलज्ञानकी जातिका है, अधूरा होने पर भी गागसे रहित है। 
ऐसे वीतरागी सन्‍्तोंने जगतको बीतराग-विज्ञानकी ही सीख टी है । 
फेवल्जानके साधनेवाले सन्‍्तोंने जो बीतराग-विज्ञानरुप मोक्षमार्गका 
उपदेश ददेया हे वही इस छहढालामे सक्षेपसे कहा है। अतएब 
यह शास्त्र छोटा होने पर भी अमाणभूत हे । इसमे अतीव सुगम 
शेलीसे ऐसा तत्त्व समझाया है कि घर घरमे वच्चोंको भी यह 
पढाने योग्य है । 


इस शाश्षमे एवं सभी दीतरागी शाद्धोमे आत्माको सुख देने- 
वाला व दु खसे छुडानेबाढ्या उपदेश दिया है। जिसके द्वारा 
विकारका-ठु खका नाश हो व सुखशो प्राप्ति हो यद्दी सन्‍्तोंका 
उपदेश ब सन्‍्तोंको शिक्षा है। विकार यह ठुख है इसके नाशका 
अर्थात्‌ निबिकारीदशा प्रगट करनेका उपदेश है । रागको छोडनेका 
व वीतरागभाव प्रगट करनेका उपदेश है,-ऐसा उपदेश यही 
इष्टोपदेश है । इप्ट-उपदेश अर्थाद हिंतका उपदेश, प्रिय उपदेश । 
इस उपदेशकी समझका फल यह हे कि भेदविज्ञान होकर ढु खका 
नाश हो और सुखका अनुभव प्रगट हो --यद्दी तो जीवको इष्ट 
है, यही प्रयोजन है और यहो सार है । इसका यद्द अर्थ हुआ 
कि प्रथम मंगल्अचरणमे जिस वीतराग-विज्ञानको नमश्कार किया यद्दी 
वीतराग-विज्ञान प्रगट करनेका उपदेश जैनधर्मके चारों अनुयोगमे 
दिया है, चारों ही अनुयोग वीतराग-विज्ञानके पोषक हैं. और उसीका 


बीतरागविज्ञान साग-९ ] [ १७ 


उपदेश इस पुस्तकमें भी करेंगे। इसे हे भव्य जीवों ! तुम प्रीति- 
पूवेक सुनो |--किंस हेतुसे ? कि अपने हिंतके लिये। 

संसारमें भ्रमण करते करते अनन्त कालमें दुलेभ ऐसा 
सज्ञीपन जिसे प्राप्त हुआ है और उसमें भी आत्मह्दितका उपदेश 
सुनते समझ सके इतनी विचारशक्ति प्रगट हुई है, इसप्रकारकी 
ज्ञानकी ताकात व समझनेकी जिज्ञासा है ऐसे जीवके लिये श्रीगुरु 
करुणापुवंक यह उपदेश सुनाते है। अहा, सन्‍्तोंने मोक्षका मांगे 
समझाकर जगतके ऊपर उपकार किया है। 

दुखका नाग, सुखकी प्राप्ति-बस ! इसमे मोक्षमाग आ 
गया। दु खका कारण मिथ्यादशन-ज्ञान-चारेत्र इसका तो जिनवाणी 
नाश कराती है और सुखका कारण सम्यग्दशन-ज्ञान-चारित्र प्रगट 
कणती हे। जिस भावसे दुखका नाश न हो व सुखका अनुभव 
न हो उस भावको भगवान धर्म नहीं कहते, उसको मोक्षमाग 
नहीं कहते, ओर ऐसे भावका सेवन करनेका जिसमे कहा हो वह 
उपदेश सच्चा नहीं, हितकर नहीं । सन्तोंने तो जिससे जीवका 
भला हो--छ्वित हो ऐसे बोतराग-विज्ञानकी ही शिक्षा दी है, उसे 
ही धर्म कहा है। 

तीनलछोकमे किसी जीबको दुख प्रिय नहीं छगता, दु खसे 
सभी डरते हैं। क्‍या निगोदके जीव भी दु खसे डरते हैं (--हां, 
अव्यक्तरपसे वे भी दु खसे छूटता द्वी चाहते हैं। प्रत्येक जीवका 


ऐसा ही स्वभाव है कि सुख ही उसका स्वरूप हे। ओर दुःख 
२ 
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उसका , स्वरूप नहीं है। क्‍्वचित्‌ अपमानादिके दुःख होने पर 
देहका त्याग करके भी उस ढु खसे छूटकर सुखी होना चाहता 
है, शरीररहित अकेल्य रहकर भी दु खसे छूटना चाहता है, अत. 
शरीररहित अफेल्य आत्मा सुखी रह सकता है, इससे सिद्ध द्वोता 
है कि आत्मा स्रं सुखस्वरूप हे। “अरे, ऐसे दु.खसे तो मर 
जाना अच्छा ः--इस प्रकार मरणसे भी दुख असह्य छगते हैँ 
ढुःखसे छूटनेके लिये जीव मसृत्युको भी छुछ नहीं गिनता, 
इस प्रकार जीबको दु.ख ग्रिय न होनेसे देहको छोड़के -भी दु खसे 
छूटना चाहते हँ। अतएव अव्यक्तरुपसे भी यह सिद्ध होता है 
कि आत्मामे देहके बिना सुख है । यदि देहातीत अपने आत्माको 
अन्तरमसें देखे तो अवश्य अतीन्द्रिय सुखका अनुभव हो। परल्तु 
अज्ञानी अपने आत्माका सच्चा सान नहीं करता अत' उसे अपना 
सुख स्वानुभबमे नहीं आत्ता। । ह 


अपमानादिके होने पर भीतरसे' तीत्र दुख छूंगे; समाधान 
कर न सके, परीक्षामे अनुत्तीर्ण द्वोने पर, धन्चेमें बड़ा नुकसान 
होने पर या' देहकी तीत्र पीडा सहन न होने पर,-टऐसे अ्रसंगमे 
कोई जीव विचार करता है कि अरेरे ! अब तो जहर खाकर या 
पानीमे डूबकर इस दु.खसे छूट! देखो तो सही जहर खाना तो सुगम 
लगता है किन्तु दख सहन करना कठिन लगता है। भाई | देह 
छोड़. करके भी सचमुचमे यदि तू सुखी होना चाहता है! और 
डुःखसे तुझे छूटना है. तो उसका सच्चा रास्ता ले। देहसे भिन्न 
ज्ञानस्वरूप आत्मा क्‍या चीज है इसकी पहचान करके वीतराग- 


वीतरागविज्ञान भाग-१ ] [ ९९ 


विज्ञान प्रगटट करना यही सच्चा उपाय हे। यहां वह उपाय सन्त 
तुझे दिखाते हूं, उसे तू सावधान होकर सुन । 


आत्मश्रातिक समान दूसरा कोई रोग नहीं, और आत्मज्ञ 
गुरुक समान दूसरा कोई वैद्य नहों। अरे भाई, देहके रोगकी 
पीडासे छूटज़ा चाहता है, किन्तु आत्म-श्रांतेके रोगका जो महान 
छुखःहे इससे छूटनेका उपाय कर । इसके लिये वीतराग-विज्ञानके 
,उपदेशक सदूगुरुको सच्चा वेद्य समझ | ऐसे गुरु दु'खसे छूटनेका 
व सुख प्रगट करनेका जो उपदेश देते दूँ उसे सुननेकी प्रेरणा 
अब दूसरी गाथामे करते है। 


20223 
फंड 


तेरे कल्याणके लिये भावश्रवण कर 


और तेरी भूल छोड़ 

श्रीगुरु हितका उपदेश देते हैँ यह वात पहली गाथामे दिखाई, 
अब दूसरी गाथामे शिष्यको अनुरोध करते हैँ कि है भव्य | तेरे 
आत्मकल्याणके लिये सावधान होकर स्थिरचित्तसे तू इस उपदेशका 
श्रवण कर। 

अहो, वीतरागमार्गी द्गम्बर संत-म्ुनि वगैरह गुरुओंने जीवके 
हितके लिये वीतराग विज्ञानका उपदेश दिया है, उसे हे भव्य 
जीबों | तुम्त प्रमसे सुनो-- 

( गाथा-२ ) 

ताहि सुनो भवि सन थिर आन, जो चाहो अपनो कल्याण । 
मोह महामद पियो अनादि, भूछ आपको भरमत वादि ॥ २॥ 

यदि तुम अपना हित चाहते हो तो हे भव्य जीवों | श्रीगुरुके 
इस हितोपदेशको मन स्थिर करके सुनो । 'द्वे भव्य जीवो। हे 
मोक्षके लायक जीवो ! हे अपने हितके चाहने वाले जोबों ! ?--ऐसा 
उत्तम सम्बोधन करके अनुरोध करते हैं कि वीतरागविज्ञानका यह 
उपदेश तुम ध्यानपूर्वक सुनो ढु खसे छूटनेके लिये और मोश्षसुख 
पानेके लिये यह उपदेश उपयोग लगाकर तुम्त सुनो । इससे अवश्य 
तुम्दाय छ्विंत होगा। अन्य विषयोंसे लक्ष हटाकर अपने हितकी 
यह बात ग्रेमसे-उत्साहसे सुनो। 
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श्रो गुणघर आचायदेवने “कपायप्राभ्ृत 'की १० वीं गाथामे 
* सुण! एसा शब्द रखा है, उसका अर्थ करते हुए  जयघवला ? 
टीकामे श्रो वीरसेन स्वामी लिखते हू कि “ शिष्यकी सावधान 
करनेके लिये गाथा सूत्रमे जो सुनो” यह पद कहा हे वह 
“ नासमझ शिष्यको व्याख्यान करना निस्थेक है?” यह वतलानेके 
लिये कहा है।” (प्र, १७९ ) जिनको समझनेकी दरकार ही 
नहीं ऐसे जोबोंके लिये उपदेश नहीं दिया जाता, परन्तु जो 
समझनेको तमन्नावाले है ऐसे शिष्योंको कहते हैँ कि तुम सुनो । 
जैसे कि-जवब जछ मंगाना हो तब उसके लिये घरके गाय-भैंस 
आदि पश्ुको नहीं कहा जाता कि तुम जल लाओ, क्यॉंकि उनमे 
ऐसी शाक्ति नहीं हे। किन्तु समझदार आठ व्ेके वाढफ्मो जल 
छानेका कहनेसे वह समझ लेता हे, बैसे यहा आत्माका स्वरूप 
समझनेकी जिनमे ताकात है, जिनको ऐसी जिज्ञासा हुई है ऐसे 
जीवॉके छिये सन्‍्तों उसकी बात सुनाते हेँ एवं कहते है कि हे 
भव्य ! ' सुण” अर्थात्‌ जो भाव हम कहते हैँ उसे तू लक्षमे ले। 
तव ही, सच्चा श्रवण कहलाता है जब कि भावषोंकों समझे । 


यहां भो कहते हैं कि सुनो भवि मन थिर आन ' तुम्हारे 
हिंतकी वात सुनो ' हे भाई ! दु खसे छूटनेको एवं सुख पानेकी 
ऐसी तेरे हिंतकी यह वात हम तुझे सुनाते है इसको तेरे हितके 
लिये सावधान हो करके तू सुन | दूसरी बात व दूसरा विकल्प छोडके 
वीतरागविज्ञानको यह बात छक्षपुंक सुन। संसारका रस छोड़के 
इस घेतन्यके वीतरागविज्ञानमे तत्पर हो! 
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देखो तो सही, सुननेवाले श्रोताओंके प्रति कितना अनुग्रह 
किया है! अनुरोध करते है कि अरे जीवों! यदि' तुम अपना 
कल्याण चाहते हो, सुख या मोक्ष चाहते हो, तो उसके लिये 
हमारे पास यह बीतरागविज्ञानका उपदेश है, इसे तुम्त ध्यानपूर्वक 
सुनो | इसके अतिरिक्त संसारमे धन बगेरह कैसे मिले या रोगादिक 
केसे मिटे उसका उपदेश हमारे पास नहीं है, राग तो दुख (है, 
उसका पोषक उपदेश हमारे पास नहीं है, हमारे पास तो सुखका 
पोषक ऐसा वीतरागविज्ञानका ही उपदेश है। इसको जिसे चाहना 
हो वे सुनो। "या 

मात्र 'सुनो? ऐसा नहीं अपितु स्थिरचित्त होकर सुनो, और 
दितके अभिलापी हो करके सुनो कि अहो ! यह मेरे हितको कोई 
अपूबव बात है। बेठे हो श्रवण करनेको और मन तो जहा-तंहा 
अ्रमता हो-ऐसे जीवको श्रवणका लाभ केसे होगा ? समयसारमें 
कहा है कि दूसरा निष्प्रयोजनन कोलाहछ छोड़के सब विकल्पकों 
छोड़के एक अपने चेतन्यस्वरूपके अनुभवका ही अतरसे अभ्यास 
फरे तो शीघ्र द्वी आत्मानुभव होगा ।-कितने ' समयमे होगाः! तो 
कहते है कि अधिकसे अधिक छहमासमे - होगा, किसीको इससे 
भी अल्पकालमे हो सकता है। । ि 

अब यह दिखाते हैं कि संसारमे अभीतक जीवने क्या-किया ९, 
और वह दु खी क्‍यों हुआ -- मोह महा मद पियो अनादि भूल 
आपको भरमत वादि।” देखो, यहाँ दु खका मूल कारण दिखाकर. 
बादमे उसको दूर करनेका उपाय कहेंगे,। ,भूल । 'अर्थात्त्‌ 
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स्वय॑ अपनी आत्माको भूल करके अनादिसे जीव संसारभ्रमण कर रहा 
है | मिथ्याखरुपी मद्दा मद पिया हे अत आप अपनेफो भूलके जीच 
संसारमे दुःखी हो रहा है । श्रीमद्‌ राजचन्द्रजीने कहा है कि ' निज 
स्वरूप समझे बिना पाया दुख अनन्त | ?--जीव अपनी भुल्से ही 
दु खी हैः भूठ कितनी ?-कि स्वये अपनेको हो भूल गया और परको 
अपना मवा-इतनी | यह कोई छोटीसी भूल नहीं परन्तु सबसे बड़ी 
भूल है। अपनी ऐसी महान भूलके फारण वेभान होकर जोब 
चारो ग शाम घूम रहा है, किन्तु ऐसा नहीं कि किसी दूसरेने 
उसको 2 खी किया या कर्माने उसका रुछाया। सीधी सादी यह 
वात है कि जीव स्वयं निजस्वरूपको भूलके अपनी ही भूलसे रुला 
व दुखी हुआ, जब सच्ची समझके द्वा। वह अपनी भूल मेटे 
तब सका ठुख मिटे, अन्य कोई उपायसे ढु.ख मिट नहीं सकता | 
अत, मिय्यात्वकी दूर करना व सम्यक्त्वको प्रगट करना यही सशभ्री 
खा पहली सीख 


जाए 


/ अंग्रानी जीव बाहरी सामग्रीको दूर करने और बनाये रखनेके 
जाय द्वात 5 ख मेटना व सुखी होना चाहते हैँ, किन्तु ये सब 
उपाय कु हे । तो सच्चा उपाय क्या है? जब सम्यग्दशेनादिसे 
अम दूर ह तव बाह्य सामप्रीसे सुख-ढु ख न दिखे, अपने परिणामसे , 
ही सुख-दख दिखे, और यथाथे विचारके अभ्याससे अपना परिणाम 


ज़िसप्रकार॒ठस सामग्रीके निमित्तसे सुखी-ठु खी न हो ऐसा साधन 
करें। औ सम्यग्दशनादिकी ही भावनासे मोह मन्द' होने पर ऐसी 


२४ ] [ वीतरागविज्ञान भाग-१ 


दशा हो जाय कि अनेक कारगोंके मिलने पर भो इस जीवको उनमें 
सुख-दु'खका भास न हो, इसप्रकार शांतरसरूप निराकुछ होकर सच्चे 
सुखका अनुभव करे, तब ही सर्व दुःख मिटकर सुनी होवे। 
अतः यह सम्यग्दशनादि द्वी सुखी होनेका सच्चा उपाय है। 

( मोक्षमार्ग प्रक्राशक ) 


ससारमे रुलते हुए जीबने अनादिसि मिथ्यात्वरूपी तीव्र म्यका 
पान किया है, जैसे मद्रा पिया हुआ मनुष्य अपना गन भूछ 
जाय वैसे मोहरूपी मदिराके पानसे अपने आत्म-स्वरूपण भान 
भूल फे बेभान होकर जीव चार गतिमे रुढ्ता है। जैसे जीवका 
शुद्ध ज्ञानानन्दस्वरूप अनादिसे है वेसे उनकी पर्यायमे मोहदा भी 
अनादिसे चली आ रही है परन्तु वह उसका सच्चा खरप न 
होनेसे टल सकती है। जो अपना वास्तविक टुद्धस्वरूप हद ञ्से 
भूलके मिथ्यात्वरूपी तीम्र मंदराका पान किया, इस कारण जसे 
उन्मत्त मनुष्य भानरहित जहां कहीं भी गंदगीमे पड़ा रहे वै पा 
उन्मत्त होकर जीव चारों गतियोंमें जहां तद्टां रुक्ता है;-क्पी 
द्रिद्री तो कभी राजा, कभी देव और कभी नारकी, हाथ 
तो कभी एकेन्द्रिय--ऐसी दशामे श्रमण करता हुआ रह 
अपना रूप समझकर जीव महा दु'खी हो रहा है। लोग 
ऐसे होते है कि पूरे दिन कठिन मजदूरी करके रुपये 
प्राप्त करें और बादमे रात्रिको एक-दो रुपयेका शराब पागल 
होकर घूमे ! घरमे वच्चोंके लिये तो खानेका भी हो | न हो 
किन्तु शराब वगेरहके पीछे पैसे लगाकर ढुःखी द्वोवे । वैसेतसास्में 
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रुछता हुआ जीव भ्ली कठिनतासे कभ्ो मनुष्य होता हे, परन्तु वह 
देहबुद्धिरपी मोह-मद्रामे मनुष्यमथ गंवाकर ससारमे जहां-तहां 
भ्रमण करता है। जैसे कोई दयालु पुरुष उस शराबीको जगावे 
कि अरे भाई, उठ ' तुझे यह शोभा नहीं देता, यह आदत छोड़ 
दे और तेरे उत्तम घरमे जाकर बस। चेसे यहां दयालु द्दोकर 
श्रीगुरु मोहोन्मत्त जीवोंको दु'खसे छुडानेके लिये वीतरागविज्ञानका 
उपदेश देते हैं । 
किसको यह उपदेश दिया जाता हे ! जीवको उपदेश दिया 
जाता है, क्योंकि जीवकी अपनी भूल है। कसेको उपदेश नहीं 
देते कि हे कर्म ! तू जीवको हेरान मत कर। याद कर्म जीवको 
रुछावे एवं कर्म ही तारे, तब तो फिर जीवको करनेका ही क्या 
रहा ? और जीवको उपदेश भी क्यों दिया जाय ? प्रथम तो स्वयं 
जीवने मोहरूप मूल की है और उसे बह कमके ऊपर डालना 
चाहता हे,-यह तो दूनी भूल है । जीव यदि अपनी भूल समझेगा 
तो सच्चे उद्यमसे उस भूलको मेटेगा। परन्तु भूछ कर्माने कराई 
ऐसा समझेगा तब उसको टालनेका उपाय वह क्यों करेगा ? अतः 
जिज्ञासुकी यह बात तो प्रथम ही समझना चाहिए कि जीव अपनी 
ही भूलसे रुक्ता है ओर आप ही उसः भूछकी टालकर भगवान 
हो सकता है। 
' ह8 जीव क्‍यों रुढ !  . भूल्से । 
के भूठ किसकी ? . . अपनी । 
$ कौनसी भूल? अपने स्वरूपको भूछा और परको 
अपना माना यद्द भूल । 
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क वह भूल कैसे टले 7 
स्व-परका भेद्नान करनेसे | | 
. _ पाठशालढ्ममे छोटे बच्चोंकी भी यह बात सिखलाना 
चाहिए कि-- 
# जीव अज्ञानस हैरान होता है । 
कर्म जीवको हैरान नहीं करते । 


& जीव अपनी भूलसे दु खी होता है । 
कर्म जीवको दु खी नहीं करते | 


&$ जीवकी पहचान करना चाहिये । 
, कर्मका दोष नहीं निकालना चाहिए ।. 


48 जीवको पहचानना धर्म, है 
कर्का दोष निकालना अधर्म है । 
देखो-जेनवाल्पोथी पाठ १६ 


एकेन्द्रिय जीव भी अपने ही भावकलंकरूप अचुर मोहके कारण 
निगोदके दु खमे पड़े ह। गोम्मटसारजीमे भी कहा है कि-- 
* भावकलूंक सुप्रचुग निगोदवास न मुँचंति? (जीवकाड गा. १९६) 
आत्मा खययं आनन्दमूर्ति है, किन्तु निजस्वरूपके भूलनेसे वह दु'खी 
है, अब उस दु खसे छूटकर सुख केसे हो इसका यह उपदेश 
है। अत. सुखी दोनेके लिये हें जीव | तू अपना स्वरूप समझ । 
आत्माकी समझका यह उत्तम अवसर, आया है। 
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, सुद मानव मथपानसे मूर्छित होकर कहीं भो गिरा/हो और 
कुत्ता आकर उसके मुंद्दमे 'पेशाव भी कर जाय, फिर भी वह ऐसा 
माने कि में मीठा दूध पी रहा हूँ ।-अरे, कैसा मोह हे! बेसे 
मिथ्यात्वरूपी 'मद्यपान करके! मोही जीव शरीर-ल्लो-पुत्र-लक््मी आदि 
पर द्रव्यकों अपना मानता हुआ उसमे राग करके खुशी होता है; 
उसको. वेदन तो है रगकी आकुलताका, किन्तु मोहके कारण मानता 
है ऐसा कि,में सुखका अनुभव कर रहा हूँ। 'ऐसा सोह निर्र्थकः 
है, ब्रथा हे, उस मोहसे जीव महा दु खी होकर चार गतिमे भ्रमण 
करता है.। भाई.!, अब यह, भवश्रमण रोकनेके लिये और मोक्ष 
पानेके लिये श्रीगुरुका यह उपदेश ध्यान दे करके सुन। , 

जो मोक्षार्थी हो, जो भवश्नमणसे थकित द्वो ऐसे ,जीवको 
श्रीगुरु मोक्षका उपदेश सुनाते हैं। भाई, मिथ्यात्वके कारण तूने 
चार गतिमे कैसा तीत्र ढुःख पाया, यह जानकर मोहको अब तो 
छोड । भरे दु खके सागरमे तू मोहसे गोता खा रहा है, हजारों 
तरहके शारीरिक एवं मानसिक दु खोंका वेदन तू कर रहा है, उनसे 
छुटकारा कैसे हो इसकी यह बात है । 

जीव अपनी भूलसे भ्रमण करता है। चारों गतिमें अपने 
चैतन्य-परमेश्वरको साथ ही साथ रख करके घृमता है, किन्तु अन्तरमे 
स्वयं में ही परमेश्वर स्वरूपसे विराज रहा हूँ--ऐसा बह नहीं 
देखता । मैं सयोगसे सिन्‍न ज्ञानस्वरूप आत्मा हँ--ऐसा न जानकर, 
में देह और संयोग हँ--ऐसा मानता हुआ, अनुकूल-प्रतिकूल 
संयोगमे ह्वी मोहित हो रहा हे । जेसे मद्रिपान करनेवालेका कोई 
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ठिकाना नहीं कि बह कब कहाँ जाकर गिरेगा ?--बिष्टामे भी 
जानकर, गिरे और फिर उसमे सुख माने । वैसे अज्ञानी-मोही जीव 
का कोई ठिकाना नहीं कि कब्र किस भवमे रुलेगा ? चारों गतिमे 
जहां-तहा रुकता हुआ कभी पुण्यसे स्वरगमे जाता है तो कभी पापसे 
नरकमे जाता है एवं क्रमी मनुष्य और कभी तिर्यच होता हे, 
इसप्रकार मोहसे आप अपनेकों भूछकर ससारमे रुल रहा है। 
निगोदसे लेकर नववीं श्रेवेयक तकके मिथ्यादृष्टि जीव मोहवश 
दुखी है, सुख जिसमे नहीं उसमे भ्रमसे सुख मानकर भ्रमण कर 
रहा है और सुख जिसमे है उसको तो वह जानता नहीं। 


ऐसे अज्ञानसे जीव कहा-कहा रुढ और उसने केसे-कैसे 
दुःख सहे, वह अब आगे कहेंगे । 


भवश्रमणके महान दुःखोंकी कथा 





अनादि कालके अज्ञानसे ससारमे भ्रमण करते हुए जीवके 
दुखोंकी कथनी तो बहुत लम्बी है अरे, उस अनन्त अपार दुःखका 
वर्णन केसे हो सके? किन्तु पूर्वांचायनि उसका जो वर्णन किया 
है उसके अनुसार यहां कुछ कहा जाता है-- 


( गाथा-३ ) 


तास भ्रमन की है बहु कथा पे कछ कहूँ कही सुनि यथा । 
कारू अनन्त निगादमंञ्ार वीत्यो एकन्द्रि तन धार ॥ ३॥ 


प्रथम ता पूर्बाचार्याके प्रति विनय एव ग्रंथकी प्रमाणिकता 
दर्शाते ,हुए कहते हैँ कि यह्‌ प्रथ मैं अपनी कल्पनासे नहीं बनाता 
हूँ परन्तु पूर्वांचाय श्री झुन्दकुन्द्र्वामी कार्तिकस्वासी वगेरह 
चडे-बंडे मुनिवरोंने शास्त्रोंमें जा कहा है उसीके अनुसार में कुछ 
कहूँगा। कार्तिकस्वामीने वैराग्य-अलुप्रेक्षामे तोमरी व ग्यारहवीं 
अनुप्रेक्षामें जो वर्णन किया हे उसी शैलीसे इसमे कथन है । 
जीवके परिभ्रमण की और उसके दु खकी कथा तो अपार है, उस 
दुखका वेदून तो उस जीच में ही किया और केवलीमगवानने 
जाना। उस अपार दु ख़का वर्णन वाणीमे तो कितना आ सके ? 
तो भी बडे-बंडे मुनिर्योने शास्रसे जो वर्णन किया है उसीके 
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अनुसार में यह छह्दढालामें कुछ कहँँगा, मले ही अल्प कहूँगा 
किन्तु यथार्थ कहूंगा, विपरीत नहीं । 


' भाई, आत्माकी 'पहुचानके बिना तू बहुत रु बहुते॑ मटका 
और बहुत दुःख पाया। तूने इतना दुख पाया कि बचनसे कह्दा 
(न ।जाय | ,अनन्तकाल तो ,निगोदमे एकेन्द्रियपनमे हो-बिताया । 
अरे, निगोदके >ढु खकी तो क्या बात, एक, ओर: सिद्धका सुख 
।और इसेके विपरीत निगोदका-दु ख,-दोनों वचनातीत हैं । सातवीं 
नरकसे भी अनन्तगुणे दु ख,निगोदके है ।-भेया ! जब दुःख इतना 
महान है तो तेरी भूल भी महान है, बड़ी भुछ्के मिटानेका बडा 
पुरुषाथ कर, इसलिये यह उपदेश है । 


दु खसे छूटनेका 'व' सुखी दोनेका उपाय सम्यग्दर्शन-श्ान- 
चारित्र द्वी है, परन्तु वह' महान दुलेभ हैं, अति दुल्भ है। 
'अनन्तकालमे, निगोदरमेंसे निकलकर, 'त्रसपर्याय! पाना ठुलंभ है, चसमे 
(भी 'संज्ञीपना" दुरूभ, कदाचित संज्षी हो तो भो कूंर तियच होवे 
वा ' नारकी होवे,, उसमे” मनुष्य पर्यायका मिल्नां दुलेभ, उसमे 
आर्यदेश और उत्तम जैनकुछ मिलना दुर्लूम उसमें दीर्घ आयु, 
/इन्द्रियादकी पूरणता और। सच्चे देव-गुरुका संग मिलना दुरुभ,-- 
'यह्‌ सबः मिलने पर भी अन्तरमसे आत्माकी रुचि और सम्यग्दशन 
प्रगट करना वह 'तो बहुत ही दुलूभ एवं अपूर्व है और इसके बाद 
“सनत्रयका पाना तथा उसकी अखण्ड आराधना करना वह सबसे 
'दुलेस है। सभी दुलेभोंमे भी दुलेम ऐसे यह रत्नत्रय, धर्मको 
जानकर बहुत ही आदरपूर्वक उसको , आगधना करो,-ऐसा 
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बोधिदुर्ूसभावनामे उपदेश है। यह अबसर पा करके हे जीव ! 
'र्नन्रयकी आराधनामे आत्माकी जोड । 


संसारश्रमण करता हुआ जोब बहुत काल तो निगोदमें ही रहा । 
निगोददशा नरकसे भी हीन है, वह जीव मन एवं चार इन्द्रियोंको 
तो हार बैठा है, एक मात्र स्पर्शन संववी अतीव अल्प ज्ञानपना 
उसको रहा हैं। अनन्त ज्ञानशक्तिका धनी मोहसे मूर्छित होकर 
दुखके समुद्रमें विलख रहा है। नरकादिमे बाहरकी प्रतिकूलताका 
दुःख लोगोंके देखनेमें आता है. परन्तु मिगोदभ जीवकी ज्ञानादि 
शक्तियाँ अत्यन्य द्वीन हो गई हैँ और मोहकी बहुत तीत्रता है. 
उसका जो अकथ्य अनन्त दुख है वह साधारण जीवबोंको कल्पनामे 
भी नहीं आ सकता। एक निगोद्शरीर्मे अनन्त जीव उपजते- 
मरते हूँ, अनन्त जीबोंके बीच उन्हे एक ही शरीर है। निगोद्‌ 
जीवका जो अनन्त दुख है वह केवलीगम्य है। अब ऐसी 
दु खदशामेंसे बाहर आकर जो मनुष्य हुआ है. ऐसे जीवको चेतनेका 
यह्‌ उपदेश है कि हे भाई ! ऐसे दुख अनन्तबार तू भोग चुका, 
अब उस दु खसे छूटनेका उपाय करनेका यह अवसर है। 

निगोदके जीव कभी वहीका वही एक शरीरमे ल्गातार जन्म- 
मरण किया करते द्ैंँ। एक शरीरमे मरकर फिर उसो शरीरमें 
उत्पन्न हो, फिर मरे और फिर उसीमे ऊपजे,-ऐसे एक ही 
शरीरमे लगातार वहुतवार जन्म-मरण करते रहते हैं, जीवके अनेक 
भष बदल जाय किन्तु शरीर तो वहीका वही बना रहे । इसम्रकारके 
भो अनेक भव जीवने किये। निजस्वरूपको भूलकर देहकी ममतासे 
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अनन्त छरगीर धारण किये, परन्तु एक भी शरीर जीयफा हो करके 
जीयके साथ न रहा, एवं अनन्तकालसे दारीर धारण करने पर भो 
आत्मा उस डारोस्स्प नहीं हुआ। उपयोगस्थर्प आत्मा ज़ड कस 
हो जाय? कभी नहीं हो सऊता! जीव सरैव शरीरसे भिन्न ही 
एा हैं। आत्मा और देहकी भिन्नता समयानेझे लिये बीतरागी 
सन्‍्तोंका या उपदेश है | 


आलू, सवकक्‍्रकद आदिके राई जितने छोटे टुकड़ेमें अनन्त 
जीवॉका आस्तत्व हैं और उसमेसे प्रत्येफ जीव सिद्ध परमात्मा 
जमी शक्तिवाला है, परन्तु तत्त्वकी विशाधनासे उसको चेतनाशक्ति 
इतनी हीन हो गई हे फ्ि सामान्य जीवोको तो “यह जोच है! 
ऐसा स्वोफार करना भी कठिन पहुता है। अनायसस्कारके करारणसे 
अनेक लोग अण्ड बगरहमे ज्ीवका होना नहीं मानते और उसका 
भक्षण भो करते है, फिन्तु अण्डेमे तो पंचेन्द्रिय जीव हैं और 
उसका भक्षण बहू तो सीधा मासाहार हो है, उसमे पंचेन्द्रिय 
जीवकी हिसाका बहुत बडा पाप है। मन्छी-अण्डे आदिकी बात 
तो दूर रहो, किन्तु सफरकन्द-आलू-छसून आदद कन्‍्दमूल जो कि 
अनन्तकाय है. वह भी अभक्ष्य है। यहा तो ऐसा कहना है 
कि निगोदके जीव चेतनाकी अन्यन्त होनताके कारण चहुत ढु'खी 
है, उसका बहू अनन्त दु ख याहरसे दिखनेमे नहीं आता | हरेयाली 
वनरपतियाँ जो कि हवाफे झकोरोसे लहरा रद्दी हों, लद्राते समय 
भी उसके अन्दरके वनस्पतिकायिक जीव सातवीं नरकके नारकीसे 
भी अनन्तगुनी दुःख-वेदना भोग रहे हू। जोवोंने अनन्त काल 
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“तक ऐसा दुःख भोगा। नरकका तीत्र दुख जो कि सुना न जाय, 
उससे भी निगोदका दुख तो इतना अधिक है कि जो बचनसे 
कहा नहीं जाता,-जहां मात्र रपशेके अति रेक्त दूसरा छुछ जानने 
की ज्ञानशक्ति ही नहीं रही-ऐसी अत्यन्त हीन दशा हे। 


अरे जीव | तेरी कथा बड़ी है । तेरे आनन्दस्व॒भावक्री महिमा 
भी बडी और तेरे दु खकी कथा भी बडी। अनन्तकालके यह 
दु खसे छूटनेके लिये सन्तगुरु तुझे तेरे स्वभावक्री महिमा दिखाते 
हैं, उसे तू ध्यानसे सुन, सावधान होकर सुन। रत्नतन्रयधर्मके 
विना जीवने अब तक केसे केसे दुःख भोगे इसका विचार करके 
अब इलेभ-बोधिभावना भाना चाहिए। जिसके बिना पूर्वकालमे मैं 
“बहुत दु खी हुआ उस रसत्नत्रयकों में केसे पाऊँ! इसका विचार 
करके उसका हो उद्यम करना चाहये। हे बन्धु ! हे बत्स ! धर्मके 
इस उत्तप्त अवसरको तू मत चूकना। 


मय 


हट 02 0 


जाबच , सुन, यह हुःखका कथा 
तियचगतिक दुसोका वर्णन 
(गाथा ४ से ८ तक ) 

एक खासमें अठद्सवार जन्म्यों सर्यो भर्यो दुःखभार । 
निकसी भ्रमि-जल-पावक भयो, पवन प्रत्यक् वनस्पति थयो॥ ४॥ 

निगोददणाके समय जीवने एक श्वास जितने कालम अठार 
जन्म-मरण किया, और उच्रलते तेलमे तछाना इत्यादि बहुत दु्खोंग् 
भार सहन किया। सिद्धदशा आत्मिक आनन्दसे भरपूर हैं और 
निगोददशा छु सके भारसे भरी है। यहा तो जरासी प्रतिकूल्ता 
आने पर या अपमानादि होने पर एकदम तअ्स्‍्त हो जाता है, 
परन्तु दे भाई! क्‍या तू भूल गया कि पूर्वमे अनन्तकाल तूने कैसे 
दु,खम बिताये ? अरे, उसकी याद आते ही चैराग्य आ जाय 
ऐसा है। 

सामान्य जीवॉको दु'खकी तीत्रता समझानेके लिये अठारद 
बार जन्म-मरणकी बात यहा की है, सो यद्द संयोगका कथन है, 
वास्तवमे तो अन्तरंगमे देहके साथ एकत्बबुद्धि और तीत्र मोहका 
ही अनंत दुःख है। ऐसे ही नरकाठिके दु खमे भी वाहरके छेद्न- 
भेदन आदि संयोगके द्वाय वर्णन करेंगे, किन्तु उस वक्त अन्दरके. 
मिथ्यात्व भावसे ही जीव ढु खी हैं ऐसा समझना। 
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जीव अपनेको भूलकर परमे मोहित दो रद्द हे वह समझता 
है कि यदि शरीर ठीक हो तो में सुखी और शरीरमे प्रतिकूल्ता 
होने पर अपनेको दुखी समझता हे लछाख-दो लाख रुपये आने 
पर अपनेको बढा हुआ समझ लेता है और रुपयाका नुकसान 
होने पर अपना जीवन हार जाता है,-इमग्रफार मोहसे जीव 
हैरान हो रहा है। यह तो पंचेन्द्रिय जोबकी बात हुई, एके/न्द्रयके 
दुख तो अकथ्य अनन्त है। एकेन्द्रियको वाह्ममे मात्र शरोर है, 
अन्य कोई सामग्री उसके पास नहीं है ओर शरोरको भी एक 
इवासमे अठ रह बार वह छोडता है ओर नया धारण करता है, 
एक अतर्भुहृतमें तो हजार भव हो जाते है। उसऊे दु खका 
क्‍या कहना ? किन्तु वह ठुख देहबुद्धका ही है। भाई | देह तू 
नहीं तू तो उपयोगस्वरूप आत्मा है। ऐसो समझ करनेसे ही देह- 
बुद्रिका तेरा दुख मिटेगा। 


अनन्त जीव एक ही घरमे ( शरीरमे ) साथ साथ रहे, आहार 
सभीका एक, शरीर सभीके वीच एक, एकसाथ सबका जन्म और एक 
साथ सबका मरण होता है,--तो क्या उनके परस्परने कोई नाता- 
रिवता होगा ! भाईचारा होगा ?-ना, एक दूसरेसे कुछ लेता-देना 
नहीं। हरएक जीव भिन्न, दरएफ जीवफ़े गुण भन्न, हरएक जीवके 
परेणास भिन्न, भले शरीर सबका एक हो परन्तु जीब सबके अछग हैं, 
बहासे मरकर कोई जोब फिर उसीमे ऊपजे, कोई मलुष्य हा 
जाय। हरएक' जीव सयं अकेला अपने अनन्त दु खक्को सोगता 
है। नारकीके तो जीव पंचे,न्द्रय है जब कि निगादके जीवको तो 
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की 


एक हो इन्द्रिय है, उसकी दशा अत्यन्त होम हो गई है, गाग- 
द्वेप-मोहपरिणामफी तीघ्रताके कारण ये मह्दा दु खी है । दुख बाहरमे 
नहीं है। माह ही दु-य और मोहका अभाव सो सुप्। छेदन- 
भेदन या जन्म-मरण बह तो संयोगफी बात है। अन्दरमे देहकी 
तीच्र ममतासे जीब मृछित हो रहा है इसीका दुःख है। जेंसे वस्नफे 
तीच्र ममत्थय याढा मनुप्य वास्यार वस्ध बदलता रहता है वैसे 
निगोदके जीव एक अन्त्मुहर्तमे हजारों वार जन्मम्रण करके शरीर 
चदलता रहता दे उसमे उसे मोहकी तीत्रता है । मोहकी तीत्रताफे 
विना एसा प्रसंग नहीं हो सकता। जैसे अरहन्तोंके मोहका नाश 
हो जानेसे फिरसे देह धारण करनेका नहीं रहा। सम्यग्दृष्टिको . 
अल्प मोह बाकी रहनेसे यदि एक-दो शरीर धारण करना पडे तो 
उसे उत्तम डेहका ही धारण होता है, हलका भव नहीं द्वोत्ता। 
देहकी तीज्र ममतासे मृछित जीव निगोदमे वारबार शरीरको वढलता 
है, वह अपने चेतन्यभावकों चूकररके देहमे ही स्वस्थ सान रहा 
है, देहसे भिन्न अपना कोई अस्तित्व ही उसे नहीं दिखिता। 
निगोदस तो “तू जीव है” ऐसा सुननेका या विचारनेका अवकाश 
ही नहीं रहा, उसे न तो कान है न सन वह कुछ देख नहीं 
सकता और बोल भी नहीं सकता। उसके दु खका कया कहना £ 
जैसे किसी रूपवान राजकुमारको पकडकर मजबूत छोहसाकलसे 
बाधकर, उसके नाक-मुंह आदि सभी अंगोंमे तावेका गरम रम डाल 


हो, आखोंमे व कानोंमे लोहेके मजबूत कीले लगा दिये हों और 
2206 पल जे, >> ओर ऋांटादर उअजितीे लद्षा 





वीतरागविज्ञान भाग-९ ] | ह३े७ 


करके चारों तरफ अम्नि जलाकर उसमे सेका जाय, तब उसे जो 
टु खबेदना हो उससे अधिक छु ख़ नरकमे हे “फिर भी यह त्तो 
पचेन्द्रियका दुख दव. किन्तु निगोदके जीवका ठुख तो उससे भी 
अनन्तगुणा है, जो कि वचनसे कहनेमे नहीं आता। प्रतिकूछ- 
संयोगके कथन द्वाय उसका कुछ वर्णन किया जाता है, किन्तु 
उसके भीतरका दुख तो किस तरह समझाया जाय ? जैसे सिद्दोंका 
सुख अतोन्द्रिय है बसे निगोदका दुख भी इन्द्रियोसे पार है, वहा 
वाहरमे प्रत्तिकूल सामग्री भले ही न दीखे केन्तु अन्दरमे जीवके 
दु ख़का पार नहीं है । 


आत्म। ऐसा हे ।क जिसमे अन्तर्मुख होकर अधुभव करनेसे 
अपार आनन्द होता है, यह आनन्द इन्द्रियातोत है, जो उसका 
वेदन करे उसे ही उसकी खबर पडे। ऐसे सुख-सम्पन्न आत्माको 
भूल करके उसकी विपरीतदशारूप जो दुख हू वह भी अनन्त 
है। अनन्त सुखसे भरपूर आत्माको आराधनाम अनन्त सुख है 
ओर उसकी विरावनामे दुख भी अनन्त है। एक ओर सिद्धोंका 
सुख, उसके विपरीत निगोदका दु ख,-ये दोनों बचनसे कह्टे नहीं 
जाते। लोकाग्रम सिद्ध भी एक ही स्थानमे अनन्त एक साथ रहते 
हैं और वे सव अपने-अपने सुखमे मग्न हू, निगोदके जीव भी 
एक स्थानमे एक शरीरसे अनन्त एक साथ रहते हूँ और वे सब 
अपने-अपने दु खमभे लीन ह। अरे, उनके दु खवेदनका क्‍या कहा 
जाय १ पंचाध्यायीकार कहते हैँ कि जीवोंके अनन्त दु खोंमे जो 
बुद्धिगोचर दुख है. वह तो दृष्ठातके द्वार समझाया जा सकता है. 
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परन्तु अबुद्धेगोचर जो बहुत दु ख है बह दृष्टान्तके द्वारा समझाया 
नहीं जा सकता। जेसे सिद्धभगवन्तोंका अतीन्द्रिय सुख दृशान्त 
द्वारा दिखाया नहीं जा सकता वैसे निगोदका अनन्त दुख भी 
दृष्टान्तके द्वार समझाया नहों जा सकता। 


भाई | तूने अज्ञानसे निजस्वरूपकों भूलकर बहुत दु ख भोगे 
और बहुत ढम्बे काह़तक वह दुख भोगे, उसका पूरा कथन वाणीमे 
नहीं आ सकता अनन्त गुणोंसे भरपूर पररेपूण्ण आत्माको जिसने 
दृक दया और जिसको ज्ञानादेका अनन्तवा भाग ही खुला रहा 
ऐसी निगोदद्शाके अनन्त दु खमे जीवने संसारका अनन्तकाल 
बताया । एकेन्द्रय पर्यायमे ही लगातार जन्म-मरण किया करे तो 
एकसाथ उसमे रहनेका उत्क्ृष्टकाल असंख्य पुदूगलपरावर्तन जितना 
अनन्त काल है, यह स्थिति एसी जीवकी म्मझना कि जो त्रस 
होकर फिर एकेन्‍न्द्रयमे गये हों अनादिके एकेनन्द्रय जीवके लिये 
यह वात टागू नहीं होती, उस एकेन्द्रयप्यायमे बादर या सूक्ष्म 
सभी भव आ जाते हे । यदि अकेले सूक्ष्म-एकेन्द्रय भवोंमे दी 
निरन्तर जन्म मरण करता रहे तो उसका उत्कृष्टकाल असेख्यात 
लछोकप्रमाण समय (असंख्यातकाल ) हे, अकेले बादर एकेन्द्रयमें 
जन्म-मरण करनेका उत्कृष्टकआल असंख्यात-असख्यात उत्सर्पिणी- 
अवसपिंणीकालके प्रमाण है। बादर एके-न्द्रयमे भी एथ्वीकाय 
आदि प्रत्येकमे रहनेका उत्क्रृष्टकाल ७० कोडाकोडी सागरोपम है। 
समुच्चयरूपसे वनस्पातिकायमें रहनेका काल असंख्यात पुदूगलपरावर्तन 
है, परन्तु अकेले निगोदमे ( साधारण वनस्पतिकायमे ) ही जन्म- 
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मरण करता रहे और चीचमे अन्य भव न करे तो ऐसे इतर- 
“निगोदम रहनेका उत्कृष्ट काल ढाई पुद्गलपरावर्तेन है। यह बात 
व्यवहार्णशिके जीवोंकी है, उनसे अनन्तशुणे जीव तो ऐसे ह कि 
अनादिसे अब तक निगोदमे ही जन्म-मरण ऋरते रहते है, निगोदमेसे 
निकलकर दूसरी गतिसे अब तक थे आये ही नहीं । इसप्रकार 
बहुत दीघकाल तक जीव एकेन्द्रिय पर्यायमे ही मिथ्यात्वके कारण 
महान दु खी हुआ। उसमेसे निकटकर त्रसपर्योय पाना दुल्भ है। 
त्रसपयोयमे परय्याप्तरुपसे रहनेफा उत्क्ृप्टकाल दो हजार सागरोपम 
है और तअसपनेम भी मनुष्य-पर्यायका मिलना बहुत कठिन है; 
उसमे सम्यग्दशनादि बोधि की एवं मुनिद्शाक्री ढुलेभताका तो 
क्या कहना -- 


मनुष होना मुश्किल है, साथु कहांसे होय ? 
साथु हुआ सो सिद्ध हुआ, करनी रही न कोय । 
अरे, मनुष्यपनेकी इतनी दुलेभता हे । ऐसा मनुप्यपना तुझे 
मिला है, तब हे जीत्र। चार गतिऊे दु खोंसे छूटनेके लिये तू 
वोधिभावना सा । उसीके लिये यह उपदेश है, क्योंकि-- 
मिथ्यात्व-आदिक भावको चिरकाल भागा है तूने। 
सम्यकक्‍्त्व-आदिक भाव रे ! भाया कभी नहीं है तूने । 
' ( नियमसार ९० ) 
जीवोंने अज्ञानसे रागकी भावना भाई है, परन्तु रत्नन्रय 
घमेंकी भावना कभी नहीं भाई। भावनाका अर्थ है परिणमन; 
“रागसे तनन्‍्मय होकर परिणमा परन्तु रागसे भिन्न सम्यग्दशनादिरूप 
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परिणमन नहीं किया, इस कारण जीव संसारमे रुछ रहा है | 
सम्यग्द्शन-ज्ञान चारेत्रकी प्राप्ति और मिथ्यात्वादिका त्याग--ऐस्त 
दशा जीत्रकों अतीव दुल्म है, उसके बिना अनन्त जीव निगोददे 
दु'खसागरमें पड़े है। सब जीवोंके अनन्तवां ही भाग निगोदमेसे 
बाहर आता है। एक ओर निगोदके अतिरिक्त अन्य सब जीव 
और दूसरी ओर निगोदके जीब्, उनको जब देखो तब निगोदके 
जीव अनन्तगुणे ही रहेंगे। उस निगोदमेंसे मिकलकर प्रथ्वीकाय 
आददमें आना भी दुर्लभ है, तब मनुष्यपनेकी दुरुभताका तो 
क्या कहना ! 


निगोदसे अनन्तकालमे निकलकर कोई जीव प्रृथ्बी, जल, 
अग्नि, वायु या प्रत्येक वनस्पतिमे आता है, तो वहा भी सम्यग्दशनके 
बिना मद्दा दु.ख पाता है। ऐसा कोई ।मेयम नहीं कि निगोदसे 
निकलनेवाछा जीव अनुक्रमसे प्रथ्वी-जछ आदिमि ही आवे, कोई जीव 
पहांसे निकलकर सीधा मनुष्य भी हो सकता है। बादर प्रथ्बोकायमे 
एवं बादर जलकाय-अग्निकाल-वायुकाय तथा बादर प्रत्येक वनरपति- 
काय--उसमे प्रत्येकमे रहनेकी उत्कृष्ट स्थिति ७० कोडाकोडी 
सागरकी है,--जिसमे असख्य भव दह्वो जाते हैं और पर्याप्त या 
अपर्याप्त दोनों प्रकारके भव उसमे आ जाते हैं। यदि अकेले 
पर्याप्तकी अपेक्षासे कहा जाय तो उसमें प्रत्येकमे रहनेका उत्कृष्टकाल 
संख्यात हजार वर्ष है। ( एक ही तरहके भवामे लगातार जन्म- 
मरण करते रहनेकी जितनी काल्मयादा दो उसको ' भवस्थति ! 
कहते हैं। ) विकले'न्द्रयमे ( दो, तीन या चतुरइन्द्रियमे ) रहनेका < 
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उत्कूटकाल संख्यात हजार वर्ष है। पंचेन्द्रियपनमें रहनेका काल 
कुछ अधिक हजार खागरोपस हे । त्सपनेमे रहनेका उत्कृष्ट काल 
अधक दो हजार सागरोपम है । ऐसा त्रसपना पा करके भी जो 
जीव आत्माकी समझ नहीं करेगा वह तसस्थितिका काल पूण 
होने पर फिर स्थावर-एकेन्द्रियमे चल्म जायगा। त्रसपर्यायक्रा दो 
हजार सागर कद्दा बह तो उत्कृष्टकाल कहा हे, सभो जीव इतने 
काल तक त्रसपर्यायमे नहीं रहते, बहुतसे जीव तो अल्प ही कालमे 
चसपयौय पृणे करके फिर फकेन्द्रियमे चले जाते हे और कोई 
विरले जीव आत्माकी पहचान करके, आराधना करके, त्रसपयौयको 
छेदकर मोक्ष दशाकी प्राप्ति कर लेते हँ। त्रसकी दो हजार सागरकी 
उत्कृष्ट स्थित्तेकि भोगनेचाले तो थोड़े ही होता है । 


प्रइन --एक सागरोपममे कितने काल होते है 


उत्तर--एक सागरोपमभे असख्य वर्ष होते हेँ,-जिसका 
प्रमाण ऐसे है-- 

एक योजनकी गहराईवाल्य ओर उत्तना हो व्यासवाल्य गोलाकार 
खड्ढा हो, तत्कालके जन्मे हुए मेढेके कोमछ बालछॉंके छोटे ठुकड़े- 
जिसका दो भाग केंचीसे न दो सके,-डनसे बहू गड्ढा ठसाठस 
भर हो, प्रत्येक सो चपक्ति बाद उनमेसे एक टुकडा बाहर निकात्य 
जाय, इसप्रकार करते करते पूरा खड़ढा खाली होनेमे'जितना समय 
छगे उतने समयको एक “ व्यवहारपल्य ” कहते हैं. अथवा खडढे 
की डपसा देकर नाप किया इस कारण छसे “पल्योपम ? कहते 
हैं। ( खड़ढा अर्थात्‌ पलय, उसकी जिसे उपमा हो बह पल्योपम ) 
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ऐसे असंख्य व्यवहास्कल्पका एक उद्धारकल्प, 

असख्य उद्धारकल्पका एक अद्घाकल्प; 

ऐसे दस कोडाकोडी अद्धापल्यका एक सागरोपम होता है। 

( एक करोडक्ी एक करोडसे गुनने पर एक कोडाकोडी 
होते हं। ) 

प्रश्वीकायक जीबोंमे उत्कट आयुस्थिति २२००० वर्ष, 

जलकायिक जीवामे. उत्कृष्ट आयुस्थिति ७००० बर्ष, 

अग्निकायिक जीबोमे उत्कृष्ट आयुस्‍्थिति ३ दिनरात; 

बायुकायिक जीवॉमे उत्कृप्ट आयुस्थिति ३००० वर्ष; 

उपरोक्त चारोंमें वादर कायकी उत्कृष्ट भवस्थिति ७० कोडा- 
कोडी सागरोपम है। 

प्रत्येक बनस्पतिकायिक जीवोंसे उत्कृष्ट आयुस्ेथति दस हजार 
वर्षकी है, और उनमेसे प्रत्येक पर्याप्ररपसे रहनेका उत्कृष्टकाल 
( भवस्थिति ) सख्यात हजार वर्ष हँ--अथौात इतने काल्तक 
उसीमे जन्म-मरण हुआ करता है। 

साधारण वनस्पति अर्थात्‌ निगोदकी आयु अन्‍्तर्मुहूर्त ही हे, 
उसमे रहनेका उत्क्ृष्टकाल ( इतरनिगोदका ) ढाई पुद्गरूपरावर्तन 
है, परन्तु उसमे पर्याप्तद्शाका भव लगातार किया करे तो भी 
अधिकसे अधिक अन्तमुंहूर्त तक ही करते हैं। पर्याप्त एवं अपर्याप्त 
दोनों मिल करके ढाई-पुद्गलपरावर्तन जितना अनन्त काल उत्क्ष्टरूपसे 
होता है। कोई जीव उससे कम समयमे भी निगोदमेसे बाहर 


आ जाता है। 
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यहां कहते हैँ कि अरे ! अनादिकालसे परिश्रमणमे रुलते हुए 
जीवने चारों गतिमे अवतार कर-करके महान दुख भोगे, उसमे 
बहुत दुर्लूम ऐसा यह मनुष्यमव मिंठा और चौरासीके चक्वरमेसे 
बाहर निकलनेका ओर मोक्षके साधनेका अवसर द्वाथ आया, अब 
ऐसे अवसरमे सी यदि गाफेल रहकर विषय-कषायोंमे काल 
गम्ायेगा तो हे भाई ! अन्धेकी तरह तू यह अवसर चूक जायगा। 
इसका दृष्टान्त-- 


एक अन्ध मनुष्यको शिवनगरीमे-पोक्षनगरीमे प्रवेश करना 
था। नगरीके कोटको एक ही दरवाजा था। किसो दयावानने 
उसको मांगे दिखाया कि इस गढ़की दीवारसे हाथ लगाकर 
चले जाओ, चल्ते-चलते जब प्रदेशद्वार आवे तब भीतरमे प्रवेश 
फरके नगरीमें पहुँच जाना, वीचमे कहीं प्रमादमे म्त रुकना। 
उसके कह्टे अनुसार गढकी दीवारसे द्वाथ लगाकर वह अन्ध मनुष्य 
फिरने लगा, किन्तु वीच-बीचमें प्रमादी होकर कभी पानी पीनेको 
रुके, कभी शरीर खुजानेको रुके, ऐसे चलते चलते जब दरवाजा 
निकट आया कि चराबर उसी वक्त भाईसाहब अपने शिरकी खाज 
खुजलछाता हुआ आगे चला गया और दरवाजा छूट गया पीछे । 
ऐसे वह अधा मोक्षनगरीमे प्रवेश करमेका अबसर खोकर फिर-फिर्से 
चकरमे ही रहा। ऐसे इस चौरासीके चार गतिके चक्करमे बडी 
कठनाईसे मनुष्य अबतार मिला, मोक्षपुरीमे प्रवेश करनेका अवसर 
आया और मोक्षका दरवाजा दिखिलाने वाया संत भी मिला, उस 
सनन्‍्तने करुणापूर्वक मार्ग सी दिखाया .कि अन्तरमे चेतन्यमय 
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आत्माको रपशे करके चले आओ, चैतन्यको स्पशकर ( लक्षमें लेकर ) 
चलनेसे मोक्षनगरीमे प्रवेश करनेका ' रत्नत्रय दरवाजा? आयगा | 
किन्तु ऐसा करनेकी बजाय उस अन्धे मनुष्यकी तरह जो अज्ञानी 
जीव रागसे या देहकी क्रियामे धर्स मानकर उसीकी संभाल्मे 
(-देहबुद्धिमे ) रुक जाता है ओर आत्माको पहचाननेकी परवाह 
नहीं करता वह भूखे मोक्षनगरीमे प्रवेश करनेका यह अवसर चूक 
जायगा और फिर चौरासीके चक्‍करमे पडकर चार गतिमे रुलेगा। 
अत हे जीव ! उस अन्घेकी तरह तू भी इस अवसरको मत चूक 
जाना | देहकी या मान-मरतवेकी परवाह छोड़कर आत्माके हितकी 
संभाल करना । जब एकेन्द्रियमे था तब तू अनंतवार गाजर-मूलीके 
साथमे सुफ्तमे बिका, तो अब अभिमान काहेका? जब एकेन्द्रियके 
अवतारमे गाजर-मूलीमे अबतरा था और शाकभाजी वेचनेवालेके 
यहा गाजर-मूलीके ढेरमे पडा था, शाक खरीदनेवालेके साथमे छोटा 
बच्चा भो आया, शाक लेनेके उपरान्त उसने एक गाजर या मूली 
मुफ्तमे मांगी ओर शाकवालेने वह दे दी, तब उसमें धनस्पतिकाय 
रूपसे वह जीव बेठा था, सो वह भी गाजर-मूलीकी साथमे मुफ्तमे 
चला गया। इसप्रकार अनन्तवार मुफ्तके भावमे बिक गया और 
अब मनुष्य होकर मान-अपमानकी कल्पनामें जीवनको व्यर्थ क्यो 
गँवा रहा है? भाई, अल्पकालका यह मलुष्य अबतार, उसमे 
आत्मह्ितके लिये जो करनेका है उसकी द्रकार कर | 


कोई जीव लगातार मनुष्यक्रे हो अवतार करे तो अधिकसे 
अधिक आठ भव हो सकते छू, उसके वाद वह अवश्य मनुष्यसे 
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अतिरिक्त किस्लो अन्य गतिमे चछा जाता ढे। असपनेकी उत्कृष्ट 
स्थिति दो दजार सागरोपम मात्र हे,--उनमे तो द्वीन्द्रियादिके भी 
अबत्तार आ जाते ह। पचे।न्द्रय ओर उसमे री मनुष्य होना वह 
तो अतीब दुर्लभ हे, उसमे भो सच्चा वीतरागी धर्म समझनेका 
अवमर महान दुलेभमतासे मिलता है। ये सभी दुलेभताका वर्णन 
कार्ति केयरवामीने बोधिदुलेभ अनुप्रेक्षाम किया हे । 


संमास्मे जीचका दीघेकराल तो निगोदभ ही वीता। आहू- 
सक्ककन्द आउदिके छोटेसे सरसोके बराबर टुकडेमे असंख्यात 
ओऔदारिक शरीर हैं, उनमेंसे हर एक शरीरमे अनन्त जीव है,-- 
कितने अनन्त ? कि अभी तकके अनन्तकालमे जो अनन्त सिद्ध 
हुए उनसे अनन्तगशुने निगोद जीव हर एक शरीरमे हैं । उसमेसे 
निकलकर त्सपर्योयक्रा पाना अथौत लट-चींटी आदि होना यह 
भी चिन्तामणिके समान फितना दुल्म है ? यह बात अब आगेके 
इलोकम कहेंगे। 


त्रसपर्यायकी दुलेभता 


संसारमे भ्रमण करते हुए जीवको पंचेन्द्रिय होकर सम्यक्त्वादि 
प्राप्त करना--यह तो कोई अपूर्व चीज है, परन्तु एकेन्द्रिय-पर्यायसे 
छूटकर द्वीन्द्रियादि च्रसपर्यायका पाना भी कितना दुलंभ है ? यह 
वात कहते हैं-- 

( गाथा-५ ) 

दुलभ लहि ज्यों चिन्तामणि त्यों पर्याय रही तसतणी । 
लट-पिपील-अलि आदि शरीर घरघर मर्थों सही बहु पीर ॥५॥ 

जैसे चौकके बीचमे चिन्तामणिकी प्राप्ति होना दुलूभ है, 
वैसे निगोद और एकेन्द्रियमेसे निकल करके दोइन्द्रिय-त्रीइन्द्रिय- 
चतुरिन्द्रिय (लट-चींटी-भेंवरा ) ऐसे बिकलन्नयरूप त्रसपर्याय भी 
अतीब दुल्भतास्रे प्राप्त होतो है और उसमे देह धारण करके भी 
जीब बहुत पीड़ा सहन करता है। ल्ट-चींटी आदि जीवॉको महान 
दुख है, नरकसे भी अधिक दु'ख उनको है, उन्हें न तो पांच 
इन्द्रियोंकी पूर्णता है और न विंचारशक्ति भी, अत उन जीवोंको 
* बिकलछ ? कहा जाता है। एकेन्द्रियमेसे निकछकर क्वचित्‌ विकल- 
त्रयमे आये, तब भी हाथी बगेरहके पैरसे कुचल्यकर मर जाये, 
पानीमे बहू जाये, अग्निमे भस्म हो जाये, चिडियां आदि उसे 
खा जाये,-ऐसे अत्यन्त पीड़ा सद्दित मस्कर फिर एक्रेन्द्रियमे ऊपजे | 
विकल्त्रयमे रनेका उत्क्ृष्टकाल कोरटिपूर्व है । विकल्त्रयमेसे पंचेन्द्रिय 
होना दुल्भ है । 
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देखो, ऐसो दुलूभता दिखाकर कया कहना चाहते हैँ ! ऐसा 
कहते हैँ कि हे जीव ! जिस भावके कारण अनन्त दीघेकाल तक 
एकेन्द्रियादिकि अबतारमे ऐसे दुख सदन किये उस भिथ्यात्वादि 
भावका त्याग करके मोक्षसुखका साधन करनेका यह अवसर तुझे 
मिला है। फिर ऐसा अवसर मिलना बहुत कठिन है, अतएबव 
जाग्रत होकर ऐसा बीतरागविज्ञान कर कि फिर कभी संसारके ऐसे 
दुख स्वप्नम भी न हों। बहुत ठुख तूने भोगे अब तो उनके 
अन्तका उपाय कर। 


जैसे मनुष्यको चिन्तामणि क्वचित्‌ महत्पुण्यसे मिलता है, 
बारवार नहीं मिलता, बैसे संसास्समुद्रमे जीबॉको एकेन्द्रियमेसे 
दो इन्द्रिय होना भी चिन्तामाणसे अधिक दुर्ू॒न है, तब पंचेन्द्रिय 
होनेकी तो क्‍या वात ? क्वचित्‌ कोई जीव विशुद्ध परिणामके बलसे 
एकेन्द्रियमेसे निकलकर च्समे आते है। अरे, चींटी या छट होना 
भी जहा दुलेभ, वहां मनुष्यपनेकी दुर्लूभताका तो क्‍या कहना ? 
भाई | तुम तो अब मनुष्य हुआ हो तो अब भवसे भयभीत होकर 
ऐसा उपाय करो कि आत्मा चार गतिके दुखोंसे छूटे। जैसे 
सागरके सव्यमे फेका हुआ रत्न फिरसे मिलना वहुत कठिन है बेसे 
यदि आत्माकी दरकार न करके वह मनुष्यपना विपयोमे ही गुमा 
दिया तो संसार-समुद्रमे वह फिर प्राप्त होना दुलेभ हे। ससारको 
हीरा-जो कि वास्तवमे एक तरहका पत्थर ही हे--मूल्यवान दिखिता 
है और उसकी प्राप्ति होने पर खुश होता हे, परन्तु उत्तम द्दीरोंके 
ढेग्से भो जिसकी प्राप्ति नहीं हो सकती ऐसा यह मनुष्यत्व रूप 
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हीरा मिला है, उसको महत्ता समझकर आत्माको क्‍यों नहों साधता ? 
मनुष्य होकर यदि आत्माको समझे तब ही मनुष्य अवतारकी 
सफलता हे। किन्तु जो ऐसे अमूल्य मनुष्य जीवनको विषय- 
कपायोंमे ही व्यर्थ खो देता है उसकी मू्खंताका क्‍या कहना” 
वह तो मनुष्यभव पूरा करके नरकादिमे चत्म जायेगा। 

लट-चींटी-अ्रमर आदि विकलत्रय जीव महान दु खी हैं.। ल्ट 
होने पर कौआ उसे खा जाये, चींटी होने पर पेरके नीचे कुचछ 
जाये, भ्रमर होने पर कमलमे बंद हो जाये, कदाचित्‌ ऐसा सयोग 
न हो तो भी मोहको तीत्रतासे वे जीव निरन्तर दुखी है, जेसे 
अतिशय मारसे मनुष्य वेहोश हो जाता है, बेसे दु खकी अतिशय 
वेदनासे उन जीवॉकी चेतना वेहोश हो गई है, वे अत्यन्त मूछित 
हो रहे है। द्वि-त्री-चतुरिन्द्रय जीव विकले,न्द्रय है। एकेन्द्रियमेसे 
बिकलेन्द्रिय द्वोना भी दुलेम है। तथापि ऐसा कोई नियम नहीं है 
कि एकन्द्रियमेसे विकलेन्द्रिय हो करके हो बादमे पंचेन्द्रिय हो सके, 
कोई जोब बीचमे विकले'नद्रय न होकर एकेन्द्रियसे सीधा पचेन्द्रिय 
भी हो जाता है,--जैसे भरतमहाराजाके ३२०० पुत्र, वे निगोदसेसे 
सीधे मनुष्य होकर उसी भवसे मोक्ष गये। 

यहा तो ऐसा कहना है कि एकेन्द्रियमेसे निकलकर मुश्किलसे 
कदाचित्‌ द्वि-त्रि या चतुरिन्द्रय होवे तो उसमे भो मिथ्यात्वादिके 
कारणसे जीव महान दु खी दो है। मिथ्यात्रभाव छोडनेका उद्यम 
करना वही दु खसे छूटनेका उपाय है । आनन्दका पुज प्रभु आत्मा, 
वह स्वयं अपनेको भूलकर देहबुद्धिसे ठु खी हो रहा है, उसे माल्म 
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“भी नहीं कि में जीव हूँ और सुखका भण्डार तो मुझसे ही भरा 
है। अभी मनुष्य अवतारभे उसको पहचान करनेका अवसर मिला 
है, तव बाहरी सुविधासे या मान-अपमान देखनेमे तू क्‍यों रुक 
गया ! अरे, तेरे ठु खको देखकर ज्ञानीको करुणा आती है, 
इसलिये उस दु खको मेटनेका उपाय तुझे दिखाते है। 


आत्माका स्वभाव चेतना है, परन्तु अपने चेतनभावको भूल 

करके वह अज्ञान चेतनारूप हुआ, एवं राग-द्वेषको करनेरूप क्मे- 

चेतनारूप हुआ तथा दु खको भोगनेरूप कर्मफल चेतनारूप हुआ। 

एकेन्द्रिययनेमे तो दु'खवेदनरूप कर्मफलचेतना ही मुख्य थी, अस 

दोकर भी राग-द्वेष करनेरूप कर्मचेतनामे ही छीन रहकर दुःखको 

: हो भोगता है। कर्म व कर्मफल उन दोनोंसे भिन्न ज्ञानचेतनाका 

अनुभव जब तक न करे तव तक जीवको सुख नहीं होता। ज्ञान- 

चेतना स्वयं आनन्व्रूप है । ज्ञानचेतना ही मोक्षका कारण है। 
क्षानचेतना कहो या वीतरागवज्ञान कहो, दोनों एक हैं। 


भाई, अपनी ज्ञानचेतनाको भूलकर शरीरके जड़ कलेवरमे 

तू मोहित हो गया, इस कारण तुमने बहुत शरीर धारण किये व 
छोडे, ऐसे जन्म-मरणमे बहुत पीडा तुमने सहन की। आत्माका 
अभाव तो नहीं हो जाता परन्तु देहबुद्धके कारण जन्म-मरणके 
बहुत डुख उसने सहन किये और बारवार भावमरणसे मरा। अरे, 
एक अगुलीके कुचल जाने पर भी मोहदी जीव कितना दढु खी द्वोता 

' है? तो जिसने शरीरको ही सर्वस्व मान रखा है उसे मृत्युके 


डे 
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समय शरीरकी ममतासे कैसा तीत्र दुख होगा ? लम्बी लट हो 
और उस पर पत्थर गिरे, उसका आधा शरीर नीचे कुचल जाये, 
पत्थरसे दबा हुआ शरीर निकालनेके लिये जोर करने पर वह छूट 
जाये और फिर वह वड़प-तडपके मरे, ऐसा मरण अनन्तकाल्से 
जीव कर रहा है। देहसे रहित अपना अस्तित्व है--डसको कमी 
पहचाना नहीं, तो जीव सुख किसमेसे लगा? देहमे तो कुछ भी 
सुख नहीं है, देहकी ममतामे तो दुख ही है । सुख आत्मामे भर 
है, उसकी पहचानसे ही सुख होता हे। 


एकेन्द्रिय पयौयसे छूटकर शुभपरिणामसे कदाचित त्रसपर्योय 
प्राप्त हुई तो वहां भी जीवने दु खका ही अनुभव किया। कभी. 
चींटी या सक्‍खी होकर गनन्‍्नेके रसका स्वाद लेनेमे ऐसा एकाकार 
हो गया कि गन्‍नेके रसकी साथ वह भी उबल करके मर गया। 
कभी लकडीके वीचमें कीडा हुआ और अग्निकुण्डमे उस लकडीके 
साथ वह भस्मीभूत हो गया। ऐसे-ऐसे अनेक दु'ख, जो कि वाह्ममें 
प्रगट दिखते है उनकी थोडीसी बात की, इसके उपरान्त अन्तरमे 
तो वे बेचारे असंज्ञी प्राणी अनन्त दु खका वेदन कर रहे हैं । कहां 
जाकर करें वे अपने दुखकी पुकार ? कोई उसे मारे-काटे तब 
किसके पास जाकर वे शिकायत करें कि “रे! ये छोग हमको मार 
डालते हैं !” भाई | कौन सुनेगा तेरी पुकार और कौन मेठटेगा तेरा 
दुःख ? तेरी ही भूलसे तू ढु.खी हो रहा है और वीतरागविज्ञानके 
द्वारा तू ही तेरे आत्माको ठुखसे छुड़ा ।--दूसरा क्या करे * दूसरोंने - 
तुझे दुःख नहीं दिया और दूसरा तुझे दु खसे छुड़ा भी नहीं सकता। 
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मिथ्यात्वसे जीव ही अपना शत्रु है और सम्यक्त्वसे जीव स्वयं ही 
अपना मित्र है। जीव स्वयं अपने ही सम्यक्‌ या मिथ्याभावेकि 
अनुसार सुखी या दु खी होता हे, कोई दूसरा उसे सुखी-ढु खी 
नहीं करता । 

जीव जब तक देहसे भिन्न अपने चेतनस्वरूपकी सम्भाल न 
करे तब तक  भूछ आपको भरमत वादी '-दु'खी होकर ससारमे 
ही रुख्ता है। जैसे इतिहासकार प्राचीन वातें सुनाते हैं बेसे यहां 
शासत्रकार जोवको अनादिकालके परिभ्रमणकी कथा सुनाते हैं हे 
जीघ ! पूर्बकाल्मे तूने केसे केसे दुःख भोगे, उनका कारण क्या है 
और अब उनसे छुटकारा केसे हो ! यह बात सन्त ठुझे दिखाते हैँ । 

प्रथम तो एकेन्द्रियमेसे निकलकर त्रस होना दुरुम है, और 
तरस होने मात्रसे भी दुखसे छुटकारा नहीं हो जाता। आस्मज्ञानसे 
ही दु खोंसे छुटक'रा होता है। एकवार चातठु्मासक्रे समयमे जमीनके 
अन्दर बडी-बडी पंखबाले बहुत जीवोंकी उत्प/त्त हई, बडी मु इकलसे 
वे बिलसे बाहर निकल रहे थे, किन्तु वाह्दर निकलते ही कौआ या 
चिडियां चोंचमे पकडकर उन्हें खा जाते थे। वे वेचारे अमी तो 
उत्पन्न होकर वाहर हो आते थे कि सीघे ही कोओंका भक्ष्य बन 
जाते थे। अरे, ऐसा सुनकर या नजरोंसे देखकर भो जीवकी आंखे 
क्यों नहीं खुलती ? वह समझता है कि यह तो सब दूमरोंके छये 
ही हे। किन्तु अरे भाई | ऐसा दुख अनन्तवार तुमने भी सहन 
किया, परन्तु अभी साताके मदमे उसको तुम भूल गये। दूसरे 
जीवॉफो जेसा दुख हो रह्य है वैना दु ख अनन्तबार तुम भी भोग 
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चुके हो। अत' अब सावधान होकर स्व-परकी यथार्थ समझ करो। 
बापू । यह मानवजीवन बहुत महँगा हे, और उसमे भी धर्मका 
सुनना व समझना तो अतीब दुलेभ है! बहुतसे जोब रागको या 
पुण्यको ही धर्म समझकर उसमे ही फस रहे है । बहुत लोग बाह्य 
चैमव, लक्ष्मी आदिकी प्राप्तिके छिये दौड़-धूप मचा रहे हैं और 
राग-द्वेष करके हेरान हो रहे हैं। परन्तु अपना चेतन्यवैभव प्राप्त 
करनेके लिये उद्यम नहीं करते । उसकी कोई कमीत ही उन्हें नहीं 
दिखती। भाई ! बाह्य पद्वियां या बाह्य वेभवमें तेरा कुछ भी 
कल्याण नहीं है, अनन्तबार वह मिला तो भी तू संसारमे दो रहा, 
दु'खी ही रहा, अन्तरग चेतन्यपदके वैभवकी प्राप्ति यदि एकबार 
भी कर ले तो तेरी मुक्ति हो जायगी और तुझे महान खुखकी प्राप्त 
होगी। ऐसा मनुष्य अवतार और उम्रमे भी आत्माकी समझका 
ऐसा सुअबसर महदूभाग्यसे तुझे मिला है, तो अब आत्महितका 
उद्यम करके उसे तू सफल बनाना । 


डिक ० 4०६६० 


पेचेन्द्रिय-तियचके दुःखोंका वर्णन 

अज्ञानसे संसास्मे परिभ्रमण करते करते तिर्यचगतिम एकेन्द्रियसे 
चतुरिन्द्रिय तककी पर्यायोंमें जीचने जो दु ख़ भोगा उसका कथन 
किया जब कभी वह पचेन्द्रिय तियच हुआ तब क्या हुआ यह 
कहते हूँ-- 

( गाथा-६ ) 

कवहूं पंचेनिद्रिय पशु भयो, मन बिन निपट अज्ञानी थयो । 
सिंहादिक सेनी हे क्रूर, निवलू पशु हति खाये भ्रूर ॥९॥ 

जीव कदाचित्‌ पंचेन्द्रिय हुआ तो असंज्ञी हुआ, उसे पाच 
इन्द्रियाँ तो मिली परन्तु मन रहित हुआ, अत विचारदाक्तिसे हीन 
मु ही रहा, असंन्नीदशामे तीत्र अज्ञान है, उसे हिंत-अहितका 
कुछ भी विचार नहीं हे, उपदेशको ग्रहण करनेकी शक्ति ही नहीं 
है। यद्यपि उसे कान हैं, वह सुनता भी है परन्तु समझनेकी 
बुद्धि या विचारशक्ति उसको नहीं हे, भाषाज्ञान उसको नहीं हे। 
उसके ज्ञानका क्षयोपशम बहुत अल्प है और मोह तीत्र हे । इस 
कारण पंचेन्‍्द्रय होकर के भी वह जीव वहुत दु खी है। नरकके 
जीव तो संजक्ली हैं, वे अपने हित-अहिंतका विचार कर सकते हैं, 
हिंतोपदेशकी ग्रहण कर सकते हैं, उन नरकके जीवॉसे भी असेक्षी 
जीव विशेष दुखी हँं। असंज्ञीदशामे जीवको सम्यक्त्वादि धर्मकी 


प्राप्ति नहीं हो सकती। वीतरागविज्ञानरूप धमकी प्राप्तिका अवसर 
संज्ञोदशामे द्वी है । 
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सर्प-मेढक-मछली आदि तिर्थच संज्ञी ( मनवाले ) भी होते 
हूं और असंज्ञी भी होते हैँ | किसीका शरीर बड़ा हो परन्तु मनसे 
रहित हो, वे देखते हव-सुनते हू, परन्तु उनमे विचार करनेकी वुद्धि 
नहीं होते। विचाररहेत प्राणीको मृख कहा जाता है, वैसे ये 
असंज्ञी जीव अत्यन्त मूर्ख है, वे कुछ भी द्ितोपदेश अहण नहीं 
कर सकते। जीब पंचेन्‍न्द्रय हो करके भी ऐसा मूढ रहा और उसने 
बहुत दु'ख भोगा। भरे प्रभु | अब तो तुम मनवात्य मनुष्य हुआ 
हो, आत्माका विचार करनेकी शक्ति तुम्हें श्रगट हुई है, तो अब 
इस अवसरको मत चूकना। क्योंकि-- 

यह मानुषपर्याय सुकुठ सुनिवों जिनवानी । 

इहविघ गये न मिले सुमणि ज्यों उदधि समानी ॥ 

निजस्वलूपको भूलकर संसारसे भ्रमण करता हुआ जीव 
क्वचित्‌ संज्ञी भी हुआ तो सिंद-वाघ-अजगर आदि क्रूर तियंच 
हुआ, उसको सन मिला, विचारशक्ति मिली, परन्तु प.रेणाम विश्युद्ध 
न हुए, अत. क्ररतासे खरगोश हिरनादि दूसरे निबछ पश्ुओंको 
सार-सारके खाया। इसप्रकार महान पाप करके नरकादिसे भ्रमण 
किया । 

कोई जीव एकेन्द्रियमेसे सीधे सज्ी पचेन्द्रिय होते हे, वीचमे 
विकलेन्द्रियपना या अरसंज्ञोपना होना ही चाहिए--ऐसा कोई नियम 
नहीं हे। एकेन्द्रयसे सीधा मोक्षमे या स्वर्गमे या नरकमें कोई 
जीव जा नहों सकता, किन्तु तियंचमे या मनुष्यमे ही जाता है। 
यहा तो कहते हैं कि--अरे, सजल्ली पंचेन्द्रिय होकर के भी अज्ञानी 
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जीवने जगसी भी दया न करके अत्यन्त निदंयतासे क्रूर होकर 
“ निवंछ पशुओंको एवं मनुष्योको भी चीर करके फाड़ खाया। 
महावीर भगवानका जीव भी पूबेके दसवें भवमें जब सिंह था 
और अज्ञानवशामे था तब क्रूरतासे हिरनको मारके खाता था। 
उसी वक्त आकाशसे ढो मुनियज उतरे और निडरतासे सिंहके 
सामने आकर उपप्थित हुए। मुनियोंकी धीतरागमुद्रा देखकर सिंह 
सतव्ध हो गया और आश्वयसे उनकी ओर देखता रहा। तब 
मुनियोने उसे सम्बोधन किया कि अरे सिंह ! सचमुचमे तू सिंह 
नहीं है, तू तो चेतन्यभगवान है, तू भविष्यमें तीनछोकका नाथ 
तीथेंकर होनेवाला हे। भसगवानके श्रीमुखसे हमने सुना है कि 
तेरा जीव आगे चलकर दसवें भबमे महावीर तीथंकर होगा। अरे, 
तू जगका तारनहारा, क्‍या यह क्रूर परिणाम तुझे शोभा देता है 
“नहीं, कभी नहीं। हिसाके यह क्रूर परिणामोंको तू शीघ्र ही 
छोड दे। अन्दरसे शान्त परिणामी आत्मा है उसे छक्षमें ले। 
अरे, यह केसा गजब कि पचेन्द्रिय पंचेन्द्रियको मारे ! चेतनको 
ऐसी हिंसाका परिणाम शोभा नहीं देता। 


मुनियोका उपदेश सुनकर सिंह चकित रह गया, तत्क्षण उसका 

परिणाम पलछट गया। वह आश्वर्यसे मुनियोंके सामने देख रहा कि 
अरे ! ये हैँ कौन ? साधारण लोग तो मुझे देखते ही भयभीत 
होकर दूर भागते है, जब कि ये तो सामने आकर निर्भयरूपसे मेरी 
सन्मुख खडे हूं, ओर बात्सल्यसे मुझे मेरे छहितकी बात सुना रहे 

” हैं। इसप्रकार सिंहका क्रूर परिणाम छूट गया और अन्तर्मुंख होकर 
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उसने सम्यर्दशन प्राप्त किया। फिर उसने बहुत भावसे मुनिवरोंकी 
भक्ति की , अदक्षिणा दी ,और पश्चातापसे उसकी आखाँसे अश्रुदी 
धारा बहने लगी। 

तियच गतिमें धर्म प्राप्ति कोई जीवको होती है, भगवानकी 
धमंसभामे भी उपदेश सुनकर कोई-कोई तियचके जीव धर्मको प्राप्त 
फर लेते हैं। परन्तु सामान्यतया अज्ञानदशामे जीव सिंहादिक क्रर 
तियच होकर दूसरे निर्वेछ प्राणियोंकी चीरफाड़ करता है। जो 
दसवें भवमे तो ऐसा जगदुद्धार्क तीर्थकर होनेवालछा है कि जिसकी 
समीपता पाकर सिंहादिक क्रूर जीव भी अपना हिंसकपना छोड 
देगा,--ऐसे होनहार तीथंकरका जीव भी अज्ञानदशासे सिंह होकर 
हिरनको मार रहा था। ऐसे क्रूर पापपरिणामोंसे छूटकर आत्माका 
हिंत करनेके लिये थह उपदेश है । फैसे परिणाम्मोसे तुम संसारमें 
दुखी हुआ और अब क्या करनेसे ठु ख मिंटकर सुख हो,--उसका 
उपाय श्रीगुरु दिखाते हँ। वह उपाय हे--वीतरागविज्ञान | 
' अनन्तबार पंचेन्द्रिय हो करफे भी जीवने अज्ञानवश् ऐसा क्रूर 
काम किया कि जिसे देखकर दूसरेका भी दिल कांप उठे। एकबार 
एक राजा शिकार खेलनेको गया, साथमे एक शेठकों भी ले गया-- 
जो कि बनिया था, जंगलमे एक मैसा बंधा हुआ था और सिंह 
उसे फाड़कर खा रहा था। यह देखते ही शेठने कहा--अरे बापू। 
मुझसे यह देखा नहीं जाता। तब राजाने कहा--अरे, तुम बनेया 
छोग डरपोक होते हो, हम तो शरीर क्षत्रिय हैं, एक द्वाथसे करेंगे 
और दूसरे द्वाथसे भोगेंगे। दवा | ऐसे निष्कछुर परिणामवाले जीव 
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नरकमें न जाये तो अन्यत्र कहाँ जाये ? अभी नरकमे उसे असह्य 
दु खकी कितनी पीड़ा होती होगी ?-डसे तो वह वेदे और भगवान 
जाने । उसकी पुकार सुननेवाल्त वहा कोई नहीं हे। रे! पाप 
करते समय जीव अन्धा हो जाता है,--पापके फलछकी वहू नहीं 
देखता, किन्तु जब उसका फछ भोगना पड़ता है तब असह्य 
दुःख होता है । 

यह प्रकरण चल रहा है तियचके दु खोंका, कभी सक्षीपंचेन्द्रिय 
तियंच हुआ तब भी जीवने ऐसा क्रूर परिणाम किया कि आत्माफे 
विचारका अबकाश ही न रहा) एकबार एक बडे अजगरने वाघको 
अपनी लपेटमे लेकर भींस डाछा अजगरकी लपेटसे छूटनेके लिये 
वाघ घण्टों तक छटपटाया किन्तु अन्तमे वह मर गया। बड़ा मच्छ 
छोटे मच्छको खा जाता है। अरे, जब मनुष्य ही मनुष्यको 
निर्दंयरूपसे मार डालता है तब फिर पशुओंकी तो क्‍या बात ? 
कुत्ती अपने बच्चोंको जन्म देकर फिर रवय॑ ही उनको खा जाती 
हे। कैसी करता ? ऐसे क्रूर परिणाम बहुत वार जीबने सेये। अरे, 
ऐसे हिंसक भावका चारबार सेवन करके जीव बहुत दु खी हुआ। 
कभी वह स्वय बलवान हुआ तब अन्य निबेल पशुओंको मारकर 
खाया, और कभी स्वयं बलहीन हुआ तब दूसरे बलवान पशुओंके 
हारा बह खाया गया, यद्द वात आगेकी गाथामे कहेंगे। 

संसारसे जीवॉका जीवन-सरण अपनी-अपनी आयुके अनुसार 
द्वी होता है, कोई दूसरा उनको न सार सकता है न जिला सकता 
हे। किन्तु यहां जीवका परिणाम कैसा है यह दिखाना है। रे 
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किया वह तो मोक्षमार्गी हो चुका, वह्‌ तो अब आनन्दका अनुभव 
करता हुआ मोक्षको साधेगा। चारों गतिमे जो धर्मात्मा जाब हैं 
उन्हें दु खका यह बन व्यग्‌ नदीं होता, क्याकि यह तो मिथ्यात्वसे 
होने वाले दुखकी कथ, है। धर्मी जीव, पूर्वम धर्म पानेके 
पहले अन्नानदशामे ऐसे दुःख भोग चुके हैँ परन्तु अब तो सम्यक्त्वादि 
प्रगभ करके सुखकफे पथमे छगे हैँ. अत वे तो जिनेश्वरदेवके 
लघुनन्दन हैं, उनकी वलिहारी हे--धन्यता हे, वे दु खहारी और 
और सुखकारी ऐसे वीतरागविज्ञानके द्वास सिद्धपदको साथ रहे हैं । 

यह्‌ पहले अध्यायमे मलुष्य-देव सहित चारों गतियॉंके दुख 
दिखाकर फिर दूसरे अध्यायमे कहेँगे कि-- 

* ऐसे मिथ्याहग-ज्ञान-चर्णवश 
अ्रमत भरत दुख जन्म-समर्ण ।! 

चार गतिके ऐसे घोर दु ख मिथ्यादशन-मेथ्याज्ञान-मिथ्या- 
चारित्रके कारणसे ही जीव भोगता हे, अत यथार्थ बीतराग- 
विज्ञान करके उस मिथ्यात्वादिकों छोडना चाहिए। निजस्वरूपकी 
पहचान न करनेसे जीव बहुत दु खो हुआ, अतएवं निजस्वरूपकी 
पहचान करनी यही दु खसे छूटनेका उपाय है । स्वरूपकी बेसमझसे 
अनन्त दु'ख और स्वरूपकी सच्ची समझसे अनन्तसुख होता है। 

निजस्वरूपका अनुभव नहीं करनेवाला जीव चारों गतिमे 5:खी 
ही है, उसे कहीं तनिक भी सुख नहीं है । अज्ञानमे सुख कहांसे 
हो? दु'खोंका यह कथन जीवको डरानेके लिये नहीं किया गया 
परन्तु वास्तवमे जो दुःख जीव भोग रहा है. वह दिखाया है। 
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जीवको यदि ऐसे दु खोंका सचमुचमे भय हो तो उनके कारणरूप 
मिथ्यात्वभावको छोड़ें और सुखके उपायरूप सम्यम्त्वादिका उद्यम करे। 


शरीरका छेदन होने पर जीव दुखी होता है कि हाय रे, 
में छिदा गया। वास्तव शरीरका छेदन होना यह तो कोई दुख 
नहीं है, परन्तु अज्ञानीको देहमे ही अपना सर्वस्व दिखता है, देहसे 
अछ्ग अपना काई अस्तित्व ही उसे नहीं दिखता, इस कारण 
देहबुद्धसे वह ठुखी दे । 


छेदाय या भेदाय, को ल जाय, नष्ट बने भले, 
या अन्य को रीत जाय, पर परिग्रह नहीं मेरा अरे ॥ २०९ ॥ 


लानी जानता है कि शरीरका छेदन-भेदन होने पर मेरा तो 
कोई छेदन-सेदन नहीं होता, में तो अखण्ड ज्ञान हूँ,--जिसने ऐसा 
भान नहीं किया और देहमे ही आत्मबुद्धि करके मूर्छित हो रहा 
बह जीच छेदन-भेदनके प्रसंगमे दु खी होता है। वह दु ख देहके 
छेदनका नहीं परन्तु मूछोका है । 


तियच अवस्थामे अनन्त दुःख जोबने भोगा। खरगोश हिरिन 
जैसे निबेल प्राणी, वेचारे जगलमे घास खाकर जीनेवाले, उन्हें 
सिंह-बाघ आदि खा जाये, तब वे कुछ कर न सके और दुखी 
होकर प्राण छोडे | हाथी जैस बडे प्राणीको भी सिंह फाड खाता 
हे, और सिंह-वाघको भी शिकारी छोग बन्दूकसे मार देते हैँ । इस 
प्रकार मरता हुआ जीव दु खी होता है क्‍योंकि उसे देहकी मगदा 
नहीं छूटी । ममतासे द्वी दु ख है और ममताका मूल है अद्वान। 
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यहा पर, दूसरा खा जाये छेद्‌ डाले इत्यादि संयोगके द्वारा 
कथन करके सामनेवाले जीवका क्रूर हिसकभाव और इस जीवका 
दुख दिखाना है। वाकी अरुपी आत्मा तो न किसीसे खाया जाता 
है न छेटा जाता हैं और न मरता है, ऐसे अपने आत्माको न 
पहचानकर अज्ञानसे अपनेको देहरूप ही माना है अतएव देहका 
छेदन-भेदन होने परमे ही मर गया--ऐमा रामझता हुआ अज्ञानी 
प्राणी महादु खी होता है । 

प्रश्न “तो क्‍या ज्ञानीको देहके छेदन-भेदन होनेसे दुख 
नहीं होता होगा ? 

उत्तर.--ना, अकज्ञानीको देहचुद्धिसे जेसा दु ख होता है बैसा 
ज्ञानीकों कदापि नहीं होता, अनन्त दु'खके कारणरूप मिथ्यात्वको 
तो उसने छेद डाछा है अत किप्ती भो हाल्तमे मिथ्यात्वजन्य 
अनन्त दुख तो उसे होता ही नहीं । मिथ्यात्वफ़े अभावसे बाकीके 
शाग-द्वेपसे जो दुख हो वह तो बहुत अल्प है अज्ञानी कदाचित 
आरामसे बेठा हो, शरीरमे कोई छेदन-भेदन होता न हो, फिर भी 
मिथ्यात्वयभावके कारण उस वक्त भी वह अनन्तदु ख वेद रहा है। 
ऐसा कोई नियम नहीं है कि वाह्ममे संयोग प्रतिकूल हो तब ही 
जीवको ठु-ख हो। प्रतिकूल संयोगका कथन तो स्थूल-बुद्धिषाले 
जीबोंको समझानेके लिये है, साधारण छोगोंको बाहरके छेदन-भेदन 
आदिका दुख भासता है, परन्तु अनन्त दु'खका मूल कारण मिथ्या- 
भाव है उस मिथ्यात्वका अनन्तदुख उनके लक्षमे नहीं आता। 
यहाँ चारगतिके दु खोंके वर्णनके बाद तुरन्त ही (दूसरी ढालके 
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प्रारम्भमे ) कहेंगे कि ये सभी दु ख मिथ्यात्वके निमित्तसे ही जीव 
भोगता है अत उस मिथ्यात्वका सेवन छोडके सम्यक्त्वादियें 
आत्माको लगाना चाहिए। 

जिसको भिथ्यात्वादि भाव नहीं उसे प्रतिकूल्तामे भो दुख 
नहीं। देखो, यह सुकोशल आदि वीतरागी मुनिराज आत्माके 
आनन्दमें केसा मशगृूल है ! वाह्मम तो शरीरको वाघ खा रहा है, 
किसीका शरीर अग्निसे जल रहा है, किन्तु अन्तरमे आत्मा 
उपशमरसमे ऐसा तरबतर हो रहा है कि उसको जरा भी दुख 
नहीं होता,+क्यों नहीं होता? कारण कि दु खके कारणरूप 
मिथ्यात्वादिका अभाव है। शरीर भले ही जल्ता हो, मोहाग्निका 
अभाव होनेसे आत्माको कोई जलन नहीं है, आत्मा तो अपने 
चेतन्यके शातरसमे निमग्न है, अत बह तो निजानन्दकी मौज 
कर रहा है। यह सिद्धान्त है कि दु खका कारण मोह है, सयोग 
नहीं, वैसे ही सुखका कारण वीतरगविज्ञान है, संयोग नहीं । 

आत्मा स्वयं सुखस्वभाव है, उसका सुख संयोगके द्वारा नहीं 
है, इन्द्रियविषयोंके द्वारा नहीं है, यह बात रगड़ रगडके प्रवचन- 
सारमे समझायी हे, वहा केवछीभगवानका अतीन्द्रियसुख दिखाकर 
आत्माका सुखस्वभाव सिद्ध किया हे। सुखरूप या दु'खरूप 
स्रयं आत्मा परिणमता है, उसमे वाह्मपदार्थ उसे कुछ नहीं करते | 

अरे, तुम स्वयं सुखस्वभावसे भरे हो, तुम्हारे सुखस्वभावकी 
तुम्हें खबर नहीं इस कारण दु खको द्वी तुम वेद रहे हो। परउु 
जरा सोचो तो सही-कक्‍्या दुख वेदनका जीवका ख्वशाव हो 
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सकता है (-नहीं। कोई बार नरकके किसी जीवको तीत्र दुःख- 
वेदनामे ऐसा चिचार जाग्रत होता है कि अरे ! यह केंसा दुख! 
यह कितना जास ! आत्माका स्वभाव ऐसा नहीं हो सकता,-इस 
प्रकार विचारके द्वार अन्तरमे दुःखरहित आतस्वभावमे प्रवेश करके 
वह आत्माके अतीन्‍्द्रयसुखका अनुभव कर लेता है । देख छो, जब 
जीव जागे तब कौन उसे रोक सकता है ? नरकका भी संयोग 
उसे बाधा नहीं कर सकते, वहां भी जीव आत्मज्ञान कर लेता है। 
जब भी अपना कल्याण करना चाहे जीव कर सकता है, वह 
इतना महान सामथ्यवाल्य है कि अन्तमुहूर्तमे केवलज्ञान कर सके | 
यदि ऐसी निजशक्तिको जीव सँभाले तो अनन्तकाल्का ज्ञान एक 
ही क्षणमे नष्ट होकर अपूर्व वीतरागविज्ञान प्रगट हों जाय, और 
बादमें उम्र धारासे अआुद्धताकी श्रेणी चढ़कर अन्तमुहूतमे ही केबल- 
ज्ञान प्रगट कर ले । प्रत्येक आत्मा ऐसा पूर्ण स्वभाव-सामथ्येवाला है। 

जीव स्वयं अपनेको भूलकर मिथ्यात्वक्रे कारण चार गतिमे 
जो दुख भोग रहा है उसका खयाल करानेके लिये यहां वाह्मके 
प्रतिकूल संयोग (-छेदन-भेदन आदि ) के द्वास वर्णन किया है। 
उसने भीतरका दुख तो किस प्रकारसे दिखाया जाय ? बुद्धिगोचर 
दु खोंसे भी अवुद्धिगोचर दुख अनन्तगुणे है । 

एकवार पालेज गावमे देखा था कि पिजरमे फेंसे हुए चूडेके 
ऊपर एक लड़का करतासे धधकता हुआ पानी छिड़क रहा था, 
वह चूहा धवकते पानीके पड़नेसे जलता हुआ तडफड़ाता था; 
परन्तु पिंजरेमे फँसा हुआ वह चूद्ा वेचारा कहा ज्ञाय £ किसके 


वीतरागविज्ञान भाग-९१ ) [६५ 


पास पुकार करे ? चीख-चीखकर मर जाते हैँ। एक जगह क्र 
लोग सूअरनीके छोटे छोटे वच्चोंको चारों पेर बांधकर जिन्दे'जन्हा 
भट्टोमे पका करके खाते थे। क्रूर छोग वे भेसा आदिको असक्य 
त्रास देकर उनसे पचास-पचास मनका बोझ खिंचवाते है और फिर 
शक्तिहीन हो जाने पर उसे काटनेके लिये कसाईके हाथ बेच देते 
है। अज्ञानसावमे ऐसी करता अनम्तवार जोबने की, और खुद भी 
पशु होकर ऐसे दुख अनन्तवार भोग चुका। अरे, वर्तमानमे तो 
डाक्टरीकी पढाईके बहानेसे वन्दर आदि प्राणीको वेचारेको कितना 
सताते हैं । जीतेजी उसका शर काटके दवाकी आजमाईश करते 
है, जीते मेढ़कके चारों पेरोंम कीले ठॉककर उसका पेट चीरते हैं, 
अरे ' विद्याके नाम पर कितनी क्रूरता ? यह तो सतन्ब अनाययवेद्या 
है । आरयम्ानवमे ऐसी क्रूरता नहीं हो सकती । यहा कहते हूँ कि 
छेदन-भेदन या भूख-प्यासके ऐसे दुख अनन्तवार जीवने सहन 
किया, अत अब ऐसा उपाय करना चाहिए कि फिर कभी ऐसे दु ख 
भोगना न पड़े, चार गतिके दु खोंसे छूटकर आत्मा मोक्ष छुख पावे । 

योगसागरमे कहा है कि-- 

चारगति दु खसे डरा (तो) तन दो सब परभाव॥ 
शुद्धातसचिन्तन करो छलो शिवसुख लाभ । 

कुत्तके भवमे घर घर मटकते हुए भी पेट भर खानेका नहीं 
मिलता | छत्ता आदि तियचांको भूख बहुत होती है किन्तु वेचारेको 
पेट भर खानेका नहीं मिल्ता। घर घर भटके, क्तिनी बार तिरस्कार 
होवे ओर कितनी बार डंडेकी मार रंगे, तब मुश्किस्से रोटीका 
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एकाध टुकड़ा कहीं मिल जाय, दुष्कालमें घास-पानीके बिना गाय 
जैसे ढोर भूखसे छटपताते हो और उनकी आंखोंसे आंसू वह रहे 
हो, पासमें उनका सालिक ग्वाला भी गायके सहारे अपना शिर 
टेककर खड़ा हो ओर अपने भूले ढोरकी दशा देखकर उसकी 
आंखोंसे भी आंसू उमड़ रहे हों । इसके उपरांत ढोरको रोगादि होते 
हैं, घावमे कीड़े पड़ जाते हैं, बहुत गरमी या ठंडी उन्हें सहन 
करनी पड़ती है, ऐसे अनेक प्रकारके दु'खोंसे वे अति पीड़ित होते 
हैं। अत. हे जीव ! यदि ऐसे दु खोंसे भयभीत हो करके तुम 
सुखकी चाहते हो तो मुनिराजका यह उपदेश अंगीकार करके 
सम्यग्दशन-ज्ञान-चारित्रका सेवन करो और मिथ्यात्वादिको छोड़ो । 


तियंचगतिके विशेष दुःख और 
अन्तमें कुमरण 

तिर्यचगतिमे एकेन्द्रियसे पंचेन्द्रिय तकके जीबॉके ढु खका 
थोड़ासा वर्णन किया, वाक्री कथनमे तो कितना आ सके ? कथनमे 
पूर नहीं आ सकता, अत' उसका उपसहार करते हुए 
कहते है' कि-- 

( गाथा-८ ) 

वध बंधन आदिक दुःख घने कोटि जीभतें जात न भन। 
अति संक्लेश भावतें मर्यो घोर श्वश्रसागरमें पर्यो ॥<॥ 

अरे, अज्ञान से पशुपयौय मे वध-बंधन एवं अन्य बहुत 
प्रकार के जो दुख जीव ने सदन किया उसका वर्णन केसे किया 
जाय करोड़ों जीम से भी वह दुख कहा नहीं जाता। यहाँ 
कुछ शारी'रेक स्थुल दु खों का कथन किया, अन्य हजारों तरह के 
सानसिक दुखों की जो तीत्र पीड़ा है वह वचन से केसे कही 
जाय ? ऐसे बहुत दुखों को भोग कर अन्त में अत्यन्त संक्‍्लेश 
भावपूर्षक कुमरण किया और पाप की तीत्रता के कारण नरक के घोर 
दुखसागर में जा पड़ा। 

यद्यपि, सभी पंचे'न्द्रय तियंच नरक मे ही जाय-ऐसा नहीं 
है, वे चार गति मे से किसो भी गति मे जाते है, परन्तु यहां 
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उनकी बात हे कि जो तीत्र पापपरिणाम करके नरक मे जाते है, 
क्योंकि जीव ने कैसा फेसा दुस्ख भोगा यह दिखलाना है। तिर्यच 
के दु खों फे बाद अब नरक के दुख दिखाते है । भाज्रों मे सुख 
का उत्कृष्ट स्वरूप दिखाया है और दु'ख का भी उत्कृष्ट स्वरूप 
दिखाया है, उसे जानकर दुख से छूटने का व सुख की प्राप्ति का 
उद्यम करना चाहिए | अज्ञान से संसार मे जीच कितना दु खी हो 
रहा हैे--उसका भी बहत से जोबों को ख्याल नहीं है। स्वयं 
दुःखी है उसका भी स्थाल जिसे न हो बह्‌ जीव उस दुख से 
छूटन का उपाय क्यो करेगा? दु.स से छूटने का जिनको विचार 
ही नहीं, सुखी होने की जिनको जिन्नासा हो नहीं--ऐसे जीवों के 
लिये यह वात नहीं है। किन्तु जिनके हृदय में ऐसा प्रतिभास 
हो कि मैं बहुत दुःखी हैं और उससे छूटना चाहता हूं,-ऐसे दुःख 
से छूटकर सुखी होने की पिपासा जिनके अन्तर से हुई हो ऐसे 
जीवों फे लिये सन्‍्तों का यह उपदेश हे । 

रे जीव ! अज्ञान से दु.ख भोगते हुए तूने संसार के कोई 
भी दुःख घाकी नहीं रखा। मे कौन हूं ? मेरा सच्चा रूप केसा है 
में दुःखी हूँ या सुखी ? दु खसे छूटनेके लिये व सुखी द्ोनेके 
लिये मुझे क्या करना चाहिए ? किसको छोड़ता व किसका ग्रहण 
करना ?-इसकी पहचान के बिना, विवेक के विना जीव संसार 
में दुःखी हो रहा है। श्रीमद्‌ राजचन्द्रजी ने १६ वर्षकी उम्र मे 
( गुजराती से ) लिखा है कि.-- 

“४ ह कोण छु? क्यांथी थयो ? शु स्वरूप छे मारूं खरू * 
कोना सम्बन्धे बछगणा छे? राखुं के ए परिहरूं 
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एना विचार विवेकपूर्वंक शातभावे जो कर्या, 

तो सर्व आत्मिकज्ञानना मिद्दान्ततत््वों अनुभव्या। ? 

अरे, विचारशक्ति मिली तो भी जीब विचार ही नहीं करता 
और घधधघकती आग मे पकते हुए सकरकंदकी तरह वह दढु खाग्न 
में सेका जा रहा है, दु खकी ज्वाला मे जल रहा है तो भी 
मूरखको दुख नहीं दिखता। जरासा अपमानादि होने पर क्रोधकी 
ज्वात्य भमक जाती है। अरे जीव ! यह तुझे शोभा नहीं देता। 
तू जाग जाग। धर्मके विना तेरे जीवनका कोई मूल्य नहीं। 
कीड़ा, चींटी आदिके अनन्त अवतार में तू धंके बिना ही मरा 
और वैसे ही यदि इस मनुष्य अवतार पाकरके भी धर्मके बिना 
जीवन पूरा हो जाये---तो मनुष्य होकर तूने क्‍या किया ? कीड़िके 
अवतार में और मनुष्यके अवतार मे कौन सा फरक पडा ? भाई! 
धर्मके विना तेरा दुख कभी मिटनेवाला नहीं। 

धर्मके बिना सुख केसे हो ? किसी भी तरह नहीं हो सकता। 
विना धर्मके जीवको केसे कैसे दु ख भोगने पडते हैं. उसका यह 
कथन है। जैसे गम वगेरहका रूम्बे समयका जीवन तीन घन्टेके 
नाटकमे दिखद् देते हैँ बेसे इस आतसरामके अनन्तकालके दु खोंकी 
लम्बी कथा शास््रकारोंने सक्षेपमे बता दी हे। भाई! तियंचपने 
मे अज्ञानसे तुमने बहुत ढुख भोगे। कोई छुर्रेसे काट डाले, 
भूखे-प्यासे वाध रखे, पिजरे में बन्द कर दे,-तिर्यंच अपने ऐसे 
दुख किनसे जाकर कहें? वड़ी मछली छोटी मछलीको खा जाती 
है, छोटा मच्छ ऐसा क्रूर विचार करता है कि यदि में बड़ा मुँह 
वाछ्य द्वोता तो इन सब मछलियों को खा छेता। ऐसे कुरभाव करके 
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कुमरण से मरके नरक में जा पडते हूँ। नरक के घोर दु खों का 
कथन आगे करेंगे। 

प्रशन “एसे जो अनन्तदु ख जीव ने सहन किया वह अभी 
क्यों याद नहीं आता? 

उत्तर --अभी जो दु'ख हो रहा है वह तो नजरों से दिख 
रहा हे न! तो वैसे ही भूतकाल भी अज्ञानी रहकर दुख मे ही 
जीवन बिताया है । उसकी मृढ़ताके कारण उसे याद न आये इससे 
क्या £ माता के उदर में उल्टे मस्तक नव सास तक रहकर जो 
दुःख भोगा--उसकी भी याद नद्ोों आती, तो कया वह दुःख न 
था ? भाई ! सन्‍्तों तुझे याद दिलाते हैं कि अज्ञान से अब तकके 
अनन्तकाल कैसे दु ख मे तूने बिताये ? चारगति मे कहीं भी रंचमात्र 
सुख तुझे न मिला । अरे, तेरी दु खकथा कितनी वेराग्यजनक है 
वह सुनते चेरशाग्य आ जाये ऐसा हे। 

शास्त्र में सुकुमार ( सुकोमल ) के वैराग्यप्रसंगका वर्णन आता 
है; उसकी माता यशोभद्रा से ज्योतिपों ने पहले से कह रखा था 
कि तेरा यह पुत्र किसी भी दिगम्बर मुनिरज को देखते ही अथवा 
उनके वचन सुनते ही बैरागी होकर दीक्षा धारण कर लेगा। इस 
कारण उसकी माता चिन्तित रहती हुई उसको महल में ही रखती 
थी, उसे भय था कि कहीं कोई दिगम्वर मुनि उसके देखने मे न 
आ जाय, इस कारण वह कड़ी निगरानी रखती थी। उस यशोमद्रा 
का भाई, अर्थात्‌ सुकुमार का मामा यशोभद्र मुनि हुआ था, उसने 
अवधिज्ञान से जाना कि सुकुमार की आयु अब थोड़े द्वी दिनों की 
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वाकी है। अत. वह उसको प्रतिबोधने के छिये उसके महल के 
पीछे के उद्यान में ' त्रिलोकप्रज्ञप्ति! की स्वाध्याय करने लगा, उसमे 
तीन छोक का वर्णन था। उसमे से प्रथम नरक के दुःखों का वर्णन 
आया, अपने महल मे बेठे-वैठे सुकुमार वह सुन रहा था, सुनते 
ही इसके हृदय में बेराग्यभावना उमड़ आईं। उसके वाद मध्यछोक 
का वर्णन और फिर ऊध्बलोक के अन्युतस्बग का तथा वह के देवों 
की विभूति आदिका वर्णन सुनकर सुकुप्तार को अपने पृर्वेभवका 
स्मरण हो गया, और इन्द्रिय-सुखोंको असार जानकर ससार से उसका 
मन विरक्त हुआ। तुरन्त ही वह महल से गुपचुप उतरकर मुनिराज 
के पास चला गया और “अब तुम्हारी तीन दिन की आयु शेष 
है '--मुनिराज से ऐसा सुनकर उसी वक्त बैराग्यपूर्वक दीक्षा छेकर 
मुनि हो गया । इस प्रकार नरकादि के दु खो के स्वरूप का विचार 
करने पर भी संसार से वैशग्य आ जाय-ऐसा है। 

पूषेका अनन्तकाल जीवने दु'खमे ही बिताया है, मोक्षसुख 
उसने कभी नहीं पाया। मोक्षसुख यदि एकबार भी पा ले तो 
फिर ससारमे अवतार नहीं होता। धर्मके आराधक जीवको कदाचित्‌ 
रागके कारणसे एक दो अवतार द्वो भी जाय तो बह अवतार 
उत्तम हो होता है, हल्का अवतार उसको नहीं होता। तियेच- 
नरक जेसे हलके अवतारका आयुष्य मिथ्यादृष्टि ही बांधता है, सम्यर- 
दृष्टि नहीं बांधता। किसी राजकुमारको जीतेजी छोहेके रस बनानेके 
भंहठेमे फेंकने पर उसे जो दुख हो ऐसा दुख अक्ञानके कारणसे 
तियंचगतिमे जीवने अनन्तवार भोगा है। या तो उसने स्वयं क्रूर 
पापी होकर दूसरोंको मारा इसलिये वह नरकमें गया अथवा दूसरोंने 
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क्रूरतासे उसको मारा तब तोन्र क्रोधादि सक्‍लेशसे मरकर वह नरकमे 
गया। नरक यानी दुःखका समुद्र, उसके दु'खका क्‍या कहना 
एक जगह घातकी छोग भेड़के वच्चेके शरीरको घथकते लछोह्टेकी 
तीलीसे पिरोकर आग्रमे सेकते थे। अरेरे कितनी करता! और 
भेड़को भी उस वक्त कितनी पीड़ा होती होगी ? देहसे अतिण्क्त 
और तो कुछ निजस्वरुप उसको दिखता नहीं; अत वारवार ऐसी 
पीड़ा भोगता हुआ अनन्तकाछसे कुमरण करता आया है। अन्य 
जीव ऐसे दु'ख भोगते हैं वैसे तुम भी अनन्तवार अज्ञानीपनमे 
ऐसे दु ख भोग चुके हो। अत उससे वचनेके लिये सच्चा ज्ञान 
करो। ज्ञानीके तो आनन्दक्री लहर है क्योंकि आत्माको देहसे 
भिन्न जान लिया है। देहको ही निञस्वरूप माननेवाले अज्ञानीको 
मृत्युका डर है कि देह चला जायगा तो में मर जाऊंगा। इस 
प्रकार जगतको मरणका भय है, ज्ञानीको तो आनन्दकी ल््वर हे। 
जहां सुखका समुद्र अपनेमें ही उम्रडता हुआ देखा वहां दुख 
कैसा ? और कुमरण भी कैसा ? और जहां देहसे भिन्‍न चेतन्यका 
भेदज्ञान नहीं है वहां पर छुख और कुमरण ही हे। वीतराग- 
विज्ञानसप भेदज्ञानके बिना समाधिमरण या सुख हो ही नहीं 
सकता । जीवने स्वयं अज्ञानसे कैसे भयानक दुख सहन किये 
उसको यदि बह जाने और स्वभावके परम सुखको भी जाने तो 
अवश्य दु खके कारणोंको छोडकर वह सुखका उपाय करे, तब 
फिर उसे नरकादिके दुख रहे नहीं, सादि-अनन्तकाल वह सुख- 
धाममें विशजित हो जाय। अरे जोव ! दुःख तुम्हें नहीं भाग 
तब फिर उस दु खके कारणरूप मिथ्यात्वादि भावकों तुम क्यों नहीं 
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छोडते ? और सुख तुम्हें प्रिय है तो उस सुखफ्े कारणरूप 
सम्यक्ृत्वादि भावको तुम क्‍यों नहीं सेते ? दुख तो किसको प्रिय 
लगे *--किसीको भ्री नहीं, तो भी जीव जब तक दु.खके कारणका 
सेवन न छोड़े जब तक उसका दु'ख मिंटता नहीं। स्वयं अपनेमे 
आनन्दका समुद्र भरा पड़ा है किन्तु जीव अपनी ओर देखता नहीं, 
इससे उसको अपना आनंद अनुभवमे नहीं आता और बाह्यमदृष्टिसे 
वह दु खी ही दो रहा है । उसने एकेन्द्रिय पयोयसे लेकर पंचेन्द्रिय 
तककी तियचपर्यायोंमे केसे कैसे दु ख भोगे वह दिखाया, अब 
आगे नरक गतिके दु'खोंका कथन करेगे। 


नरकगतिके दुःखोंका वर्णन 


संसारमें अनन्त जीव है, उस जीवको जो दुख है बह 
दिखाकर उस दु'खके नाशका उपाय दिखलाना चाहते हँ। पहले 
यह दिखलाते है कि दुख कैसा है और उसका कारण क्या है? 
चारगतिमे से तिर्यंचगतिका दुख दिखाया, अब चार गाथाओंके 
द्वार नरकगतिके दु खॉका कथन करते हें :-- 

(गाथा ९ से १२ ) 

तहां भूमि परसत दुःख इसो बविच्छू सहस डरसे नहिं तसो । 
तहां राघ-श्रोणितवाहिनी कृमिकुलकलित देहदाहिनी ॥९%॥ 

प्रथम तो संसारमें एकेन्द्रियमेसे पंचेन्द्रिय होना कठिन है, और 
पंचेन्द्रिय हो करके भी जो तियंच या मनुष्य तीत्र पाप करते हैँ वे 
नरकमे जा गिरते हैं। नरकमे उत्पत्तिके स्थानरूप जो उलटे मुँहवाले 
बिल हैं उसमे उत्पन्न होकर वे नारक्ी जीव उलठे शिर नीचे 
पटकते हैं,--पटकते ही भाले जेसो कर्कश बहाकी जसीनके 
आधघातसे महान कष्ट पाकर फिर एकदम उछछते हैं ओर फिर 
जमीन पर भाले या छुरे जेसे तीत्र श्न्‍्रोके ऊपर गिरते है । 
बारवार ऐसा होनेसे उनका पूरा शरीर छिन्न-मिन्‍न हो जाता 
है और वे महादु ख पाते हैं। नरकमें उपजते ही वे जीव ऐसी 
असह्य पीड़ाको भोगते हैं मानों दुःखके समुद्रमे हो गिरे | उनकी 
असझह्य वेदना कैसे कहो जाय ? वहाकी प्रथ्वी ही ऐसी हे कि 


भ् 
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जिसके स्पशन मात्रसे भी हजारों बिच्छुओंके काटने जैसी वेदना 
होती है। अत्यन्त जहरीलछा विच्छू जिसके उंक लगते ही यहाके 
मनुष्य मर जाय ऐसे हजारों विच्छुओंके एकसाथ डंक लगाने 
पर जो तीत्र पीडा हो उससे भी अधिक पीड़ा नरकमे जमीनके 
छूने मात्रसे होती है। जमीनको छूते ही मानों कोई काछा नाग 
काट रहा हो ऐसी पीड़ा देहमे होती है। जद्दाकी जमीन द्वी 
इतनी कर्कश, तब वे कहा जाकर बैठे ? नरककी भूमिसे दुगेन्ध 
भी इतनी हे कि यदि उसका एक छोटासा कण भी यद्दां रखा 
जाय तो उसकी दुर्गेधसे अनेक कोशके छोग सर जाय। वहां पर 
दुर्गंधमय रक्तपीपसे भरी हुई बैत्तरनी नदी ( जो कि वास्तवमे नदी 
न होकर एक तरहकी विक्रिया है) उसको देखकर भ्रमसे पानी 
समझकर नास्की उसमे कूद पड़ता है परन्तु तब तो उसका दाह 
बहुत ही बढ़ जाता है, वह बेतरनी नदी अतिशय दाद करनेवाली 
है और ऐसी दुर्गंधवाली हे-मानों सड़े हुए कीड़ोंसे ही भरी हो। 
नारकी आदिके द्वारा विक्रियासे दिखायी गई उस नदीमे जरू 
समझकर, अपने देहकी ताप मिटानेकी आशासे जब वह नारकी 
उसमें उतरता हे तब बडी तीत्र गहसे दु खी होता हे । नरकमे 
कीड़े-विच्छू आदि विकलेन्द्रिय जीव नहीं होते एवं सपादिक तियच 
भी नहीं होते, परन्तु दूसरे नारकी आदि विक्रियाके द्वारा ऐसा रूप 
धारण करते हैं। किसीको तावेके धधकते रसमे फेंकने पर उसे 
जो दु'ख हो उससे अधिक दुःख वैतरनीमे पड़ने वाले नारकी 
जीवको होता है। अज्ञानी लोगोंमे ऐसी कल्पना है कि जिसने 
यहा पर गायका दान दिया होगा वह नरकमे उस गायकी पूंछ 
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पकड़ करके बेतरनी नदीकों पार करेगा,-परन्तु बह तो बिलकुल 
भ्रम है। जो गाय यहां दी गई वह नरकमे कैसे पहुंच गई ! 
तथा उस गायका दान देनेवाला नरकम जाये और वहा पर गायकी 
पूंछ पकड़कर वेतरनीकी पार करे,--यह, कैसी बात ? उससे 
अच्छा तो यह है कि--नरकमे जाना ही न पड़े ऐसा उपाय 
करना । आत्माका ज्ञान करनेसे नरकगतिके मूलका छेद हो जाता 
है, अत आत्मज्ञानका उपाय करना चाहिए। 

मांस-मच्छी-अण्डे खानेवाले तथा शिकार बगेरह महा पाप 
करनेवाले पापी जोब मर्कर नरकमे जाते हैं और तीत्र दु ख भोगते 
हैं। इतना तोतब्र दुख है कि वे जोब मर करके भी उससे छूटना 
चाहते है. परन्तु आयुस्थिति पूण होनेके पहले वे छूट नहीं सकते। 
अपने अशुभ भावोंसे जो पापस्थिति बांधी उसका फल वे भोग 
रहे हैं। उनके शरीरके छाखों टुकड़े द्ोकर इधर-उघर बिखर जाने 
पर भी वे मरते नहीं, पारेकी तरह उनका शरीर फिर इकट्ठा हो 
जाता है। नरकके ऐसे तीत्र दृ खोंका कारण मिथ्यात्व है-एसा 
जानकर उसका सेवन छोड़ो, और सुखका कारण सम्यक्त्वादि है-- 
ऐसा जानकर उसका सेवन करो। 

आत्मा अनादि अनन्त है, उसका अब तकका काल केसी दशा 
में बीता ? उसका मोक्ष तो हुआ नहीं, यदि मोक्ष हुआ होता तो 
वह सिद्धाछ॒य से अपने परम आनन्द में सदेव विशजमान रहता और 
फिर ऐसा अवतार या द्रुख उसको न होता। मोक्ष को पानेवाल्य 
आत्मा संसार मे फिर अवतार धारण नहीं करता। अतएव जीव ने 
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अब तक संसारकी चार गतियों के डुःख भोगने मे ही काल खोया 
है। कैसे-कैसे स्थानों में (कैसी केसी पयोयों मे ) उसने दुख 
भोगा-इसकी यह कहानी हे । 


इस प्रथ्वी के नोचे नरक के सात स्थान है, उसमे असंख्य 
जीव अपने पापों के फलरूप घोर द्रुख भोग रहे हैं। यह कोई 
कक्पना नहीं अपितु सत्य हे, सर्वेन्न भगवानका देखा हुआ है । 
लाखों-करोडों जीवोंका संहार करने का जो क्रूर-निदंय-घातकी परिणाम 
उसका पूरा फल भोगने का स्थान इस मनुष्यछोक में नहीं है, यहां 
तो अधिक से अधिक एकवार उसे मृत्युदण्ड दिया जा सकता है, 
अरे, सकडों लोगों को गोली से जड़ा देनेवाल्ा क्रूर डाकू पकडा 
भी नहीं जाता, शायद कभी पकंडा भी जाये तो न्याय के द्वारा 
उसका गुनाह साबित न हो सकनेसे वह वेगुनाह छूट जाता है, 
तो क्‍या उसके पापाका फल उसको नहीं मिलेगा ? अरे, उसके 
पापोंके फल में वह नरक्ष मे अरबों-असंख्य वर्षा तक महा दुख 
पावेगा । जगत मे पुण्य व पाप करनेवाले जीव है, उसीप्रकार उसके 
फल्रूप स्वग व नरक के स्थान भी दें । 


क्तिने ही जीव स्थूल्युद्धि से ऐसा मानते हैं कि यहां पर 
दुर्गन्‍्धयुक्त विष्टा आदि में जो कीड़े उत्पन्न होते है वही नरक है, 
इसके सिवाय दूसरा कोई नरक नहीं है--ऐसा वे कहते हैं, परन्तु 
उन्तकी यह बात सच्ची नहीं है । इस प्रथ्वी के नीचे सात नरकों 
के स्थान मौजूद हैं और उनमे असंख्यात जीव नारकीरूप से अभी 
भी महान कष्ट भोग रहे हे। ये नारकी जीव तो पचेन्द्रिय हैं जब 


७८ ] [ वीतरागविज्ञान भाग-१ 


कि विष्टा के कीडे वगैरह तो विकलेन्द्रिय तिय॑च हैं, वे नारकी नहीं 
हैं। वे विष्टा के कीड़े आदि जीब तो नारकी से भी कहीं अधिक 
दुखी हैं, यद्यपि उनको बाहर मे श्रतिकूल संयोग कम दिखने में 
आता है परन्तु अन्दर मे दुख की तीत्रता से वे मूछित हा गये 
हैं, इस कारण संयोगदृष्टि से देखने बालों को उनके ढु ख की तीजत्रता 
नहीं दिखती। नारकी तो पंचेन्द्रिय हैं, उनमे तो उपदेश सुनने की 
भी योग्यता है और वे उसका अहण सी कर सकते हैं कोई-कोई 
जीव तो चहां सम्यग्दशन भी पा लेते हैं। सातवीं करक में भी 
असंख्यात जीव (वहां जाने के बाद में ) सम्यग्दशन पा चुके है! 
जब विष्टा के कीडे आदि तो दोइन्द्रियवाले ही हैं, वे अपनी चेतना 
शक्तिको अत्यन्त हार बेठे हैं, उनका ज्ञान इतना हीन हो गया है 
कि तुम आत्मा हो? ऐसा शब्द सुननेकी भी शक्ति उनसे नहीं 
रही, उपदेश अहण करनेकी शक्ति ही वे खो बेठे दें, ज्ञानचेतनाको 
खोकर वेहोशपनसे वे बहुत ही दुख वेद रहे हैं। उनको इतना 
दुःख है कि किसी भी तरहके प्रतिकूलसंयोगसे भी जिसका माप 
नहीं हो सकता। अकेली बाह्य सामग्रोके द्वारा न तो धर्सका साप 
निकछ सकता हे, न दु खका भी | 


आत्माका स्वभाव अनन्त आनन्द्मय है, उस आनख्स्वभावकी 
विराधना करके जीव जितनी विपरीतता करता है उतना ही अनन्त 
दुख वह मोगता है। आनन्दस्वभावकी आराधना करनेसे सिद्ध 
भगवन्त अनन्त सुखको भोग रहे हैं, और उसकी बिराधना करके 
णागमें सुख माननेवाले मिथ्यादृष्टि जीव संसारमे अनन्त दु ख भोग 
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रहे है। जब कि रागका कोई शुभ विकल्प उठे वह भी चेतन्यके 
आनन्दसे विरुद्ध है--ठु खदायक है, तब फिर देहदबुद्धिसे तीत्रद्दिसादि 
पापोंके करनेवालेके ठु खका तो कहना ही क्या ? मांस-भक्षण, 
शिकार-शरावी भआदि तीत्र महापाप करनेवाले जीव नरकमे जाते हैं, 
अभी उसका मतदेह तो यहाँ मुछायम गदेमे पढ़ा हो और उधर 
बह पाप करनेवाछा जीव नरकमे उत्पन्न हो करके वहां हजारों 
विच्छूओंके डक़से भ्री अधिक दु ख भोग रहा हो, उसके शरीरके 
खंड खंड हो जाते हो। जीवने पूर्वकालमे जितनी पापरूपी कीमत 
भरी है उतना दु'ख नर्कमे वह भोगता है। ऐसे नरकादिके दु ख 
हरएक जीव अनन्तवार भोग चुका है। उससे छूटनेका अब यह 
मौका है। दु खोंका यह्‌ वर्णन इसलिये किया जाता है कि उनके 
कारणरूप मिथ्यात्वादि भावोंको जीव छोड़ दे और सुखके उपायमे 
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3 भीषण णरयगईए तिरियगईए कुदेवमणुगइए । 5 
4 पत्तोसि तिव्वदुःक्ख भावहि जिणभावणा जीव ॥ <॥ 
द्वे जीव । तें भीपण सयकारी नरकगति तथा 
तियचगति बहुरि कुदेव कुमनुष्यगतिवर्ष तीज दुख पाये 
तातें अब तू जिनभावना कहिये शुद्ध-आत्मतत्त्वकी भावना 
भाय, ताते तेरे ससारका भ्रमण मिठे । 


का उ00 00: काकाओ आए पाक 





नारकीओंके दुःखोंका विशेष कथन 
( गाथा--१० ) 

सेमरतरु दलजुत असिपत्र असि ज्यों देह विदारें तन्न । 
मरु समान लछाह गली जाय ऐसी शीत-उष्णता थाय ॥ १०॥ 

नरकभूमिमें सेसरके वृक्ष ऐसे होते हैं कि जिनके पत्ते 
तल्वारकी तीक्षण धार जैसे होते ह। उस वृक्षके नीचे थोड़ासा 
विश्राम लेनेकी आशासे जब नारकी जीच जाते हैं कि तुरन्त ही 
ऊपरसे सेमरब्क्षके नोकदार पत्ते गिरकर उनके शरीरको वेघ डालते 
हूं, और उस बृक्षफे फूल भी २५-५० मनके तोपके गोलेको तरह 
उनके ऊपर पकड़कर उनको कुचल डालते है । वे जहा-कहीं भी 
सुखकी आशासे जाते है वहां सर्वेत्र महान दुख ही पाते हैं । 
यहां पर किसीको अचानक दु ख आने पर ' भोमाथी भालछा जग्या?” 
( पृथ्वीसेसे भाले निकले ) ऐसा कद्दा जाता है, किन्तु नारकीओंको 
तो वास्तवमें ही ऐसा है, वहांकी प्रथ्वी एवं वृक्ष भी उन जीबोंको 
भालेकी तरह वेध डाछते हैं और वहा ठंडी-गरमी इतनी तीत्र हे 
कि मेरुपर्वत जितना छाख योजनका लोद्देका गोछा ऊपरसे नीचे 
गिरते-गिरते बीचमें द्वी पिघल जाय । अग्निमे जेंसे घो पिघल जाय 
बैसे वहांकी तीत्र उष्णतामे लछोहेका ताख मनका गोलछा भी पिघल 
जाता है, मात्र उष्णतासे नहीं--अपितु बहांकी ठण्डसे भी लछोहेका 
गोछा गछित हो जाता है, जैसे द्वीम ( वर्फ ) के पड़नेसे वनस्पतियां 
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टग्ध हो जाती हैं चेसे नरकडी ठण्डसे छोहगोला भी गलकर छिन्न- 
भिन्‍न हो जाता ढ। नरकमे ऐसी ठण्डी-गरमी कप्से कम्र दुश- 
हजारसे लेकर असख्य वर्षा तक उन जीवॉकी सहन करनी पडती है। 


प्रारम्भके चार नरक तककी भूमि गरम है, पांचवीं नरकके 
अमुक भागोंमे ठण्ड है, छट्ठी एवं सातवीं नरककी भूमि ठण्डी 
है। पहली नरकमें आयुस्थिति कमसे कम दस हजार वर्ष है, 
इसके ऊपर एक समय, दो समय, ऐसे बढते बढते अन्तमे सातवीं 
नरकमे उत्कृष्ट आयुस्थिति तेंतीस सागरोपमक्री है। इसप्रकार दस 
हजार वर्षसे छेकर ३३ सागरोपम तकके जो असंख्य भंग, उनमेसे 
प्रत्येकमे अनन्तवार जीव उत्पन्न हो चुका हे । अरे, अनन्तकालके 
दीघ॑ भवश्रमणमे जीवने कुछ बाकी नहीं रखा। भाई, तेरे दु खकी 
दीघता भी ठुझे मालूम नहीं यदि अपने दु'खकी दीघेताका ख्याल 
आये तो जीव उससे छूटनेका उपाय करे | अनादि अनन्त टिकनेवाला 
जीव, उसका अनादिसे अब तकका दीघेकाल संसारके ठु.खमें ही 
वीता । जब आत्मज्नान करके सिद्धपदको साधेगा तब उस सादिअनन्त 
सिद्धपदका काल संसारसे अनन्तगुना है। ऐसे सिद्धपदके महान 
सुखकी प्राप्ति और संसार दु खका अन्त वीतरागविज्ञानके द्वारा ही 
होता है, अत वीतरागविज्ञान मंगल है। 


नरकमे स्पश-रस-गन्ध ये सभी प्रतिकूल है, वहां क्षणमात्र 
भी साता नहीं हैे। हजारों-छाखों वर्ष तक जिसने नरककी शीत- 


उष्णताका ठु ख सहन किया, भाले जेसी भूमिमे जो दीघेकाछ तक 
६ 
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रहा, वह्ीका वही यह जीब है, किन्तु उन सबको वह भूछ गया। . 


अभी तो एक छोटा सा कांटा चुभने पर भी वह सहन नहीं करता। 
देहकी सुविधाके पीछे आत्माको बिलकुल भूछ रहा है। अब भी 
आत्माका ज्ञान जो नहीं करेगा उसको चारों गतिके जैसेके पैसे 
दुःख फिर भोगना पड़ेगा। अतः हे बन्धु ! इस मनुष्य अवतारमे 
आत्माकी दरकार करना। अनेक जीवॉको नरकके दु'खोंका वर्णन 
सुनकर वेराग्य हुआ और दीक्षा लेकर वे मुनि हो गये, उन्होंने 
आत्माके आनन्दम लीन होकर के दुःखका अभाव किया । 

यहां थोड़ी सो प्रतिकूलता आते पर भी केसा व्याकुल हो 
जाता है? किन्तु नस्ककी प्रतिकूलताके आगे यहांकी प्रतिकूलता 
तो न कुछ है। अरे, नरककी उस अनन्तदुःख-वेदनाके बीचमे 
असंख्य वर्ष जीवने केसे बिताया होगा? असंख्य वर्षो तक उस 
अनन्ती वेदनाकी भोगता हुआ भी जीव जिन्दा हद्वी रहा, जीच मर 
नहीं गया; इतना ही नहीं अपितु उस वेदनाके बीचसे भी अंतर- 
स्वभावके सन्मुख होकर असंख्य जीबोंने सम्यग्दशन प्राप्त कर लिया। 
अरे भाई! जरा सोचो तो सही, संसारदु'खसे तुम्हारा उद्धार 
करनेके लिये वीतरागी सन्त तुमको यह उपदेश दे रहे है। 

क्या तुम दुःखको चाहते हो (--नहीं, तो उसके कारणरूप 
मिथ्यात्वादि भावोंको छोड़ देना चाहिए। वह मिथ्यात्वादि भाव 
कैसे छूटे--उसका उपाय तीसरी ढालमें कहेंगे। यहां छेदन-भेदन 
भूख-प्यास आदि प्रतिकूल संयोगके द्वारा नरकके ठु खका कथन 
करके तीम्र पापका फल दिखाया है, ऐसा पाप मिथ्यादृष्टि जीव 


५. 
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ही बांधते हैं। नरकके योग्य पाप सम्यग्दृष्टि जीच कमी नहीं 
बांधते । हे जीव ! जब तू ऐसा सम्यकत्वादि भाव प्रगट करेगा 
तभी दु खोंसे तेस छुटकारा होगा। तेरे अज्ञानसे तुझे जो कष्ट 
हुआ, भगवान तुझे उसकी याद दिलते हैं, अतः अब उससे 
छूटनेका उपाय कर, तेरे हितके लिये वीतरागविज्ञानका यह उपदेश 
ध्यान देकर सुन। 


नरकके जीवोंको तीत्र असाता रहती हे, परन्तु जब मनुष्य- 
छोकमें तीथेकर भगवानका कल्याणक होता है तब उन नारकी 
जीवॉको भी दो घड़ीके लिये साता हो जाती है, उस वक्त चार 
करने पर किसीको ऐसा ख्याल आ जाता है कि अहो ! मध्यलछोकमे 
कहीं देवाधिदेव तीथंकरका अवतार हुआ है, उन्हींके प्रभावसे हमे 
यहां नरकमे भी साता हो रही है। इस प्रकारफे विचारसे तीथैकर 
की महेमा लछक्षमे लेकर कोई-कोई जीव अन्तरमे अपने सरव॒भावमे 
घुस जाते हैं और सम्यग्दशन प्रगट कर छेते हैँ। प्रत्येक 
नरकमे असंख्यात सम्यग्टृष्टि जीव हैं, और उनसे असंख्यात गुने 
मिथ्यादृष्टि भी हैं। 

वीतरागी देव-गुरु-धर्मकी निंदा करनेवाला, अनादर करनेवाल्ा 
तथा तीत्र हिंसादि पाप करनेवाछा जीव अपने पापका फल भोगनेके 
लिये नरकमे जाकर ओंधे शिर पटकते हैं। अरे, वहांके दुःखका क्या 
कहना ( वहाकी भूमि दु खदायक, वहांकी नदी दु खदायक, बहाकी हवा 
दु खदायक बहांके ऋतुकी तीत्र शीत-उष्णता दु ख़दायक, वहांके जोव 
भी परस्‍पर एक दूसरेको दुख देनेवाले, वहा न खानेका अन्न मिले, 
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न पीनेका पानी;--इसग्रकार बाहरमे सर्वत्र प्रतिकूलता घेरा है और | 
अन्द्रमे वह जीव अपने तीत्र संक्लेश भावोंके कारण दु'खी है। 

नरकमे गरसी भी असह्य और ठंड भी ऐसी कि जिसमे 
लोहपिंड पिघल जाय,--जैसे कि सख्त वर्फ ( हिमराही )की वर्षासे 
चनस्पतियाँ दग्ध हो जाती हैं। इस बातका दृष्टान्त लेकर ' कल्याण- 
मन्दिर ? स्तोन्रमे श्री कुमुद्चन्द्रस्खामी कहते है कि-- 

हे प्रभो | हे वीतराग जिन! क्रोधको तो आपने पहलेसे 
ही नष्ट कर डाला था, तब फिर क्रोधाग्नकि बिना आपने कमेको 
केसे दग्ध किया ? सामान्य छोग किसीका नाश करनेके लिये उसके 
ऊपर क्रोध करते हैं, किसीको भस्म करनेके लिये अग्निकी जरूरत 
रहती है, परन्तु हे प्रभो! आशय है कि आपने तो बिना ही क्रोध 
किये कर्मोका नाश कर दिया, क्रोधाग्निके बिना ही आपने कमोको 
जला दिया। सचमुचमे भगवानने शान्त-बीतरागपरिणामोके द्वाग 
कर्माकी भस्म कर दिया। जैसे हिमराशि ठंडा होने पर भी हरे 
चृक्षोंके वनको जला देता है वैसे क्रोधरह्चित बीतरागी शांतपरिणाम 
वाले होते हुए भी भगवानने कर्माको नष्ट कर दिया। 

देखो, इस तरहसे सगवानकी स्तुति की है और साथम यह 
भी दिखाया है कि वीतरागभावसे ही कर्माका नाश होता है तथा 
कोई कुदेवता अपने शज्ुके ऊपर क्रोध करके तीसरे लछोचनके द्वारा 
उसको भस्म करता है--ऐसा कई मानते हें परन्तु ऐसी बातका 
संभव वीतराग मार्गमें नहीं हो सकता-यह भी इसमें आ गया। 
वीतरागमार्गी सन्तोंके द्वार की गई स्तुति गंभीर भावोंसे भरी 
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हुई होती है.। यहां पर यह कहना है कि जैसे भगवानने शान्त 
परिणामके द्वार भी करमोक्ों नष्ट कर दिया, बसे नरकमें शीत भी 
इतनी उत्कृष्ट है कि जिसकी ठंडसे मेरु जितना लोहेका गोला भी 
पिघल जाता है। ' त्रिलोकप्रज्षप्ति ? के दूसरे अध्यायमे यह बात 
दिखायी है । ऐसी तीत्र शीत-उष्णताका दु ख, छेदन-भेदनका दु'ख 
अनन्तबार जीवने भोगा, इसके उपरान्त अन्य केसे-कैसे दुःख नरकमे 
भोगा यह आगेकी गाथामे कहते हैं। 


श्क्रेके! ० ९६६६७ 


नरकगतिके दुःखोंका विशेष कथन 
(गाथा-११ ) 

तिलतिल करें देहके खंड असुर भिड़ावें दुष्ट प्रचण्ड । 
सिंधुनीरतें प्याल न जाय तोपण एक न बूँद लहाय ॥११॥ 

सेमरबृक्षके पत्तोंके समशेर जेसे प्रहारोंसे नार्कीओंके शरीर 
छिद जाते हूं, तदुपरान्त नारकी जीव परस्पर छडते हुए एक दूसरेके 
शरीरका तिलतिल जसा खंड कर डालते हैँ। नारकीका शरीर ऐसा 
वैक्रियक होता है कि उसके लाखों टुकड़े होकर यहां वहां बिखर 
जाने पर भी वह मरता नहीं, उसका शरीर फिर इकट्ठा हो जाता 
है। उस नारकीको इतनी तोत्र प्यास लगती है कि वह पूरे समुद्रका 
जल पीना चाहता है, परन्तु पीनेके लिये उसे पानीकी एक बून्द 
भी नहीं मिलती, इतना ही नहीं अपितु परमाधर्मी असुर उसका 
गल्य फाड़ कर उसमे तांवेका धधकता रस रेडते हें। दुष्ट परिणाम- 
पाले हलके असुर देव कुतूहलके लिये वह्ां जाकर नारकीओंको 
आपसमे लड़ानेके लिये क्रूरतासे एक दूसरेसे भिड़ाते हैँ, परस्परका 
पूषे बैर याद कराके उन्हें आपसमे लड़ाते है । नारकी जीव भी 
क्रूरपरिणामवाले होनेसे कुत्तेकी तरह एक दूसरेसे लड़ते ही रहते हैं । 
नारकीमे स्त्री-पुरुष नहों होते, सभी नपुंसक ही होते हे। काम- 
फ्रोधादिसे वे सदेव अत्यन्त संतप्त रद्दा करते हैँ, उन्हें. असाताका 
भी तीत्र उदय होता है, सभी तरहसे वे दुःखी द्वी दुःखी हैं । 
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करोड़ॉ-अरबों या असख्य बपोकी आयु तक उन्हें न तो पानीकी 
बून्द पीनेको मिरतती हे और न अनाजका कण खानेको मिलता है। 
है । सभी नारकी जीबॉको कुअवधिज्ञान होता है, परन्तु मिथ्यादृष्टि 
नारकीओंके लिये वह कुअवधिज्ञान भी संक्लेशका द्वी कारण 
बनता है। (बहा जो जीव सम्यग्दृष्टि होते हैँ उनको सुअवधिक्ञान 
होता है। ) 


क्षणभरके लिये भी जहा सुख नहीं, साता नहीं ऐसी नरकके 
दुख धर्मके बिना अनन्तबार जीवने भोगे। अरे ! जीव स्वयं 
ज्ञानका व सुखका सागर है परन्तु वह स्वयं अपनेको भूलकर 
अज्ञानसे दुःखके सागरमे डूब रहा है। नारकी जीव तीत्र दुःखकी 
बेदनासे चीख-चीखकर पुकार करता है, परन्तु कौन सुने उसकी 
पुकार ? वहा उसकी पुकार सुननेवाल्य कोई नहीं। असुरदेव उसके 
पापोंकी याद दिछाकर उसे कहते हैं कि--तुझे मलुष्य पर्यायमें 
मांस बहुत भाता था न “तो छे, यह खा! ऐसा कहके उसके 
ही शरीरमेंसे टुकड़ा काटकर उसके मुंहमे खिलाते हैं, ओर तुझे 
मदिणश-पानका बहुत शोक था न! तो छे, यह पी! ऐसा कहकर 
संडासे उसका मुंह खोलकर उसमे सीसेका उबलता रस डालते 
हैं। ऐसे उसके पार्षोकी याद दे-देकर अनेक तरहसे मद्दान दुख 
देते हैं। पूवमे तूने दूसरोंको काटा था--ऐसा कहकर उसके 
शरीरको करोंतसे चीरते हैं। नरकके दुख कहां तक कहा जाय 
ऐसे-ऐसे ढुखोंके सागरके सामने सुखका सागर भी आत्माके 
अन्तरमे भरा पड़ा है। वहां कोई कोई जीव नरककी घोर ठुःख- 
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वेदनासे ध्रत्त होकर ऐसा विचार करते ६ कि अरे, यह कैसा 
दुख? यह आत्माका स्वरुप नहीं हो सकता, इस दुःखसे बचनेका 
फोई स्थान जरूर होना चाहिए। इस भ्रकारसे विचार करते हुए 
अन्तरकी गहराईमे जाकर, शान्तिका धाम ऐसा अपना चेतन्यस्वरूप 
लक्षमे ले लेते हैं ओर सम्यग्दशन पा जाते हँ। 

+कक्‍्या नरकमे भी सम्यर्दशन हो सकता है? 

हाँ भाई ! वहां भी तो आत्मा है न? आत्मा अपने स्वभावमे 
अन्तमुख होकर वहां भी सम्यग्द्शन पा सकता है, नरकमे भी 
सम्यग्दशन पाकर वह जीब दु खके खारे समुद्रके बीचमे आतिका 
मीठा श्वरना प्राप्त कर लेता हे। भाई ! तुम तो मनुष्य हो। यहा 
सुम्हें तो नरककी प्रतिकूलताका छाखबां भाग भी नहीं है, अत. प्रति- 
कूलताका वहाना छोडकर इस अवसरसे धर्म प्राप्तिका उद्यम करो। 
क्योंकि धर्मको भूलकर कुदेव-कुगुरु-कुधमंका सेवन करनेसे या 
सच्चे देव-गुरु-धमंके प्रति अविनय करनेसे जीव नस्कादिके घोर 
ढु,ख समुद्रसे गिरता हे, उसमेसे उसका उद्धार करनेवाछा एक 
मात्र वीतराग धर्म ही है, अत. ऐसे धर्मका सेवन करो, वीतराग- 
विज्ञान प्रगट करो। 

भाई ! तुमने अज्ञानसे पाप तो अनन्तवार किया और उसका 
बुरा फल भी अनन्तवार भोगा, परन्तु अब तो ठुम अपने चैतन्य- 
गुणकी पहचानके आनन्द रसको चाखो। मिथ्यात्वके जहरका तो 
स्वाद अब तक लिया, अब तो चेतन्यके अम्ृतर्सका स्वाद लो। 
अपने अनन्त सुखस्वभावकी भुलकर अनन्तानुबन्धी मिथ्यात्वादि 
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भार्वोके सेवनसे नरकमे गया, अत' अनन्त स्वभावके अनादरका 
दुःख भी अनन्त है। अनन्तसुखसे भरपूर स्वभावका आदर उसका 
फल अनन्त सुख, अनन्त सुखस्वभावका अनादर उसका फल अनन्त- 
दुःख ।--इसमे किसीकी कोई सिफारिश नहीं चलती-जिससे कि 
जीवको अपने किये हुए परापोंका फल भोगना न पड़े। हाँ, धम्मके 
सेवनसे पापका जरूर नाश हो जाता हे। सम्यक्त्वके सेवनसे एक 
क्षणमे अनन्त पापोंका नाश हो जाता है। यह दुःखमय संसार 
परिश्रमणमे ऐसे धर्मकी श्राप्ति जीवकी परम दुल्म है। किन्तु 
जिसको दु'खसे छुटकारा पाना हो उसको यह धर्म प्रगट करना 
यही एक उपाय है। धर्मके सिवाय दूसरा कोई भी दु खमेसे 
छुड़नेवाल्य नहीं हे। अत हे वन्धु! तुम सर्वेज्षके धर्मंको ही 
शरणरूप समझकर परम भक्तिसे इसकी आशधना करो ! इस घर्मके 
सेवनसे ही तुम्हारा दुःख मिटेगा और तुम सुखी होओगे। 
सर्वज्ञकथित धर्मको जो नहीं मानता और कुधमंके सेवनको 
नहीं छोड़ता वह जीव संसाररूपी घोर दु खके समुद्रभेसे केसे 
निकलेगा ? जीवने संसारके निष्प्रयोजन पदार्थोंक्री परीक्षा की परन्तु 
अपने हित-अहितका विवेक न किया। यदि सुदेव-सुगुरु-सुधमंको 
ओर कुदेव-कुगुरु-कुधमंको परीक्षापूवक पहचाने तो सत्यको उपासना 
करके वह सम्यग्दशन प्राप्त करे और तब उसका दुःख सिटे। 
भाई, यह तेरी कथा है, नरकादि ढु'खोंसे छूटनेके लिये और 
मोक्षसुख पानेके लिये तुझे यह कथा सुनायी जाती है। असंख्य 
योजनेंमि जिसका विस्तार है और जिसके जलका स्वाद मधुर 
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है-ऐसे स्वयंभूरमण समुद्रका सब जल में पी रू तो भी मेरी 
तृषा नहीं छिपेगी--इतनी तीत्र ढृषा नारकीओंको है, किन्तु 
पीनेके लिये जलकी एक बृन्द भी उन्हें नहीं मिलती, असह्य 
ठपासे वे सदेव पीड़ित रहते हैं। चैतन्यके शांतरखके बिना 
जीवकी तृषा केसे मिट सकती है? जब अवसर मिला था 
उस वक्त चेतन्यके शांतरसका पान नहीं किया और उसके विपरीत 
ओरधादि कषायअग्निका सेवन किया, ऐसा जीब वाह्ममे भी तीत्र 
तृषामे जल रहा है। मुनिराज तो चैतन्यके निर्विकल्प उपशमरससे 
ऐसे लीन होते हैं कि पानी पीनेकी बृत्ति भी नहीं रहती, आत्म- 
शांतिसे तृप्ति हो जाती है। यहा तो कोई बीमार पड़ा हो, पानी 
मांगे और आने मे जरासी देर हो जाये तब क्रोधसे अन्धाघुंघ 
होकर कहने लगता है कि अरे, सब कहा मर गये ? क्यों कोई 
पानी नहीं छाता ?? परन्तु भाई ! जरासा घेये रखना तो सीख । 
उस नरकमें कौन था तुझे पानी पिछाने वाला ? वहाँ तो पानीका 
नाम लेने पर भी तेरे मुंहमे धधगता ताम्रस्स डाला जाता था-- 
जिससे मुंह भी जल जाता था। कया यह सब दु'खको तू भूल 
गया ? थोड़ीसी भी प्रतिकूलता सहन करनेका तुझे नहीं आता तब 
फिर देहबुद्धिकों तू कैसे छोड़ेगा और देहबुद्धिकों छोड़े बिना केसे 
मिटेगा तेरा दुख? अनंत दछु ख वूने देहबुद्धिके कारणसे हो भोगे; 
अत अब देहसे भिन्न आत्माकी पहचान करना चाहिए। 


नारकी जीव मार काट करके एक दूसरेको बहुत ढुख देते 
हैं। अरे, यहां मनुष्यम भी कैसी क्रूरता देखनेमे आती है वैरबइत्तिसे 
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एक दूसरेको गोलीसे ७ड़ा देते हैं, छरोंसे मार डाल्ते हैं। एक 
आदमीको दूसरे आदमीसे बैर था, परन्तु वह उसको कुछ इजा 
न कर सका तब खेतमें जाकर उसके चार बड़े-बड़े बेलॉंके पेर 
कुल्दाडेसे काट डाले। रे, कितना वेरभाव ! कितनी क्रूरता ? ऐसे 
जीव नरकमे जाकर वहां भी वैरबुद्धिसे एक दूसरेको क्रूरतासे मारते 
रहते हैं, इस प्रकार दीधकाछ तक जीव महा दुःख भोगता हे । 
कठिनतासे जब उसमेसे बाहर आया तब सब भूल करके फिर पाप 
करने लगा और पाप करके फिर असंख्य वर्ष तक नरकमे जा पड़ा । 
कोई जीव ऐसा भी होता है कि असंख्यवर्षोके बाद नरकमेसे 
निकलकर वीचमें मात्र अन्तमुहूर्तके लिये दूसरा भव कर ले, ऐसे 
अन्तमुंहूर्तके ही अन्तरसे फिर नरकमे जाय ओर असंख्यवष तक 
बहांके दुख भोगे। मात्र अन्तमुंहूर्तके लिये बाहर आया इतनेमे 
तो ऐसा तीत्र संक्लेश परिणाम किया कि जिसके फलमे फिरसे 
नरकमे जा पड़ा। देखो तो सही जीवके परिणामकी ताकत! उल्दे 
परिणामोंसे वह अन्तमुहूर्तमे सातवीं नरक पहुंच जाये और सुलटे 
( शुद्ध ) परिणामोंसे अन्तमुंहूर्तमे बह मोक्षको भी साथ ले, ऐसी 
उसकी ताकत है । कोई जीव नरकमेंसे निकछकर बीचमें एक भव 
करे और फिर नरकमे जाये, वहांसे निकलकर वीचमे दूसरा 
एक भव करके फिर पीछा नरकमे जाये, इस तरह (बीचमे एक 
एक दूसरा भव करता हुआ ) लगातार आठबार नरकमे जाता है 
और महान छुख पाता हे। एकेन्द्रिय जीवॉके तो उससे भी 
अनन्तगुना दुख हे--जिसको व्यक्त करनेका साधन (भाषा 
वगेरह ) श्री उनके पास नहीं है, अपनी चेतनाको ही वे खो बैठे 
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हैं। नारकीके शरीरको कूट-कूटके तिछ-तिछ जैसे टुकड़े करके छिन्न- 
भिन्न कर देते हैं; क्‍योंकि जिसने अखण्ड आत्माकी एकताको 
मिथ्यात्वादि पापोंके द्वारा खंड खंड कर दी उसको नरकमे शरीर 
भी ऐसा मिला कि जिसका खंड खंड हो जाय । उसका णरीर 
खाडत होकर फिर जुड़ जाय, तो भी वह मरता नहीं और महान 
दुख भोगता है। सिद्धभगवान आत्मासे एकत्वके द्वारा अखंड 
आनन्दको भोगते हैं, जब कि ये नारकी जीव देहमे एकत्वबुद्धिसे 
शरीरके खेंड-खंड द्वारा अनन्त दुख भोगते हेँ। अनन्तगुणकी 
आराधनाका सुख अनन्त और अनन्त गुणकी विराधना दुःख भी 
अनन्त है। सिद्धभगवन्ताका आनन्द अनन्त हे और बैसाका बेसा 
अनन्तकाछ तक रहता हे, अज्ञानसे अपने ऐसे सुखस्वभावको भूलकर 
जीवने अनन्त दु.ख अनन्तकाछ तक पूर्वमे भोगा। अपने अनन्त 
स्वभावकी चूककर परमे सुख सानकर जिसने सामप्रीमें अनन्त 
अभिलाषाकी वह जीव अनन्त प्रतिकूलताका ढु'ख भोगता है, कदाचित्त्‌ 
कोई जीवको बाह्ममे प्रतिकूलता न हो तो भी अन्दरमे मोहसे वह 
महान दु.खी है । वाहरकी प्रतिकूलता तो मात्र निमित्त है, जीवको 
वास्तविक दुख तो अपने मिथ्यात्वादि मोह भावका ही है। निर्मोद्दी 
जीव सदैव सुखी है। अपने मोह भावसे ही तुम दुःखी हो रहे 
हो अत दे भाई! उस मोहको तुम छोडो और आत्माका ज्ञान करो। 

आत्माके ज्ञानके विना नरकमे जीवने जो दु.ख भोगा उसमें 
तृपाका दुख केसा है यह इस गाथामे दिखाया; अब आगेकी 
गाथा में भूखका दुख केसा हे यह कहेंगे। 





नरकके दुःखोंका वर्णन (चाड) 


अज्ञानसे पाप करके नर्कमे जानेवाला जीव वहां जो दुख 

पाता है उसका यह वर्णन चल रहा हे-- 
( गाथा-१२ ) 

तीनलोकको नाज जु खाय मिंटे न भूख कण ना लहाय । 
ये दुःख बहुसागर लो सहे, करम जोगतें नरगति लहे ॥ १२॥ 

* मानो तीनछोकका अनाज खा छू तो भी मेरी छ्ुघा नहीं 
मिटेगी !--इतनी तीज्र भूख नार्कीको होती है पर्तु खानेका एक 
कण भी उनको नहीं मिलता, मह्दान छ्लुधासे वे पीडित रहते हैं । 
इसप्रकार नरकमे भू संबंधों दु ख, वैतरनी नदी सम्बन्धी ढु ख, 
सेमरतरूके तलवार जैसे पत्तेके प्रहारसे शरीर छिद जाये उसका दु'ख, 
अति तीव्र शीत उष्णताका दुःख, असुरकुमार देवोंके द्वारा दिये जानेवाला 
त्रास, शरीरका छेदन-भेदन, असह्य क्षुघधा-ट॒पा और ऐसे अनेक 
तरहके अन्य दुख नरकमे बहुत दीघेकाल तक जीवको सहना पड़ता 
है। वे कमसे कम्त दस हजार वर्षसे लेकर ३३ सागरोपमके 
असंख्यवर्ष तक ऐसे दुख सहन करते हैं और बहासे निकलकर 
कोई शुभ कर्मके योगसे मनुष्यगति पाते हैं। नरकमेसे निकलकर 
कोई जीव तियच होते हैँ और कोई मनुष्य होते हैं। कदाचित्‌ 
मनुष्य हो तो भी आत्मज्नानके अभावमे वे केसे दुख सदन करते 
हैं ? यह बात आगेकी गाथाओंसे कहेंगे। 
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जो तिर्यच था मनुष्य फ़ूर पाप करता दे वह नरकमे जाता 
है। एक मनुप्य जो कि कसाई झेसा था, वह मुरगीके कितने ही 
छोटे छोटे बच्चोफो पकड़कर, उनकी पंख अपने हाथोंसे ऐसे ततोडता 
था- मानों धनस्पतिक्के पत्त ही तोड़ रहा हो, पंख तोड़नेके वाद उन 
जीते बच्चोंको चेसन मे मिलाकर, उबलते हुए तेल मे पकाकर 
पकोडी बनाता था। रे! ऐसे क्रूर परिणामब्रात्य जीव नसकमें न 
जाये तो और कहा जाये ? 


सग और उस जैसे निर्वल प्राणी--जो कि किसीको त्रास नहीं 
देते और मात्र घास खाकर जीते हैं, उनको भी शिकारी छोग वन्दूककी 
गोलीसे फटाफट उड़ा देते है । एक मनुष्यने गोली रूगाकर हिप्नको 
वेध डाला और बादमे उस वेचारे तड़पते हुए हिरनके पासमे 
जाकर कूदता हुआ खुशी मनाने लगा। अरे, ऐसे पापी लोग नरकमे 
न जाये तो और कहां जाये ? 


बीतरागी देव-गुरु-धर्मफे उपर उपद्रव करनेवाले, तीत्र आरंभ- 
परिग्रह व हिंसामे ही जीवन बिताने चालि, मास-मद्य-मद्रि-शिकार- 
मच्छी-अण्डे-परस्ली आदि्का सेवन करनेवाले ऐसे महा पापी जीव 
मरके नरकमे जाते है और वहां अपने पापोंका फल भोगते हैं। 
मरकसे पीनेका पानी या खानेका अन्न कभी भी नहीं मिलता, 
अनन्ती भूख-प्याससे वे जीव पीड़ित रहते हैं। धर्मकी विशाधना 
करनेसे ही जीवको एसा दुःख भोगना पड़ता है। आत्माके स्वभावकी 
आराधनाका सुख अनन्त है और उसकी विराधनाका ठु'ख भी अनंत 
है। जो रवभाव सो सुख, जो विभाव वह दु ख--यदि इतना मूल 
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सिद्धान्त समझ ले तो जीव संयोगको छु खरूप न मानकर अपनेको 
दु खरूप ऐसे विभावोंसे पीछे हट जाय और अपने सुखस्वभावके 
सन्मुख होकर उसका अनुभव करे। 


अनादिकालसे मिथ्यात्वके कारण जोब अकेला दु'ख ही भोग रहा 
है। कभी साताकी अनुकूल सामग्री मिलने पर उसमें वह सुख मानता 
है, परन्तु वह मात्र कल्पना ही हे, वास्तविक सुख नहीं। एक जगह 
कहा है कि इस संसार-सम्बन्धी जो दुख है वह तो सचमुच दु ख 
ही है, परन्तु ससारसम्वन्धी जो सुख है वह सच्चा सुख नहीं है, 
वह तो अज्ञानीजनोंकी कल्पना ही है । जो आत्मिक सुख है वहो 
सच्चा सुख है, परन्तु वह तो आत्मज्ञानके बिना अनुभवमभे नहीं 
आ सकता। इस कारण अज्ञानी सदा दुखी ही है। अच्छा 
खाना-पीना मिले तो भी मोहसे चह जीव दुखी ही है। अरे, 
सुवर्णे थाल्मे इच्छित भोजन खा रहा हो--उस्त वक्त सी जीव 
दुखी! ओर नरकमे भालेसे शरीर बेघा जाता हो उस वक्त भी 
सम्यग्दष्टि जीव सुखी “यह वात बाह्मदृष्टि वाले लोगोंको कैसे 
दिखेगी ! उसके लिये तो अन्तरकी दृष्टि होना चाहिए। जितनी 
स्वभावकी परिणति इतना सुख और जितना विभ्ाव इतना दु'ख, 
“यह सिद्धात संयोगदृष्टि द्वार समझमे नहीं आ सकता। संयोगका 
तो जीवमे अभाव है, किन्तु अज्ञानीको ऐसी भ्रमणा है कि संयोगके 
बिना मैं नहीं रह सकता। आहार-जलके बिना या शरीरके बिना 
में केसे जी सक्ूूंगा ? ऐसी अमणाके कारण वह संयोगके सामने 
ही देखता रहता है और उससे ही अपनेको सुखी-दुखी मानता 
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है। भाई | नरकमें तूने अनन्तवार आहार-पानीके बिना ही चलाया, 
वहां असंख्यवर्पा तक आहार-पानी न मिलने पर भी जीव तो 
अपने जीवनसे टिक ही रहा, मर नहीं गया । अत परवस्तुके बिना 
में नहीं रह सकूृगा--ऐसी अ्रमणाकोी निकाल दे और संयोगसे भिन्न 
अपने आत्मस्रभावकों देख ! तुझे अपूर्व शांति मिलेगी। 

जीबोकी सयोगवुद्धि होनेसे यहां प्रतिकूल संयोगोंके कथनके 
द्वारा नरकादिके दु.खोंका ख्याल कराया है। नरकमे जीवने जो 
भोगे उसकी क्‍या बात? भाई, ऐसा दुख तुमने तुम्हारी ही भूलसे 
भोगे है, कोई दूसरेने तुमको दु खी नहीं किया। अत. तुम्हारी 
भूलको मिटाकर चतन्यस्वभाषकी आराधना करो, जिससे तुम्हारा दुख 
मिटेगा और तुम्हें सुख होगा। 

इस प्रकार नरकगतिके दु खोंका वर्णन किया और उससे छूटनेका 
उपदेश दिया। नसकके दु खोमेसे निकल कर कदाचित्‌ शुभपरिणामोंसे 
मनुष्य हुआ, तो मनुष्यपनेमे भी आत्मज्ञानके बिना जीव केसे- 
कैसे दु.खोंको भोगता है? उसका वर्णन अब करेंगे। 


24255 
गपः 


मनुष्यगतिके दुःखोंका वर्णन 


तीन छोकमे सुखका कारण ऐसा बीतराग'चेज्ञान, वही जीवको 
हितरूप साररूप व मंगल्रूप है। इसके बिना मिथ्यात्वसे जीव 
ससारकी चार गतियाँमे कैसे दु खॉकी भोग रहा है--उसका यह 
वर्णन चल रहा है। जीवके परिश्रमणका हाल दिखाकर उससे 
छूटमेका मार्ग दिखाना है। प्रथम एफ्ेन्द्रिससे पंचेन्‍्द्रय तकके 
तिर्यचोंका दुख तथा नसकका दुख दिखाया, नरकमेसे निकलकर 
जीव या तो तियेच होता है या मनुष्य होता है। यदि मनुष्य 
हो तो मनुष्यपनेमे भी केसे कैसे दु ख होते हैँ ? यह अब दिखाते हैं-- 


( गाथा १३-१४ ) 


जननी उदर वस्यो नव मास अंग सकुचतें पायो त्रास । 
निकसत जे दुख पाये घोर तिनका कहत न आधे ओर ॥ १३॥ 


संसारभ्रमण करते हुए जीवको मनुष्य अवतार क्वचित्‌ ही 
मिलता है। जीव ने चार गतिके भवों मे सबसे कम भव मनुष्यगतिके 
किये हैं। बहुत वार नरक-तिर्यच के दु खॉंको भोगकर कठिनता से 
जब कभी मनुष्य हुआ, तो उसमे सबसे पहले नवमास तक तो 
साताके उद्रमभे अत्यन्त सिक्ुड़कर बडी तंग हालतमे रहा, स्वतंत्ररूपसे 
हलनचलत सी न कर सके-ऐसी भीड़मे दबकर गर्भवासरूपी 
जेलखानेमे नवमास तक फेंसा रहा। कोई तो नवमाससे भी अधिक 
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लम्बे का तक गभमे रहते है, तब माता-पुत्र दोनों बहुत त्रास 
पाते हैं। कोई कोई जीव गर्भमे ही मर जाते है और फिर डसी 
स्थानमे उपजते ह। मनुष्य अबतार पाकरके भी बहुतसे जीव 
माताके पेटसे ही झत्यु पाकर मनुष्यसब पुरा कर देते हैँ। अरे, 
एक मास जेलकी कोटडीमें बद रहना पड़े तो भी कितना त्रास 
होता है ? ( यद्यपि जेलक्की कोटडीमे तो चलने फिरनेको व सोने 
बेठनेकी जगह मिलती है, जब कि साताके गर्भभे तो चलने फिरनेकी 
जगह ही नहीं । ) तो माताके गर्भरपी अत्यन्त छोटी जेलसे बंद 
होकर उल्टे शिर नवमास तक जो कष्ट भोगा-उसकी क्‍या बात १ 
छोटी जगदह्दमे एक-दो घण्टे तक एक ही आसन पर बेठनेसे 


जीबको केसी व्याकुछता हो जाती है ? तो पेटके अन्दर थोडीसी _ 


जगहमे नवमास तक रहनेसे उसको कितनी वेदना हुई होगी? 
छोटी सी जगहमे नवमास तक रहा यह तो भूछ गया और उसमेसे 
बाहर आकर अब उसे बड़े-बड़े बंगले भी छोटे पड़ते-हूँ ““-बढ़े-बडे 
महल पाकर भी उसे संतोष नहीं होता। अपने स्वभावकी जो 
महत्ता है उसको पहचान न करनेवाछा अज्ञानी जीव बाहरके महल 
बगेरहके द्वारा अपनी बडाई मानता है | दूसरे लोगोंका बंगला- 
मोटर आदि वैभव देखकर वह ऐसा समझता है कि भरे, ये सब 
बढ गये और मैं पीछे रह गया! किन्तु अरे भाई | तुम्हारी सच्ची 
मद्तत्ता तो ज्ञानसे है, बाहरके वैभवसे तुम्दारी महत्ता नहीं है । 
श्री कुन्दकुन्दस्वामी कहते हैं कि आत्माकों ज्ञानस्वभावके द्वारा 
इन्द्रियादिसे अधिक जानो, भिन्न जानो। आत्मा अखण्ड ज्ञानस्व॒भावी 
है--यही उसकी सबसे अधिकता है, ऐसे ज्ञानखभावकोी जो 


“अं 
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जानता है वही आत्मा वडा है, वही महान है इसके सिवाय 
और सब बाहरकी महत्ताके श्रमसे दु'खी ही दु खी हो रहे हैँ, वे 
महान नहीं- किन्तु तुच्छ हैं । 


हरेक आत्मा अनन्त गुणका अद्भुत भंडार हे, अनन्त 
गुणरंत्नोंकी वह खानि है। उसकी महानताकी क्‍या बात (-- 
चक्रवर्ती या इन्द्रपप भी उसके पास कुछ गिनतीमे नहों है, वह 
तो उसके गुणकी विकृृतिका (रागका-पुण्यका ) फल है। ऐसे 
महान अनन्तगुण सम्पन्न आत्माकों दु खका वेदन करना पडे-- 
यह शोभा नहीं देता। अरे, चेतन्यदेवके ठ खक्की कथा कहनी 
पड़े यह तो शरसकी बात हे। यह आत्मा तो प्रम सुखका धाम 
है, अपने चैतन्यस्वरूपका मूल्य उसने न पहचाना, देहसे सिन्‍न 
निजस्वरूपको न जाना और देहमे ही अपनापन मानकर मोहित 
'हो गया, इस कारण चारों गतिम देहको धारण करता हुआ वह 
मोहसे दु खी हो रहा है | जीवको दु ख तो अपने राग ट्वेप मोहका 
ही है, ' परन्तु! लोगोंके दिखनेमे संग्रोग आता है इस प्रकार 
'निमित्तरूप संयोगके द्वारा दु खका वर्णन किया है। 


- यहां मनुष्यगतिके दु खोंके कथनसे गर्भ-जन्म सबंधी जो 
दुख कहा, ऐसा दुख तीर्थकरको नहीं होता, जब माताके गर्भमे 
दी उस वक्त भी उनको कष्ट नहीं होता, वे तो आशधक लोकोत्तर 
आत्मा है, माताके पेटमे रहते हुए सी उनको देहसे भिन्न आत्माका 
भान वर्त रहा-है। यहा तो जिसको देहबुद्धि है ऐसे अज्ञानीके 
दुखोंक्री कथा चल रही. है। जो ज्ञानी हुआ बह तो सुखके पथ पर 
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चलने लगा, अत' ऐसे ठुखॉमसे बह बाहर निकल गया वह तो 
आनन्दफे साथ मोक्षसुसकाी साध रहा है। 

संसारम प्रथम तो मनुप्यपना मिलना ही कठिन है, यदि 
कदाचित टुलेभ मनुप्यपनेकी प्राप्ति हुई तो उसमे भी आज्लज्ञानके 
ब्रिना जीव दुर ही रहा, आत्माको भूलकर देहफी दृष्टिसे उसने 
अनेफ तरहऊे दु.य भोगे। नवमास तक गर्भके अश्ुुचिस्थानमे 
रहनेके वाद जब जन्म होता है तब भी बहुत त्रास पाता है। 
कई बार जन्म हनिके सम्रयर्ी असक्य पीडासे ही मृत्यु द्वो जाती 
है, माताका भुख भी देखनेको नहीं पाता । जन्म द्ोनेके बाद माता 
इसको गोदीस ले और उसके ऊपर माताकी नज़र पड़ें--इसके 
पहले तो वह अनित्यताकी गोठम जा पडा है। यह लड़का है या 
ल्डफी ? इसको जानकारी माताको हो उसके पहले तो डसकी 
आयुमेसे असंख्यात समय कम हो चुके हैं। अनेक मनुष्य तो 
जन्म होते ही मर जाते हैं, अभी उसको माताने उसको देखा भी 
न हो इसके पहले तो वह अन्य भवमे चला जाता है। अनेक 
जीच माताक्रे गर्भसे ही मर जाते हैं । कभी कभी जन्म होनेके तीत्र 
कष्टसे माता-पुत्र दोना मर जाते है। ऐसे गर्भ-जन्म व मरणके 
मद्दान दुखोंसे यह संसार भरा है। संसारमे ऐसा ढुख जीव 
ख़ुद भोग ही रहा है. फिर भी उससे छूटनेकी तो वह परवाद्द नहीं 
करता और दूसरोंसे अपनी अधिकाई दिखानेके अभिम्तानमे ही 
अवतार खो देता है। ससारमे भ्रमण करते हुए जीवकों मलुष्य 
पर्यायके मिलने मात्रसे दुख नहीं मिट जाता, मनुष्य हो करके यदि 
आत्मज्ञान करे तब दी उसका दुःख मिटता है; परन्तु मनुष्य 


-+ 
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हो करके भी जो जीव धर्म पानेकी दरकार नहों करता वह तो 
चार गतिके चककरमे दु'खी ही रहता है। उसके लिये कहते है कि-- 
बहु पृण्य के पूँज से तुझ शुभदेह मानव का मिला, 
तो भी अरे ! भवचक्र का फेरा नहीं तेरा मिठा । 
अरे भाई ! बहुत पुण्य के द्वारा तुझे ऐसा मनुष्यभव मिला 
उसमे भी यदि आत्माकी पहचान नहीं करेगा तो तेरा भवचक्रका 
अ्रमण कैसे मिटेगा ? आत्मज्ञान के बिना जीव मनुष्य से फिर 
नरक-तियचादि मे रुलता हे । यह मनुष्यपना सदेव टिकनेवाल्य 
नहीं है, अत 'इन्द्रियसुखों के पीछे उसको मत गेंवाना, लक्ष्मी 
कमाने मे जीवन बरवाद मत करना। क्योंकि-- 
- “यह नरभव फिर मिलन कठिन है जो सम्यकू नहीं होवे। ! 
| चाह्य सुखोंके पीछे छगने से अन्दर के सच्चे आत्मिकसुखको 
जीव भूल जाता है, अज्ञान से उसका भावमरण होता हे और वह 
दु.खी होता है। वास्तव में देखा जाय तो देह के वियोगरूप मरण 
जीवको कष्टदायक नहीं है किन्तु मोहरूप भावमरण ही कष्टदायक 
है। जीवको दुख नहीं सुहाता तथाप अज्ञानके कारण वह दु खका 
ही अनुभव कर रहा है। अरे, अज्ञानका वह दुख वचन से कहा 
नहीं जाता । बचन में तो अल्प ही कथन आता है, बाकी बचन 
के अगोचर जो बहुत दुःख जीव भोग रहा है वह वचन से कह्दा 
नहीं जा सकता। मनुष्य गति में गर्भ व जन्म के जो दुख हैं 
उसका थोडा वर्णन किया, फिर उसके वाद भो वह केसे-केसे ढ़ ख 
भोगता है ! उसका कथन आगेकी गाथा में कद्दते हैं । 





मनुष्यगतिके अन्य दुःखॉका कथन 
५ गावा-१४ ) 


वालपन में ज्ञान न लक्यो तरुणसमय तरुणीरत रघ्ों। 
अधम्ृरतकतम बूढापनो, के रूप लखे आपनो ॥१था। 


तीवक़रादिके जीव तो बालपनसे ही आत्मज्ञान सह्दित होते 
हैं, पृ७ भवभसे ही आत्माफा ज्ञान साथमे ले करके थे अवतरते 
है। उत्तमफालमे तो इस भरतस्षेत्रम भी आत्मज्ञान सहित जीव 
अघतरित होते थे और बिदेहस्लेत्रम तो अध भी ऐसे आराधक जीव 
अवतरित होते है। नया आत्मज्नान मनुप्यफी आठ बर्षकी आयुके पहले 
प्रगट नहीं हं।ता, परन्तु जो पूर्व भवमेसे ही आत्मज्ञान साथमे 
लेकर आते ह उन्हें ता वचपनमे भी आत्तज्ञान रहता है। अभी 
तो डगमगाते कदमोंसे चलमेका भी न आता हो किन्तु अन्द्रमे 
देहसे सिन्‍न आत्माका अनुभवज्ञान निरन्तर चल रहा हो, ऐसे 
आराधक जीव तो छुटपनसे ही ज्ञानी होते हूँ। यहां ढुःखके 
प्रफरणमे ऐसे आराधक जीवोंकी वात नहीं है, क्योंकि वे तो 
दु खसे छूटकर सुखके पथमें आ गये हूँ इस काल्‍मे कोई आराधक 
जीव इम भरतप्षेत्रम अवतार नहीं लेते, परन्तु यहां अवतार होनेके 
वाद किसी पूर्वसम्कार आदिके कारणसे कोई कोई विरले जीव 
आत्मअनुभव प्रगट करके आराधक हो जाते हैं; उन्हें धन्य है. 
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और वे सुखी है। यहा तो जो जीव मिथ्यात्वादिके सेवनसे ढु खी 
हो रहा है उसको दु खसे छुडानेके लिये यह उपदेश है। 


बडी कठिनाईसे मिछा हुआ यह मनुष्य जीवन भी बहुतसे 
लोग अज्ञानमे दी गँवा देते हैं। बालपन तो बेसमझमे “खोया, 
उस वक्त आत्महितकी बात सूझी ही नहीं। कई लड़के वचपनसे 
लेकर २०-२५ साछ तकका जीवन खेल्कूदमें एवं छोकिक नि सार 
पढाईमें गेबाते हैं, उन्हें तो घर्मके अभ्यासकी फुरसत ही कहां 
हैं ? और यदि फुस्सत मिल भी जाये तो खेलकूदमे, घुमने-फिरनेमे, 
सिनेमा देखनेमे या तास खेलनेमे समय गेंवा करके पाप बाधते 
है, किन्तु धरमका अभ्यास नहीं करो, क्योंकि धम्मक्ना प्रेम हो नहीं। 
( देखिये टिप्पण )# अरे, धर्मका संस्कार तो वचपनसे ही करना 
चाहिए। धर्मसंस्कारके विना बालपन तो खेलनेमे ही खो दिया 
और जब युवा हुआ तव स्त्री आदिमे मोहित हो गया अथवा घन 
कमानेके छिये हैरान होकर जिंठगीमे आत्म,हेतका अवसर खो दिया। 
पीछे जब वृद्धावस्था आने छगी और शरीरमेसे ताकत घटने छगी, 
तब उस बृद्धावस्थामे अद्धम्रतक जेसी अपनी हालत देखकर दु खी 
हो रोने लगा, परन्तु आत्माको न पहचाना। शरीरकी वाल-युवा-वृद्ध 
तीनों अवम्थासे भिन्न, ज्ञानस्वरूप आत्मा मैं हूँ,--इस प्रकार 
आत्मत्वरूपकी पहचानके विना मनुष्य-जोबनको हार गया। परन्तु 
जीवनमे कभी आत्माकी पहचान करनेका अवकाश न लिया। 





* हाँ, आजके युगमे जो हजारा युवान लोग भो धर्मके अभ्यासमे 
उत्साहसे भाग ले रहे हैं वे जरूर धन्यवादके पात्र हैं। 
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अरे भाई! इस मनुष्यजीवनमे युवानीका काल वह तो 
धर्मकी कमाई करनेका अच्छा अबसर है, ऐसे समयमे तुस रत्न- 
चिन्तामण जेसा यह अवसर विपय-कपायमे क्‍यों ख्रो रहे हो ! 
इस मनुष्यजीवनकी भ्रत्यक पल बहुत मूल्यवान हे लाखों-अरबों 
रुपये देनेसे भी इसकी एक पल नहीं मिल सकती । अत -- 

दोल | समझ सुन चेत सयाने काल तथा मत खोवे । 
यह नरभव फिर मिलन कठिन है जो सम्यक्‌ नहीं होवे ॥ 

भाई, जीवनका यह समय तुम गेद उछालनेमे ( क्रिकेट 
आदिमे ) गँवाते हो अथवा धन कमनेमे ही गँवाते द्वो परन्तु 
तुम्हारे जीवनका गेद उछछ रहा है और आत्माकी कमाईका 
अवसर बीता जा रहा है, उसका तो कुछ ख्याल करो। ऐसा 
अवसर धमके बिना खोना नहीं चाहिए। मनुष्य सव अनन्तवार 
मिल चुका परन्तु आत्मज्ञानके बिना जीवने उसको व्यर्थ गँवा 
दिया । युवानीका काल विपयवासनामे या धनादिके मोहमे एसा खो 
दिया कि आत्माकी वात सूझी ही नहीं | इसप्रकार जीवनका कीमती 
समय पापमे गेंवा दिया। यद्याप आत्माका हित करना चाहे तो 
युवानीमे भी कर सकता है, किन्तु जो आत्माकी दरकार नहीं करते 
उत्को कहते है कि भाई! अनन्तबार तुमने आत्माकी द्रकारके 
बिना युवानी पापमे ही गंवा दी, अत इस अवसरमे आत्महतके 
लिये अवश्य जागृत होओ। 

यह खबर भी नहीं रहती कि बृद्धावस्था कब घुस गई ? और 
युवानी कद्दा चली गई? इद्धावस्था आने पर अधमुआ जैसा हो 
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जाता है, देहमे अनेकविध रोग हो जाये, चलना-फिरना बन्द हो 
जाये, खाने-पीनेकी पराधीनता द्वो जाये, इन्द्रियाँ काम करे नहीं, 
आखोंसे बराबर दिखे नहीं, ज्री-पुत्राद भी कुछ वात सुने नहीं 
और खुदको आत्रकज्ञान तो है नहीं, दृष्टि तो संयोगकी तरफ ही 
लगी हुई है, अतएव मानों सारा जीवन ही हार बैठा हो--एसा 
बह मोही जीव दु खी-दु खी दो जाता है। परन्तु अपनी आत्मा 
उत्त बाल-युवा-इृद्ध तीनों अवस्थाओंसे भिन्न क्वानानन्दस्थरूप है. 
उसको वह जानता नहीं है और आत्मभानके बिना ही मनुष्यभव 
खो देता है । 

वृद्धावस्था से सी यदि आत्माका कल्याण करना चाहे तो कर 
सकता है। पहले के जमाने में तो ऐसे प्रसंग बनते थे कि अनेक 
छोग अपने सिरपर सफेद बालको देखते ही वैराग्य पाकर दीक्षा ले 
लेते थे | परन्तु देह से सिन्‍न आत्माका जिसको ज्ञान द्वी नहीं बह 
ढीक्षा कहां से लेगा ? अन्नानी अपने चेतन्यतत्त्वकी श्रद्धाकों छोडकर 
के देहकी अनुकूलता में ही मुछित हो रहा है और प्रतिकूछता 
आने पर मानों दु'खके ढेर मे ही दव गयो हो ।--ऐसा दीन हो 
जाता हे | ऐसा जीव सयोग के द्वारा अपनी अधिकाई मनाना 
चाहता हे । भाई! संयोग से तुम अपनी ' अधिकता मान रहे हो 
परन्तु यह तो दिखाओ कि संयोगके बढ़नेसे तुम्हारे आत्मामे क्‍या 
बढ़ गया ? वैसे तो हाथी ओर ऊंटका शरीर बडा होता है, 'तो 
क्‍या इससे उसके आत्माकी कोई बडाई हो गई ?--ना, संयोगसे 
आत्माकी वडाई या महत्ता नहीं हो सकती, आत्माकी अधिकता- 
बडाई या महत्ता तो 'अपने ही ज्ञानस्वभाव से है । मेरा आत्मा 
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ज्ञानस्वयभाव फे कारण अन्य सच पदार्था से अधिक है, रागसे भी 


वह अधिक हे; आत्माकी एसी महत्ताको न जाननेबाढ्य जीव अरीर, 
कीति, धन, परिवार, मकान, पढवी, सितताब, आवाजकी मधुरता 
या शुभराग,--इनके द्वारा अपनेक्रों मद्दात समझता है । अहो, 
घानस्वभावी आत्मा सारे विश्वम श्रप्ठ है (-समय मे सार है ), 
विश्वमे ऐसा कोई पदार्थ नहीं जो कि छ्वानस्वभात्रकी तुलनामे आ 
सके । अतः हे जीब ' तेरे ज्ञानस्वभावी आत्माकी महिमाको समझ 
और इसके सित्रा शरीर-बन आदठि सभीका मोह छाड़। दसरोंके 
पासमे धनादिका विद्येप संय्रोग देखफर तेरे मनसे जलन मत कर। 
“अन्य देवोके पासमे बहुत वैभव और मेरे पास थोड़ा? ऐसे 
लोभकी जलछनसे स्वर्ग देव भी दु खी होते है, यह बात देवगतिके 
दुःखकथनमे कहेंगे । 

यहां कहते है कि ' केसे रुप ढख आपनो १? अर्थात मोही 
प्राणी अपने स्वरूपका अनुभव कैसे करे? जिसे वचपनमे तो कुछ 
सूझबूझ हो नहीं, युवावी जो विपयों में गेवाता है और बृद्धावस्था 
में शक्तिहीन अधमरा जैसा होकर रोने छगता द्े,--इस तरह देह- 
बुद्धिमें जीवन व्यत्तात करनेवाल्य जीव आत्माका स्वरूप कैसे पहचाने ( 
' कैसे रूप लखे आपनो ??--ऐसा कहकर सम्यग्दशेनकी वात छी 
है। अपना #प जानना अथौत्‌ आत्मस्वरूपका सम्यग्द्शन करना 
यही हितका उपाय है, यही वीतरागविज्ञान है, यही सन्तगुरुओंका 
उपदेश है और उसमे ही मनुष्यभवकी सार्थकता ढे। 

देखो, यहा पर झुभरागकी बात न की, कैसे रुप छखे 
अपनो ”? ऐसा कहां, परन्तु ' केसे करे शुभराग? ऐसा न कद्दा, 


वीतयागविज्ञान भाग-१ ] [ १०७ 


क्योंकि रुग तो जीव अनन्त बार कर चुका, घुभगग किया तथ तो 
मनुष्य हुआ, यद्द अपूर्य बात नहीं है। जीवने अपना सच्चा रूप 
कभी जाना नहीं, सम्यग्दशन किया नहीं, अत अपना रुप छखना- 
अनुभव में लाना यद्दों अपूर्च चीज हैं, उसीम जोवका हित है । 
यदि माह छोडके जीव अपना स्वरुप जानना चाहे तो जब 
कभी वह जान सकता है, किन्तु मोह से वह वाहरमे हो छगा 
रहता है, अत अपने निजप्वरूपको केसे देखे ? भाई, अभी ऐसा 
अवसर तुम्हे मिला है तो अब आत्मद्वित के लिये उच्चयम करना 
चाहिए। मृत्यु के समय यह सब सामग्री यहीं पर पडी रहेगी, 
अत अभी जीतेजो उसका मोह छोड़कर आत्मस्वरुपकी पहचान करो । 
“इस समय तो खूब कमाई कर छे, बाद मे वृद्धावस्था में 
निवृत्त होकर आत्महितके लिये छुछ कर छेंगे !--ऐसा सोचकर, 
आत्महितके लिये जीव वेपरवाह रहता है परन्तु भाई रे ! वृद्धावस्था 
आने तक की लम्बी आयु होगी--एऐसा कहा निश्चित हे ! अनेक 
लोगोंकी आयु युवावस्थामे भी खत्म होती दिखती हे, तब फिर 
वृद्धावस्थाका कहा भरोसा ! अभी युत्रान अवस्थामे तुम कहते हो 
कि बृद्धावस्था में करेंगे, परन्तु जब बृद्धावस्था आयेगी ओर गक्तियाँ 
क्षीण हो जावेगी तब तुमको पछतावा होगा कि अरेरे, थुवानीमे 
जब समय था तब आत्माकी कुछ दरकार नहीं की। अत भविष्यका 
वादा छोड़कर अभी से हो आत्महित के लिये विचार करना चाहिए 
ओर आत्माकी कमाई केसे हो-वैसे उद्यममे लगना चाहिए । 
संयोगसे आत्मा भिन्‍न है, बाह्य संयोगकी सुविधामे तुम्र संतोष 
मान रहे हो--परन्तु अरे भाई! उस संयोगमे तुम हो ही कहा? 
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तुम्हारा अस्तित्व उसमें नहीं हे, तुम्हारा रुप, तुम्हारा अस्तित्व उससे 
भिन्‍न है, तुम तो ज्ञानस्वररूप हो तुम्हारे सच्चे रुपको' तु 
पहचानो । अन्तर से शाति से विचार करो 'कि में कौन हूं ? में कहां से 
हुआ ? भेरा असली स्वरूप केसा है ? 

जीवको एकेन्द्रिय से असंन्नी पंचेन्द्रिय तक के भवो में तो 
विचार करनेकी भी शक्ति नहीं थी अब विचार करनेकी शक्ति मिली 
है तो आत्महितका विचार करके उसका सदुपयोग करना चाहिए। 
चहुत से जीव मनुष्य होने पर भी इतनी मंदवुद्धिवाले होते है कि 
बिलकुछ मूख ही बने रहते है । किसीको थोडो बहुत बुद्धि हो तो 
उप्तकों वे वाह्मकार्या के तीत्र अभिमान में ही छगाये रहते हैं और 
वहीं अटक जाते हे, किन्तु आत्माके हितके लिये अपनी वुद्धिका 
उपयोग वे नहीं करते। धन केसे कमाना उसमे बुद्धि लगाता है 
(तथापि धनकी प्राप्ति तो पुण्यके अनुसार ही होती है), परन्तु 
आत्माके द्वितकी कमाई केसे होरउसमे बुद्धि नहों छगाते। महँगा 
जीवन आत्महितके बिचारऊे विना व्यर्थ खो देते हैं। भरे, 
यह अमूल्य जीवन, उसको मात्र घन, स्री या शरीरके लिये फेंक 
मत दे । आत्महितका' ऐसा उपाय कर कि जिससे संसारके दुख 
फिरसे भोगना न पड़े, अपनी आत्माको मोक्षके पथमे छगा। 

तुम्हारे चेतन्यप्रसुको तुमने कभी न देखा, अब तो इंस समय 
उसको अवश्य देखो। चैतन्यप्रभुको देखकर सम्यक्दशन 'पानेका 
यह अवसर है -- 

दिखा दे रे सखी दिखा दे 
चंद्रप्रभु मुखचंद्र सखी मुझे दिखा दे 
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कहता ' है कि-भरे ! अनादिके इस संसार-भ्रमणमे एकैन्द्रियसे, लेकर 
असंजक्षी पंचेन्द्रिय तकके अनंत भबोमे मैंने कभी मेरे चेतन्यप्रभुको 
न देखा क्योंकि उस वक्त तो देखनेकी शक्ति ही नहीं थी, परन्तु अब 
इस मनुष्य अवतारमे मुझे चेतन्यग्रभुको देखनेका अवसर आ गया 
है; अत हे चेतना बहन ! मेरे चेतन्यप्रशुका दशन मुझे करा दे-- 
“दिखा दे- सखी . दिखा दे। ! 

यह अवसर है चेतन्यप्रभुके दशनका। अपने चेतन्यप्रभुको 
देखनेकी दरकार ही जीव कहा करते हैं ? जब निवृत्त हो, कुछ 
भी काम न हो तव सी धर्मका वाचन-विचार करनेको बजाय व्यथे 
ही दूसरोंकी चिन्ता-किया करते हैं, धनको चिन्ता, शरीरकी चिन्ता, 
स्त्रो-पुजादिकी चिन्ता गावकी चिन्ता, राष्ट्रकी चिन्ता और सारी 
डढुनियाकी चिन्ता,“ऐसे परकी अपार चिन्तासे व्यर्थ काल गँवाते 
हैं, परन्तु स्वयं अपने आत्माके हिंतकी चिन्ता नहीं करते । परकी 
चिन्ता करना व्यर्थ है, क्‍योंकि जीवकी चिन्ताके अनुसार तो परके 
कार्य नहीं होते। देहमे टी. बी. क्षय हो गया हो, ख्याल भी आ 
जाय कि अब इस बिछोनेसे कममो उठनेवाछा नहीं और पेढी पर 
जानेबाछा नहीं, तो भी बिछोनेमे सोता हुआ भी आत्माका विचार 
न करके देहका या दुकान-धन्चेका विचार किया करे और पाप 
बाघकर दुग्गेतिमे चछा जाय । यदि आत्माका बिचार करे तो उसे कौन 
रोकता है ! कोई नहीं रोकता। परन्तु उसको खुदको ही आत्माकी 
द्रकार कहा है ! अरे भाई ! क्या अब भी तुझे भवदु खका थकान नहीं 
ल्गा ? यदि इस मनुष्यपनेमे भी नहीं चेतेगा तो फिर कब चेतेगा ? 
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जीव मनुष्य हो करके भी गर्भावस्‍थासे लेकर आखिरी बृद्धावस्था 
तक या मरण तक हजारों तरहके दुख सहन करते हैं। शारीरिक 
दुखोंसे भी मानसिक दुख इतने तीत्र होते हैं कि जो सहन 
भी नहीं हो सकते और कह्दे भी नहीं जाते। उन दु खोंसे मन 
ही मन वेचेन रहकर क्लिष्ट होता है और बहुत दु खी होता 
है। छोगोमे बाल्कपना निर्दोप समझा जाता है परन्तु उसमे भी 
अन्नानपनेक़्े कारण जीवकों बहुत कष्ट भोगना पडता है। यह 
बात मिश्यात्व और अज्ञानसे होनेवाले दु खोंकी है जिसको मोह 
नहीं उसको दुख भी नहीं। तीर्थकरादिकों भी बचपन तो होता 
है, किन्तु उनकी तो बात ही निराली हे उनको तो बचपनमे भी 
देहसे भिन्न आत्माका भान है। तियेचमे एवं नरकमें भी असंख्यात 
जीव सम्यग्हष्ट है, वे सम्यग्दशनके प्रतापसे सुखरसकी गठागटी 
कर रहे हैं, उन्हें यद्याप कुछ दु.खका वेदना भी है परन्तु शुद्ध- 
चैतन्यके ' अतीन्द्रियसुखकी महृत्ताके सामने वह दु'खबेदना नगण्य 
है। यहा तो जिन्हें चतन्यक्रे सुखका अनुभव नहीं हे और 
मिथ्यात्वसे अकेले दु खका हो वेदन कर रहे हैं ऐसे मिथ्यादृष्टि 
जीवोंके दुखक्की कथा है। चारगतिके हल्के अवतार मिथ्यात्वके 
फलसे ही होते है, उनमेसे तियंच नरक व मनुष्य इन तीन 
गतियोंके दु'खोंका वर्णन किया | अब मिथ्यात्वके साथ किसी शुभ- 
भावसे पुण्य बांधकर स्वर्गमे जाय तो वहां भी अज्ञानक्रे कारण जीव 
दुखी दी है,-यह बात देवगतेके दु खोंके वर्णनमे कहेंगे। 


का ला5 


3 


देवगतिके ढुःखोंका वर्णन 


छोगोंको ढेवगतिका नाम सुनते ही, मानों उसमें सुख होगा 
--ऐसा भास होता हे, परन्तु सुख तो आत्मामे है, और कहीं 
नहीं । चारा ही गति कर्मका फल है, उसमे कहीं सुख नहीं है। 
तियंच नरक व मनुष्य इन तीनो गतियामे दुख होनेकी वात तो 
जीबाको जल्दी समझमे आती है, परन्तु ठेवगतिमे-स्वगमे भी 
ढुख है--यह्‌ बात यहा सम्झाते है -- 
( गाथा १९-१६ ) 
कभी अकाम नि्जरा करे, भवनत्रिकर्मे सुर-तन घरें । 
विषयचाह-दावानलछ दह्यो मरत विलाप करत दु ख सह्यों ॥१५॥ 


देवोंके चार प्रकार हैं, उनमेसे भवजवासी, व्यन्तर व 
ज्योतिषी--ये त्तीन प्रकारके देवोंमे मिथ्याद'प्ट जीव ही उत्पन्न 
होते हैं, सम्यग्द्ृष्टि जीव उनमे उत्पन्न नहीं होते । यद्यपि वहाँ 
उत्पन्न होनेके वाद कोई कोई जोव सम्यग्दशन प्रगट कर लेते है, 
परन्तु उत्पन्न होनेके समयमें तो मिथ्याह्ष्ट हो होते हैँ। चौथा 
प्रकार बेमानिकदेवोंका है, उसमे नवमी ग्रेवेयक तऊ तो मिथ्याहृष्टि 
या सम्यस्टष्टि दोनों जाते हैं, फिर उससे आगेके विमानोंमे सम्यर- 
दृष्टि हो जाते हैं, मिथ्यादष्ट वहां नहीं जाते। 

यहां पर यह कहना है कि अन्नानी कदाचित अकाम-निजेरा करके 
हलकी देवपयोयम उपजे, तो वहां भी अज्ञानवश विपयोंकी चाहरूप 
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दावानल्से वह जल रहा है, अतएव दुखी ही है और देवकी 
आयु पूरी होने पर मृत्युके समय बिलूख-विल्खकर आरत्तेध्यान करता 
है। इस प्रकार देवछोकमे भी अज्ञानी ढु खी ही रहता है। भूख- 
प्यास आदिको समतापूर्वक सहन करके शुभभाव रखनेसे कुछ 
अकामनिजरा होतो है और पुण्यका बन्ध होता है, उससे जीव 
स्॒ग॑मे जाते हे, अज्ञानीके श्ुभभावसे होनेवाली यह निर्जरा मोक्षका 
कारण नहीं बनती, सम्यग्दशेनपूर्वेकके ग्ुद्धभावसे होनेबाली निजरा 
ही मोक्षका कारण वनतो है। अज्ञानद्शामे झुभपरिणामसे अकाम- 
निजेर करके स्वरगका देव तो जीव अनन्तवार हो चुका, परन्तु उससे 
उसका संसार-भ्रमण न मिटा। अज्ञानीने कभी चेतन्यसुखको तो 
देखा नहीं, अत हलकी जातिका देव हो तो भी वहांके देवलोकके 
वैभवसे मोहित होकर बह उसीमे मूछित हो जाता है और पाच- 
इन्द्रियोंके विपयोंकी अभिलाषासे दु खी रहता है। तीन अकारके 
उन देवोंकी आयु-स्थति कम्से कम दस हजार वर्षसे ले कर एक 
सागरोपम तककी है, उन दोनोंके बीचसे एक-एक समयक्री अधिकता 
करके असंख्य प्रकारमे आयुके भेद होते हे, उनमेसे प्रत्येकमे 
अनंतबार जीव उपजा और मरा, परन्तु उनमे कहीं उसको सुख 
'न मिला ।-कहासे मिले ? चारों गति ससार है, जो संसार है सो 
परभाव है और परभाव है सो दुख है। जितनी स्वभावदशा 
प्रगटे उतना परभाव मिटे और उतना सुख हो। समयसारकी पहली 
गाथामे मोक्षगतिकों स्वभावभावभूत कही है, इसके अतिरिक्त 
संसारकी चारों गति विभावरूप हैँ और विभावका फल तो ढुख ही 
होता है। अत योगसारमे कहा है कि हे जीव ! यदि चारगतिके 
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ठु खसे तुम डरते हो, उस दु'खसे छूटना चाहते दो तो उसके 
कारणरूप सभी परभावको छोडो और शुद्धात्माका चिन्तन करके शिव- 
सुखकी प्राप्ति करो । सर्वज्ञकथित आत्मखभाव केसा है उसको जाननेकी 
परबाह जो नहीं करते वे अज्ञानभावक्रे सेवनसे चार गतिमे दुःखी 
होते है, स्वगंका देव हो तो भी वे ढु'खी हैँ | सुखी तो सम्यग्दृष्टि- 
निर्मोही-सन्त हैं। सम्यग्द्शनके विना किसीको सुख नहीं हो सकता। 

भवनवासी देवॉके दस प्रकार है, व्यंतर देवोंके भी दस 
प्रकार हैं। ( जिसको भूत पिशाच राक्षस कहा जाता है वह व्यंतर 
देवोंकी जाति हे।) और उज्योतिषी देवोंके सूय-चन्द्र आदि पाच 
प्रकार है। जिस मिथ्यादृष्टि जीवने किमी शुमभावसे अकामनिजरा की 
हो वही ये तीन प्रकारके देवोंमे उत्पन्न होता है। अनेक जीव 
वहा देव होनेके बाद भगवानके समवशरणमे आकर धर्मश्रवण करते 
हैं और सम्यग्दशन भी पा लेते हैं, शेष बहुभागके देव तो 
विपयोंकी चाहनासे दु खी ही रहते हैं। 

देवोंकी बाहरमे भूख-प्यास-रोगादिका कोई दुख नहीं होता, 
बाहरमे तो उन्हें बड़े-बड़े गज़ाआसे भी अधिक वैभव होता है. 
परन्तु अन्तरमे वे,विपयोकी चाहसे व हास्य-ऊतूहलछसे आकुल-व्याकुछ 
होते हुए दु खी हो रहे हैं और जब मृत्युका समय नजदीक आता है 
तब चिरपरिचित भोगसामग्रीका वियोग होता देखके आत्तेध्यानसे 
पीड़ाते हैं और बहुत दु खसे मरकर दुर्गतेमे चले जाते हैं । 

देवोंके कंठमे मंदास्माछ होती है--जो कभी मुसक्षाती नहीं 
किन्तु देवलोककी आयुभेसे जब अन्तिम छह मास बाकी रहते हे 

८ 
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तब मिथ्यादृष्टि देवॉकी वह मन्दारमाला मुरझाने लगती है, उनके 
आशभूषणोंका प्रकाश मन्द होने लगता है, ऐसे चिह्ोंको देखकर, 
विभंगज्ञानसे वे जान लेते हैं कि अब मृत्युका का निकट आया 
है। भरे !' अब इस देवलोकके उत्तम भोग मुझे कहीं भी नहीं 
मिलेगा, इन देवियोंका विंयोग हो जायगा, न जाने अब मैं कहां 
जाऊंगा ? अब क्या करूं ? ऐसे विषयोंकी तीत्र इच्छासे महा दुखी 
होते हुए वे मरते हैं, और मरकर आत्तिध्यानके कारणसे कुत्ते-गघे 
आदि किसी तियंचमे अथवा तो एकेन्द्रियमें अवतार लेते हैं. कोई 
मनुष्यमे भी अवतरते हैं। कोई भी देव मरकर के सीधे नरकमे 
नहीं जाते और जो देव सम्यग्दृष्टि हैं वे तो उत्तम मनुष्यमे ही 
अबतार लेते हैं, आयु पूरा होनेके समय वे अपना चित्त जिनदेवके 
पूजनादिमें लगाते है, उन्हें स्वर्गके किसी वेभवकी अभिल्ाषा नहीं 
है, अतः वे मिथ्यादृष्टि देबोंकी तरह दुःखी नहीं होते । 

कर्मका जिंतना उदय हो उतने ही प्रमाणमे जीवको विकार 
हो--ऐसा कोई नियम नहीं है, द्ीनाधिकता होती है। अशुभ- 
कर्मका उदय होते हुए भी यदि समतापूर्वक शुभसावसे जीव सहन 
करें तो अश्युभकर्मकी अकामनिजेरा होकर वह देव होता हे, परन्तु 
देव हो करके भी अज्ञानी जीव रागमे लीनतासे दुखी ही रहता 
है। जीव जब तक सम्यग्दशेन प्रगट न करें तब तक उसका दुःख 
मिटता नहीं और सुख होता नहीं । 

सम्यग्दशनके बिना बेमानिकदेव भी दुःखी होता है--यह बात 
आगेकी गाथामे कहते हैं । 





देवलोक भी सम्यग्दर्शनके बिना 
दुःख ही हे 


अज्ञानके कारण संसारकी चारो गतिमे जो दुख जीव भोग 
रहा हैः उसका वर्णन करते करते अब इस प्रथम अधिकारके अंतमें 
यह दिखाते हेँ कि-ससारमें अन्नानोफ़ा सबसे ऊंचा पुण्यस्थान जो 
वैमानिक स्वरगं, उसमे सी सम्यग्दशेनऊ्रे बिना जीव दु ख हो पाता ह-- 
( गाथा-१६ ) 
जा विमानवासी हू थाय सम्यग्दर्शन विन दुख पाय । 
तहँते चय थावर तन घरे यों परिवर्तन पूरे करें ॥ १६॥ 


सम्यग्दष्टि जीव सत्र सुखी है सम्यर्दशनसे सहित जीव 
सबंत्र दुखी है। स्वर्गका बड़ा देव हुआ तो भी अज्ञानी जीव 
' सम्यग्दशन बिन सुख न पायो? सम्यग्दशनके बिना दुःख ही 
पायो। जीवको सम्यक्त्के समान सुखक़ारी तीनकाल-तीनलोकमे 
दूसरा कोई नहीं है. और मिथ्यात्वक्षे समान दु खकारी तीनकाल- 
तीनलोकमे दूसरा कोई नहीं हे। कोई जीव मिथ्यात्वक्री तीत्रताके 
फारण देवमेसे मरकर सीधा एकेन्द्रियमे जाता है और मद्दान दुख 
पाता है। इस प्रकार निमोदमेसे निकला हुआ जीव चार गतिका 
भव, करके फिर निगोदमे चला जाता है और परेवर्तनको पूरा 
करता है, जीव अनन्तकाल्से ऐसा परिवर्तन कर रहा है और बहुत 
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ठु.ख भोग रहा है। कब मिटे जीवका यह परिभ्रमण और दुःख ! 
“जब सम्यग्दशेन करे तब । सम्यग्दशनके बिना तो नवमी ग्रेवेयकसे 
निगोद और निगोद्से फिर नवमी प्रैवेयक,--ऐसा भवचक्र झूलेकी 
तरह घूम्ा ही करता है। नवमी ग्रेवेयकसे ऊपर मिथ्यादृष्टि जीव 
नहीं जाते। नव ग्रैवेयकोंके ऊपर नव अनुद्श विमान और सर्वार्थ- 
सिद्धि आदि पांच अनुत्तर विमान हैं, उनमे तो सम्यग्दृष्टि जीव 
ही जाते हैं, अत' उनकी बात यहां नहीं ली गई, क्योंकि यहां 
तो मिथ्यादृष्टिके दुःखोंका कथन है। सम्यग्दृष्टिके तो अत्यन्त अल्प 
संसार बाकी रहा है और उसमें भी उत्तम देव या उत्तम मनुष्यका 
ही भव होता है। उसमे आत्माकी आराधना बढ़ाते हुएऐ वे 
आनन्दपूवेक मोक्षको साधते हैं। 


जीव मिथ्यात्वसे पंचग्रकारके परिवर्तनमे रुलता है--द्रव्य- 
परिवर्तन, क्षेत्रपरिवर्तन, कालपरिवर्तन, भावपरिवर्तन और भवपरिवतंन, 
मिथ्यादृष्टिके द्वारा ग्रहण करने योग्य सभी परमाणुओंको जीवने 
अनन्तबार ग्रहण करके छोड़ा, अलुक्रमसे छोकके सभी प्रदेशोमि 
अनन्तबार वह जन्मा-मरा, बीस क्रोडा-क्रोडी सागरके कालचक्रके 
हरएक समयमे उसने जन्म-मरण किया, मिथ्यादृष्टिके योग्य जितने 
शुभ-अश्ुभपरिणाम हैँ वह भी उसने अनन्तवार किया और चारों 
गतिमें मिथ्यादृष्टिके योग्य सभी भव भी उसने अनन्तबार किये,- 
परन्तु सम्यग्द्शनके बिना उसने सर्वत्र ढुख ही पाया। कभी 
घैमामिक देव होकर फिर वहांसे चय कर सीधा एकेन्द्रियमें फूल 
हो अथवा हीरा-मोती आदि प्रथ्वीकायमे उपजे ! हीरा-मानिक-मोती- है 
पन्‍ना ये प्रथ्वीकायिक एकेन्द्रिय जीव हैं। करोडॉ-अरबोंके मूल्यवाले 
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हीरा-मोती, उनके द्वारा छोग अपनेको सुखी मानते हैं, परन्तु वे 
हीरे-मोती स्वयं तो एकेन्द्रियपनके महान दु'खॉंसे दु'खी हें, दूसरे 
छोग उनकी बहुत कीमत करें उससे उन्हें कुछ सुख नहीं मिल 
जाता, वे तो महान दु'खी हैं। 

संसारमे भ्रमण करते हुए जीवने रौ-री नरकका दुख भी 
भोगा और स्वगंका देव होकर वहां भी दु'ख ही मोगा, छाखों जीवोंकी 
हिंसा करने वाले कसाईका भाव भी उसने किया और त्यागी होकर 
अहिसादि पंचमद्दाव्रतके शुभरागका भाव भी उसने किया, परन्तु 
अशुभ एवं शुभ-ऐसा जो कषायचक्र उसमेसे वह बाहर न निकला,- 
सम्यग्दशनादि बीतरागभाव उसने कभी नहीं किया। आगे चौथी 
ढालमे कहेंगे कि-- 


सुनिम्रतधार अनन्तबार ग्रीवक उपजायो । 
पे निज आतमज्ञान बिना सुख न पायो ॥ 


आत्माका ज्ञान ही जहा नहीं वहां खुख केसे हो ? ज्ञानके 
बिना जीव अकेला ढुख ही दु ख पायो ! उस दु'खका कारण क्या 
-कि जीवकी अपनी भूछ अथोौत्‌ मिथ्याश्रद्धा-मिथ्याज्ञान और 
मिथ्याचारित्र, उसका त्याग करनेके लिये उसका वर्णन अब दूसरी 
ढालमे करेंगे और फिर उसके बाद मोक्षसुखके कारणरूप 
सम्यग्दशन-ज्ञान-चारित्रका वणन करेंगे। अहो, जैन सनन्‍्तोंने दु खी 
जीवोंके पर करुणा करके, दु खसे छूटमेका और सच्चा आत्मसुख 


पानेका उपाय दिखाया है, सोक्षका मार्ग दिखाकर महान उपकार 
किया है। 
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हे भाई ! तुम्हें चार गतिके ऐसे ससार दु खोंसे मुक्त होकर 
मोक्षसुख॒ पाना दो तो, मिथ्यात्वादिको अत्यन्त दु खका कारण 
समझकर श्ञीघ्र ही उसका सेवन छोड़ो और सम्यक्त्वादिको परम 
सुखका कारण जानकर उसकी आराधनामे आत्माको जोडो। 


इसप्रकार पं श्री दौलतरामजी रचित छहृढालमें 
मिथ्यात्वजनित संसारदु'खोंका वर्णन करनेवाल्य 
प्रथम अध्याय पर श्री कानजी स्वामीके 
प्रवचन समाप्त हुए । 





चेतन दौलत देखिये, मिठे चारगति दु ख। 
सम्यकृद्शन कीजिये, सच्चा मिले सुख ॥ 
सम्यकुदशन-ज्ञान है तीन जगत में सार। 
वीतरागवज्ञानसे हो जाओ भवपार 


अब आप पढ़ेंगे वीतरागविज्ञानके २०० श्रशनोत्तर-- 


; वीतरागविज्ञान-प्रइनोत्तर , :- 


#% कक % 05 %080%/%0%0%0%%0%0%/% 06908 0%% 
छहढालाके प्रथम अध्यायके प्रवचनोंमेंसे दोहन 
करके २०१ प्रइन व उनके उत्तर यहां दिये जाते हैं। 
सक्षिप्त भाषामें सुगम शैलीके ये प्रइनोत्तर सभी 

2 जिज्ञासुओंकी बहुत प्रिय छगेगा और छहढालाका 
अभ्यास करनेमे विशेष रस जागृत होगा। 
अत )$ 9074) श्र 








१ जगतमे कितने जीव है अनन्त । 

२ जीचोंको वया प्रिय है?! सुख। 

१ जीव किससे भयभीत है! दु खसे। 

४ श्रीगुरु कैसा उपदेश देते है? 
जिससे सुख हो और दुख मिठे एसा। 

५ सुख किससे होता है? ...वीतरागविज्ञानसे । 

६ वीतरागविज्ञान केसा है? तीन जगतमे साररूप है। 

७ कल्याणरूप कौन है? . वीतरागविन्नान । 

८ पंचपरसेष्ठीका पृज्यपना किससे है ? 
वीतरागविज्ञानसे । 

९ वीतरागविज्ञानको नमस्कार कैसे होता है? 
रागसे भिन्‍न आत्माकी पहचान करनेसे । 
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यद्ां बोतरागविज्ञानकोी नमस्कार किया, अरेहन्तको क्‍यों 
न किया 

वीतरागविज्ञानकी नमर्करार करने से उसमे अरिहिन्तकोी नमस्कार 
आ ही जाता हे, क्‍्योंके अरिहंत आदि पाचों परसेष्ठी 
धीतरागविज्ञानस्वरुप हैँ । अरबंतके गुणोंको पहचानकर नमस्‍्कार 
किया उसमे अरेहंतको नमस्कार आ ही गया। 
वीतरागविज्ञान मे क्‍या समाता है? 

उसमे सम्यग्दशन-ज्ञान-चारित्र समा जाते हैँ । 

' बोतराग-विज्ञान ? में रत्नन्नय किस प्रकार समाते हैं ? 

* विज्ञान कहने से सम्यग्ज्ञान व सम्यग्दशन आये और 
' वीतराग ? कहने से सम्यकचारित्र आया, इसप्रकार वीतराग- 
विज्ञानमे रतनत्रयरूप मोक्षमागं समा जाता है। 

संपूर्ण बीतरागवेज्ञान किसके हू 

अरिहंतां के व सिद्ध भगवंतों के । 

एकदेश बीतरागविज्लान किसके है ? 

आचार्य-उपाध्याय-साधु के एवं सम्यग्दृष्टि जीवों के । 
धर्मात्मा कया चाहते हैं ! 

धर्मात्मा केवलज्ञान व वीत्तरागता चाहते है। 

योगीजनों सदा किसको ध्याते है 

अनन्त सुखधाम ऐसे निजआत्माको । 

वीतरागविज्ञानको जो वेदन करे बह रांगको सारभूत मानेगा 
क्या? 

कभी नहीं मानेगा। 
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क्या ग्रहस्थको चौथे गुणस्थानमे वीतरागविज्ञान होता है 
हा, एक अश होता है। 

मोक्षका कारण कौन ? _. वीतरागविज्ञान । 

शुभरागको मोक्षका कारण क्यों न कहा ! 

क्योंकि वह वीतरागविज्ञान से विरुद्ध है। 
वीतरागविज्ञानका प्रारम्भ कहा से होता है ? 

चतुथ गुणस्थान से। 

सावधानीका क्‍या अथ 

शुद्धस्वभावकी सन्मुखता, उसकी ओर उद्यम । 

आत्माका स्वसंवेदन केसा हे ? 

स्वसवेदन वीतराग है । 

साधक भूप्तिकामे राग होता हे ९ 

भले हो, परन्तु जो स्वसंवेदन है वह तो बीतराग ही है । 


जो अपना हित चाहता हो उसे क्‍या करना चाहिए ? 
वीतरागविज्ञान करना चाहिए। 


जिसने वीतरागविज्ञानमो पहचानकर नमप्कार किया उसको 
क्या हुआ ? 
उसको अपनी पयोयम भी वीतरागविज्ञानका ओश प्रगट हुआ | 


तीन छोकका सथन कर उसमेसे सन्‍्तोंने कौन सा सार निकला ? 
तीन झुवनमे सार वीतरागविज्ञानता ?। 
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णागसे धर्म होनेका मानना-यह केसा है ! 

वह तो जलके मथनके समान नि.सार है। 

बाह्यद॒ष्टि जोव किसमे सन्तुष्ट हो जाते हैं ? 

वे शुभरागमें ही सन्तुष्ट हो जाते हैं। 

जीव चारगतिमें क्‍यों रुछा ? 

वीतरागविज्ञानके न होनेसे । 

चार गति कोनसी ? , , तियेच, नरक, मनुष्य, देव । 
चारगतिसे भिन्न पंचवीं गति कौन? . . मोक्ष । 
केसी है मोक्षगति ? बह परम सुखरूप है। 
परम सुखरूप मोक्षद्शाकी प्राप्ति केसे हो 
वीतरागविज्ञानसे । 

दुःखसे छूटनेके लिये श्रोगुरु किंसका उपदेश देते हैं ? 
वीतरागविज्ञानरप  मोक्षमार्गका, अर्थात्‌ सम्यग्द्शेन-ज्ञान- 
चारित्रकों अंगीकार करनेका उपदेश देते हे । 

वह उपदेश किस प्रकार सुनना 

अपने हितके लिये, चित्तको स्थिर करके । 

जीबने कौन सा स्वाद कभी नहीं चखा 

चीतरागी परमानदका स्वाद कभी नहीं चखा। 
मनुष्यगतिसे कितने जीव हैं ९ असख्यात । 
नरकगतिसे कितने जीव है ! असंख्यात । 
देवगतिमे कितने जीव हैं?!  असंख्यात। 
तियचगत्तिमे कितने जीव हैं ? अनन्त । 
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त्रस जीव कितने हैं ? असंख्यात । 

मोक्ष पाये हुए जीव कितने है ? अनन्त । 

जीवको दु'खका कारण क्‍या है ९ 

अपना मिथ्यात्वभाव । 

वह मिथ्यात्वभाव कैसे मिटे ? 

सच्चे भेदज्ञानके द्वारा सम्यग्दशन प्रगट करनेसे। 

सन्‍्तकी पहली शिक्षा कौनसी है ? 

तेरे दह्वी दोषसे तुझे वन्धन है, अत तेरा दोष टाल। 
जोबका भुख्य दोष क्या है? 

दोष इत्तना कि परको अपना मानना और आप अपने को 
भूल जाना। हि 
एकेन्द्रिय जीबोंमे विचारशक्ति है 

ना, उनमे ज्ञान है किन्तु सम या विचारशक्ति नहीं है । 
गुरु कौन * 

गुरु अथीत रतनत्रयधारक दिगिम्बर सन्त, ज्ञान-द्शन-चारित्ररूपी 
गुणों भे जो बडा हो वह गुरु। 

ऐसे गुरुओं ने जगत के ऊपर कौनसा उपकार किया है * 
बीतरागविज्ञानरूप मोक्षमागंका उपदेश देकर श्री गुरुओं ने 
जगतके जीवॉके ऊपर महान उपकार किया है। 
कुन्दकुन्दस्थामीके गुरु ने उन्हे केसा उपदेश दिया था * 

' हमारे गुरुओं ने हमारे ऊपर अलुग्रह करके शुद्धात्माका 
उपदेश दिया था?-ऐसा झुन्दकुन्दस्वामी कहते हँ। 
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उपदेश द्वारा सन्‍्तों क्‍या दिखाते हैं 

गुद्धात्मा दिखाते हैं । 

शुद्धात्माको केसे जानना ” , अपने स्वानुभव से । 

कौन है क्रियाजड़ * 

वह, जो बाह्मक्रियामे ( जड़की क्रियामे ) धम माने | 

कोन है शुष्कज्ञानी ? 

जो मुंह से मात्र बातें करता है किन्तु मोहकी छोड़ता नहीं 
है वह। 

अपना स्वरूप न समझने से क्‍या हुआ * 

जीवको अनन्त दुःख हुआ। 

धर्मोपदेश मिलने पर भी जो न सुनें-वह केसा है * 
आत्माकी उसे दरकार नहीं है। 

किसके लिये है यह उपदेश * 

जो संसारके थाकसे थककर आत्माकी शान्ति लेना चाहता 
हो ऐसे जिज्ञासुके लिये। 

मुनि केसे हैं 

वे सत्नन्नयके धारक है व मोक्षके साधक हैं । 

ढुःखसे छूटकर सुखी होनेका कब बन सके * 

बस्तुमे उत्पाद-व्यय-प्रुवता द्वी तब। 

दुःख मिंटे व सुख होवे--इसमे उत्पाद-ठ्यय-छुबवता किंस 


प्रकार ढे 
सुखका उत्पाद, दु'खका व्यय, आत्माका टिकना यह छवता। 
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वीतरागी सन्‍्तोंने केसी सीख दी है * 

वीतरागी सन्‍्तोंने वीतरागताकी ही सीख दी है। 

जीवके ढछिये इष्ट-उपदेश हितोपदेश क्‍या है * 

जो भेदज्ञान कराके दु'खसे छुडावे व सुखका अनुभव करावे। 
जेनधरके चारों अनुयोगमे कैसा उपदेश है * 

चारों अनुयोग बीतरागविज्ञानके ही पोषक है। 

श्रीगुरु आत्मद्ितका उपदेश किसे सुनाते हैं * 

जिसको विचारशक्ति खिली है और समझनेकी जिज्ञासा 
है उसे । 

सन्‍्तोंने किस प्रकार जगतके पर उपकार किया है * 

अहा, सनन्‍्तोंने मोक्षमागं समझाके जगतके ऊपर उपकार 
किया है। 

जिनवाणी नाश कराती हे--किसका 
मिथ्यादशन-क्ञान-चा रित्रका । 

जिनवाणी प्राप्ति करती है--किसकी * 
सम्यग्दशन-ज्ञान-चारित्रकी । 

हरेक जीवका स्वभाव केसा है * 

ज्ञानरुप व सुखरूप । 

तो भी उसे सुख क्यों नहीं * 

क्योंकि वह निजस्वभावकों भूछा है। 

वह भूछ कब मिटे * 

स्वभावकी पहचान करे तब। 
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शरीरके बिना अकेला आत्मा सुखी रह समझता हे क्‍या? 
है, देद्दातीत सिद्धभगरवंतो परम सुखी हैं। 

गरीरको छोडके ( अथात्‌ मरके ) भी जीव सुखी होना क्‍यों 
चाहता है * 

क्योकि आत्मामें देहके विना ही सुख है। 

वह सुख अनुभवमे कच्र आवे ? 

देहसे भिन्न आत्माकों अपनेमे देखते ही अतीन्द्रिय सुखका 
अनुभत्र होता है । 

जीवको महान रोग कौनसा है 

मिथ्यात्र, अर्थात्‌ ' आत्मश्राति सम रोग नहीं। ? 

वह रोग केसे मिटे * 

गुरु उपदेशके अनुसार वीतरागविज्ञानका सेवन करने से । 
दु खकी ढवा कौन * 

आत्मसुखका अनुभव-यही दुख मिटनेकी एकमात्र दवा है, 
जीवने अब तक क्या किया * 

मोहसे अपनेको भूलके ससारमे रुछा और दु खी हुआ। 
जीव दु खी क्‍यों हैं --अपनी भूल्से | 
भूछ कौनसी ? --अपनेको आप भूछ गया-यह । 

यह भूल कितनी 

वह भूल छोटी नहीं हे परन्तु सबसे बड़ी भूल हे। 

वह भूल कब टले ? और दुख कब मिटे * 

आत्माकी सच्ची समझ करनेसे भूल टले व दुख मिटे। 
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दुख मिटानेका अज्ञानी केसा उपाय करते है * 

अज्ञानी जीव बाह्मसामग्रीको दूर करनेका या वनाये रखनेका 
उपाय करके दुख मिटाना व सुखी होना चाहते हैं, परन्तु 
उनके ये सब उपाय झूठे हैं। 

तो सच्चा उपाय क्‍या है * 

सम्यग्दशनादिसे मोह दूर होने पर सच्चा सुख होता है। 
जीबकी दूनी भूल क्‍या है * 

एक तो मोह स्वयं करता है और फिर दूसरेके ऊपर अपनी 
भूल डालता है। 

जीव क्‍यों रुछठाः , अपनी गलतीसे। 

वह गलती केसे गले ः रव-परका भेदज्ञान करनेसे । 
जीव किस कारणसे हेरन होता है * 

अपने अज्ञानसे । 

कर्मो जीवको हेरान करते हैं क्‍या ?-ता। 

आत्माकी सच्ची समझ कब करनी * 

अभी ही, सच्ची समझके छिये यह उत्तम अचसर आया है। 
मोहके कारण जीव क्‍या करते हैं * 

अपना भान भूलके परद्रव्यको अपना मानते हैं । 

अज्ञानसे जीव कहा रुछा * 

निगोदसे लेकर नवमी ग्रेवेयक तक। 

सिद्धका सुख ओर निगोदका दुख, ये दोनों कैसे हैँ? 

दोनों वचनातीत हैं। 


)) 
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दु ख सातवीं नरकमे ज्यादा कि निगोदमें 

निगोदसे । 

संसारम जोचको दुलंभ क्‍या है ? और अपूर्व क्या है * 
प्रथम तो निगोदमसे निकलकर त्रसपना पाना दुलेभ, चसमे 
पंचेन्द्रियपना दुलेभ, उसमे संज्ञीपना दुलेभ, उसमे मनुष्य 
होना दुलेभ, मनुष्यमे आयक्षेत्र-मनकुल-पाँचइन्द्रियोंकी पूर्णता 
दीघ आयु मिलना दुलेभ और उसमे सच्चा देव-गुरु मिलना 
दुल्म है। ये सब दुलेभ होने पर भी पूर्व मे चुके है। 
फिर इसके वाद आत्माक्की रुच करके सम्यग्दशेन प्रगट 
करना वह दुरभ एवं अपूर्व है। इसके उपरान्त मुनिदशारुप 
रनत्रयक्ों प्राप्ति तो इनसे भी दुर्लभ है। उसकी अखण्ड 
आराधना करके केवलज्ञान पाना तो सबसे दुलेभ और अपू्वे है। 
संसारद्शामे अधिक काल किसमे वीता ? 

निगोदर्म । 

निगोद्स अधिक दुख क्‍यों हैं * 

क्योंकि उन जीबोंको प्रचुर भावकलूंक है, तीत्र मोह है। 
जीव ते अनन्त शरीर धारण किये, तो भी क्‍या वह देहरूप 


हुआ है * 

ना, शरीर से भिन्न उपयोगरूप ही रहा है । 

क्या अण्डेमें जीव है * 

अण्डेमे पंचेन्द्रिय जीव है, उसका भक्षण बह मांसाह्दार ही है। 
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१०० जीवको किसका उद्यम करना चाहिए 
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बोधि-रत्नत्रयकी दुलुभता विचारके उसके छिये उद्यम करना 
चाहिए। 

सिद्धदशा किससे भरी हुई है * 

आत्माके आनन्दसे भरी हुई है। 

निगोढदआ किससे भरी हुई हे * 

ढु खके दरियोंसे भरी हुई हे॥ 

नरकादिमे दुख किसका है ” तीत्र मोहका। 

निगोदका जीव एक घण्टेमे कितने भव करे * 

हजारों । 

अरिहन्तोंकी अवतार क्‍यों नहीं 

क्योंकि उन्हें मोह नहीं । 

कोन अवतार करे * जिसको मोह हो वह । 
सिद्धभगवन्तों एक ही जगहमे कितने हैं ”? अनन्त । 
निगोद जीव एक जगहमे कितने हैं अनन्त । 

सिद्धका सुख व निगोदका दुख क्‍या दृष्टान्त द्वारा कह 
सकते हैं”! ना। 

जीवने पूबरेमे केसा भाव भाया है ? 

अज्ञानसे मिथ्यात्वादि भा्बोकों ही भाया है। 

जीवने पूर्वमें केसा मात्र नहीं भाया * 

सम्यनत्वादि भावोंको पूर्वमे कभी नहीं साया। 
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सिद्ध ज्यादा या निमोद ? 
निगादके जीव अनन्तगुणे है। 


गतिमे 2९ ल्‍््‌ # कम 
चार सबसे अल्प जीव किस गतिम है * 
मनुष्य गतिम । 


मोक्षेके साधनेके अवसरमे जीवन कौन सी भूल की * 
वह रागमे व वाह्मयक्रियामे धर्म मानकर रुक गया। 
लगातार मनुष्यके ही भव कितने हो सके * 

आठ । 


चिन्तामणिके सामान क्‍या है * 
एकेन्द्रियमेसे निकलकर त्रस होना। 


मनुष्यपनेकी दुलभता जानकर क्या करना * 
वीतरागविज्ञानसे मोक्षको साधनेका ,उद्यम करना। 
मनुष्यपनेका मूल्य कितना * ह 

मनृष्यपनेमे यदि आत्माको साथे तब ही वह मुल्यवान हे 
किन्तु यदि विपय-कषायोंमे ही उसे गंवा दे तो उसकी 
कीसत कुछ नहीं । ह 
एकेन्द्रिय जीवॉको कौनसी चेतना है? अक्षानचेतना | 
ज्ञानचेतना केसी है 

ज्ञानचेतना आनन्दरूप है,व मोक्षका कारण हे ।, 
ज्ञानचेतनाका दूसरा नाम॑ कया है? वीतरागं॑विज्ञान | 
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ज्ञाननावसे जीव स्वयं हो अपना मित्र है, भौर अज्ञान 
भावसे आप ह्वी अपना श्र हे। 

जीव सुखी-ढु खी केसे होता है * 

अपने सम्यक्‌ भावसे सुखी अपने विपरीत भावसे दुखी।, 
जोवके ससारश्रमणकी कथा, क्‍यों सुनाते है * 

उससे छूटनेके लिये। 

असज्लोजीब केसे हैं * 

वे विचारशक्तिसे रहित हैं, नरकसे भो अधिक दु खी हें । 
क्या सिह्ादिक तियचोंको भी वर्मप्राप्ति दो सकती हे ?--हा। 
चारगतिके दु खोॉंको कौन भोगता है ? अज्ञानी। 

ज्ञानी कया करते है * 


वे सुखके पथ पर चल रहे हे, वीतरागविज्ञानसे मोक्षको 
साध रहे हैं। 


१२९ देहका छेंदन-भेदन होने पर कौन जीव दुखी. होता है * 


१३० 
१३१ 


१३२ 


जिसको देहके प्रति मोह है वह। 

दुख किसका हे-छेदन-भेदनका या मोहका ? मोहका। 
प्रतिकूछ संयोग बहू दुख क्‍या यह व्याख्या ठीक है? 
ना, मोह दी दुख है। जिसे मोह नहीं उसे दुख नहीं । 
आत्माकी सुख किससे है * 


आत्मा अपने स्वभावसे ही सुखी है; सुख किसो संयोगसे 
नहीं हे, बाह्य विषयोंमें सुख नहीं है। 
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अपनेमे सुख होने पर भी जीव दुःखका वेदन क्यों करता है * 
अपने सुख स्वभावक्रो भूल जानेसे । 


नरकके जीवको आत्मन्नान हो सकता है क्‍या? 

हाँ, वहा भी कोई-कोई जीव आत्मज्ञान पाते हैं । 

क्या नरकमे भी कोई जीव सुखी हो सकते हैं * 

हा, वहा पर भी सम्यग्द्शनके द्वारा कोई जीव सुखका स्वाद 
चख लेते हैं। 

जीव जागे तब कितने समयमे केचलज्ञान पावे * 

अन्तर मुहृतमे ॥ 

अनन्तकालका अज्लञान टालनेमे कितना समय लगे * 
निजशक्तिके सम्हालनेसे क्षणमात्रमे अन्नान टल जाता है । 


मेढ़क-चन्दर आदिको चीर कर जो विद्या सीखे-बह केसी * 
वह अनार्यविद्या आर्यमानवमे इतनी क्रूरता नहीं हो सकती। 


चारगतिके दु.खसे डरनेवालेको क्‍या करना ? 

सभी परभावोंकोी छोडकर शुद्धात्माका चिन्तन करना। 
अज्ञान व दु खमय जीवन जीवको शोभा देता है 
ना 

धर्मके बिना कभो सुख हो सकता है ! ना। 


केसी है जीवकी ढु खकथा ? 
जिसके सुननेसे वेराग्य आ जाये ऐसी 
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सुकुमारको वेराग्य कब हुआ £ 

मुनिराजके श्रीमुखसे रवगे-तरकका वर्णेन सुनने पर । 

जीवने अनन्तदु.ख पूवमे सहन किये-उनकी याद क्यों 
नहीं आती 

ज्ञानमे इस प्रफारकी विशुद्धि न द्ोनेसे । 

जीवको नया अवतार न करना हो तो क्‍या करना 
मोक्षसुखक्रों साधना,जिससे फिर अवतार न रहें। 

देह छूटते समय मरणका भय किसको है? थज्ञानीको। 


उस वक्त ज्ञानीको क्‍या होता है ? आनन्दकी लहर। 
जीवको दुख प्रिय नहीं है, तो भी वह दुखी क्‍यों है ९ 
दु खके कारणोंका वह सेवन करता है इसलिये । 

जीवको सुख प्रिय है तो भी वह सुख क्यों नहीं पाता। 
सुखके कारणोंका सेवन नहीं करता इसलिये । 


अपने ही मे आनन्दका समुद्र भरा है तो भी जीवको आनंद 
क्यों नहीं ? 
क्योंकि वह अपनी सनन्‍्मुख नहीं देखता, बाहर ही बाहर 
देखता हे इसलिये। 

नरकमे उत्पन्न होते ही जीव केसा दु'ख पाता है 

मानों दु खके समुद्रसे गिरा हो--ऐसा । 

नरकरऊी जमीनका स्पशे कैसा है ?, 

हजारों बिच्छुओंके दश जेसा। 
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नरकमे दुर्गंध कैसी है ?' 

जिससे अनेक कोश तकके मनुष्य मर जाये-ऐसी। 

नरकसे बिच्छू आदि होते हैं क्‍या * 

ना, वहां बिकलेन्द्रिय जीव नहीं होते । 

चारगतिके दु'खोंका वणन क्यों किया है? 

मिथ्यात्वके कारण ऐसे दुख होते हैं-यह जानकर उसका 
सेवन छोड, और सुखका कारण सम्यक्त्वादि है उसका 
सेवन कर। 

अब तकका अनन्तकाछ जीवचने कहां गंवाया ? 

ससारकी चार गतिके ढुख भोगनेमे । 

स्वंग और नरक क्या है ? 

जीबॉको पुण्य और पापके फल भोगनेका वह स्थान है । 
नरकमे जीव कितना दुःख पाते हैँ * 

पूर्वमें जितने पापरूपी मूल्य भरा हो इतना। 

तीत्र हिंसा. मास भक्षण आदि महापाप करनेवाले जीव 
कहा जाते हैं ? 

नरकमे । 

नरकमे जानेवाल्य जीव कितने काल तक दुख भोगता है * 
कमसे कम दस हजार वर्षसे लेकर असरत्यवर्षो तक। 
सिद्धपदके सुखमे जीव कितने काछ तक रहता है ? 
संसारसे अनन्तगुणे काल तक,-सादि अनन्त, सदेव । 
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चारगतिका दुख किसको भोगना पड़ता है? 
ज्ञो आत्माका ज्ञान न करे उसको। 


नण्ककी अनन्त वेदनामे भी जीव मर क्‍यों नहीं गया ९ 
जीवका जीवत्व या अस्तित्व कभी नष्ट नहीं होता। अरे ! 
नरककी वेदनाके वीचमे भी असंख्य जीवॉने अन्तरमे उतर 
कर सम्यर्दशेत श्राप्त किया है। 


ठु खम्य संसासमे कहीं चेन न पड़े तो क्या करना | 
है जीव | तुझे कहीं भी चेन न हो तो आत्मामे आ जा । 


नरकका आयु किंसको बन्वे ? 

मिध्यादृष्टोकी ही बन्धते है, सम्यग्दष्टको नहीं बन्धते। 
वीतरागी देव-गुरु-धर्मक्री निंदा करनेवाले और तीत्र पाप 
करनेवाले जीव नर्कमे जाते है । 

कोई सम्यग्दष्टि जीब सी नरकमे तो जाते हैं * 

उसने पूर्चे (सथ्यात्वदशासे नरक आयुका बन्ध किया था। 


क्या नरकके जीवको कभो साता होती है * 


हाँ, मध्यलोकमे तीर्थकरका जन्म आदि प्रसंग होने पर नरकके 
जीवॉको भी साता होती है और उस प्रसंगमे कोई कोई 
जीव सम्यक्त्व भी पा लेते हैं। 

क्या शीतसे भी आग छगती है * 


हां, हिसपातकी तंरह शात्त-अकपाय सावसे कर्मामे आग लग 
जाती है। हि 
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किस सावसे कर्माका नाश होता है * 
वीतरागभावसे । 

नारकीमे ज्ोवेद या पुरुषवेद होता है क्‍या * 
ना, वहाक्रे सब जीव नपुंसक होते हू । 


देवलोकमे कौनसा वेद्‌ होता है * 
धहां स्री या पुरुषवेद ही होते ढें, नपुसकवेद नहीं होते । 


नरकमे खाने-पीनेका मिलता है क्‍या? 

ना, वहा कभी जलकी बूँद या अन्नका कण भो नहीं 
मिलता । 

तो ऐसी नरकमे भी सम्यग्दशन हो सकता है क्‍या! 

हाँ भाई | वहा भी आत्मा तो है न। अत सम्यग्दशन 
पाकरके दु खके समुद्रके बीचमे भी शान्तिका मधुर शझ्रने 
प्राप्त कर सकते हैं । 

जीवको दु'खके समुद्रसे वचानेवाला कौन हे * 

एकमात्र वीतरागी धर्म और कोई नहीं । 

नरकके दो भवके बीचमे अंतर कमसे कम कितना * 
अन्तमुंहर्त, नरकमेसे निकला हुआ कोई जीव मात्र अन्तसुंहूर्तमें 
तीच्र पाप करने फिर नरकमे चला जाता है। 


नरकमें जीव कितनी इन्द्रयवाले हैं * 
वे जीव पंचेनद्रय-संज्ञी हैँ । 
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जिसका खंडख्ंड हो जाय ऐसा दारीर नारकीको क्‍यों मिला ? 
उसने अखंड आत्माकी एकताकों पापसे खेंड्ंड कर दी 
इसलिये । 

जीवको कितना सुख ? कितना दुःख ? 

जितनी स्वभावपरिणति उतना सुख जितना विभाव उतना 
दुख। 

क्या आहार-जलके बिना आदमी जी सकता है? हाँ। 
जीबको परवस्तुके बिना चलता है क्‍या? 

हाँ, परवस्तुके विना ही जीव अपनी अस्तिसे जी रहा हे। 
नरकमें जीवको किसने दु.खी किया ? 

किसी दूसरेने दु खी नहीं किया, जोब अपने मोहसे ही 
दुखी हुआ। ु 

क्या नरकके जीवको भो शुभभाव हो सके * 

दां, इसके उपरान्त आत्मज्ञान भी हो सकता ह्दे। 

नरकमेसे निकलकर जीव कहां जाता है * 

या तो मनुष्य होगा या तिवैचमे जायगा। 

चारगतिमे सबसे कम्र भव जीवने किस गतिमे किये! 
मनुष्यगतिसे | 0 

जीव बाहरी सयोग द्वार अपनी बड़ाई क्‍यों मामता है * 
क्योंकि अपने अन्तरंग स्वभावकी महानताको वह नहीं जानता। 
जीवको बडाई कैसे है! , 

शञानस्वभावके द्वार जीबकी अधिकता एवं महानता है। 
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जीवकी कौन शोश नहीं देता * 

अज्ञान व दुःखका वेदन जीवकफो शोभा नहीं देता। 
क्या इस समय भखसतध्षत्रमे आत्मज्ञानी जीबच अचत्तरते है * 
ना. परन्तु अवतार होनेफे बाद आत्मज्ञान पा सकने हैँ 
मनुष्यभवकी साथकता कब ? 

आत्माकी पहचानऊे वीतरागविन्नान प्रगट करे तव। 
कया टुलेभ मनुप्यपना अपूर्च हे * 

ना, सम्यग्द्शन प्रगट करना वह अपूर्व है। 

मनुष्यको बुद्धि मिली-इसका उपयोग किसमें करना / 
आत्माके हिंतका विचार करनेमे | 

जीव किसमें व्यथ काल गंवाता है * 

पार विनाकी परकी चिन्ता करनेभ व्यर्थ काल गंवाता है । 
सुखरसकी गटागटी किसको हे ? . सम्यग्द्प्ट जीवोंको । 
क्या स्वर्गम जाने पर मिथ्यादृष्टिको सुख होता है * 
ना, देवलोकमे भी वह दु.खी ही हे । 

स्वरगमे भो जीव सुखी क्‍यों न हुआ ? 

आत्मज्ञान न होनेसे । 

चन्द्र-सूय दिखता हे वह क्‍या है * 

वह ज्योतिषीदेवोंके विमान हू उस्रमे देव रहते है । 
कैसे जोब चन्द्रलोकमे उत्पन्न होते हैं * 

वहां अज्ञानी उपजते है, ज्ञानी नहीं। 
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१५९८ देवोको दुख किसका * 
विषयोंकी अभिलाषाका। 
१९९ स्॒रमे कोई जीव सुखी दो सकता हे क्‍या: 
हाँ, वहा जो देव सम्यग्दृष्टि हैं वे सुखी हैं। 
२०० सन्‍्तोंका यह उपदेश जानकर क्‍या करना * 
मिथ्यात्वादिका सेबन शीघ्र द्वी छोड़ना और सम्यक्त्वादिको 
परमसुखका कारण जानकर उसको आराधनामे आत्माको 
जोडना । 
२०१ ऐसा करनेसे कौनसा मंगल फल आयेगा? 
वीतरागवज्ञान प्रगट हो करके मोक्ष होगा। 
तीनभ्रुवनर्म सार वीतरागविज्ञानता । 
शिवस्वरूप शिवकार नसू त्रियोग सम्हारिके ॥ 





